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Цель: 
- воспитывать любовь к народному творчеству;
- формировать представление о русских народных обычаях, традициях;
Задачи
1.Образовательные:                                                                                                                    - пробудить у реабилитантов интерес к русскому народному творчеству;
- разучить русские народные игры, хороводы, песни
-формировать знания, умения и навыки, необходимые для самостоятельного использования игрового фольклора в часы досуга.
- стимулировать положительную мотивацию к изучению произведений русского фольклора, развивать творческое мышление.

2.Воспитательные:                                                                                                                        - воспитывать интерес к родной культуре, желание сохранять и поддерживать народные традиции; 						
 - приобщать к истории и культуре своего народа;
- развивать эстетическое восприятие фольклорных произведений. 

3.Коррекционно-развивающие:                                                                                                    - развивать речь на основе фольклорного материала; 				 
 -развивать эмоциональную сферу с помощью песен, хороводов, игр.

Материально-техническая база:                                                                                               - ноутбук, микшерский пульт, микрофоны;                                                                                                            -русские народные костюмы, павлово - посадские платки;                                                       -предметы народного быта – прялки, лавки, рушники, глиняная посуда и т.д.;                                                                                                          - шумовые музыкальные инструменты-ложки, трещотки, свистульки и т.д.                                                                           

Подготовительный этап
Разучивание русских народных игр, песен, хороводов, потешек, прибауток.














Действующие лица: (одеты в русские народные костюмы)
  Веселунья
Ворчунья

Зал украшен  в русском стиле. На лавке стоит сундук.


Входят Веселунья и Ворчунья.

Веселунья:  Пожалуйте, гости дорогие! Веселья вам да радости. Давно я вас жду, поджидаю, игр да забав без вас не начинаю.

Ворчунья:  Опять, Веселунья, что – то затеяла, опять, небось игры да забавы.

Веселунья:  Ты опять ворчишь? У нас и для тебя найдется и местечко и доброе словечко, будешь вместе с нами веселиться.
Удобно ли вам гости дорогие? Всем ли видно, всем ли слышно, всем ли места хватило?   

Ворчунья:  Ишь ты, пришли, галдят, шумят, теснота тут с вами.

Веселунья: В тесноте да не в обиде. Припасли мы сегодня игр да забавушек на всякий вкус – кто сказочку, кто песенку, кто шутку – прибаутку, кто игру.  

Ворчунья: А кто эти сказочки, игры да песни знает – то? Люди сейчас современные, ничего русского не помнят. Все больше иностранное: сникерсы, чупа – чупсы, «госпиде» транс- фор- ме-ры, компьютеры.
 Веселунья: Знаешь, Аграфена, что я тебе скажу: «Сядь - ко ты, посиди да погляди и увидишь, так – то иль не так…»
Ворчунья: Посижу, посижу да погляжу. 
Веселунья: Расскажу я вам сегодня сказочку.
 В некотором царстве, в некотором  государстве  жила была Русь – матушка и такими узорами, песнями, играми славилась, что ни в сказке сказать,  ни пером описать. Дошли эти узоры и до наших дней. А сохранили их и сберегли наши бабушки да прабабушки.

Ворчунья: Да уж старались, сохраняли.
Веселунья: Вот и сегодня для вас откроется  старинный бабушкин сундук.
Ворчунья (подходит к сундуку, старается его закрыть): Не позволю, еще все растеряют, испачкают, порвут. Какие ребята – то сейчас пошли…
Веселунья: Опять ты за свое, Аграфена! Все ворчишь да ворчишь. Что проку – то в закрытом сундуке? Не увидишь,  так и не узнаешь. 
Ворчунья: Ну ладно уж открывай! Да смотрите, откуда взяли, туда и положите.
Веселунья: Сундук открываю, игры да забавы начинаю.

Достает веретено.

Веселунья: В старые времена был такой обычай на Руси. Когда заканчивались полевые работы, собирали урожай или вечером после работы, вечерами устраивали посиделки. Как говорится в русской пословице «От скуки бери дело в руки». Вот и проводили дело за любимым занятием. Кто за прялкой сидит, кто узор на полотенце вышивает, приданное себе готовит. Одни из глины посуду лепят, другие из дерева ложки да плошки вытачивают. Весело было! Вот и придумывали разные забавушки – то шуткой перебросятся, то песню веселую запоют. Вот и мы сейчас споем веселую плясовую песню «Семеновна»

В исполнении фольклорного коллектива «Истоки» звучит русская народная плясовая  песня «Семеновна».

Веселунья достает из сундука кружевную салфетку.

Веселунья:  Посмотрите на эту салфетку. Какие здесь красивые узоры, какой орнамент.  Мастерицы – просто диво, все как связано красиво. Благодаря таким узорам, появились различные фигуры и движения хороводов. А мы с вами знаем хоровод «Во саду ли в огороде»

Исполняется  хоровод «Во саду ли в огороде»

Во саду ли, в огороде (идут по кругу)
Девица гуляла, послушать
Невеличка, круглоличка,
Румяное личко.

Припев: 
Уха, уха уха ха (поют мальчики, идя в круг),
Что вы, что вы, что вы, что вы ( поют девочки, идя из круга) 
Уха, уха уха ха (поют мальчики, идя из круга),
Что вы, что вы, что вы, что вы ( поют девочки, идя в круг) 

За ней ходит, за ней бродит(идут по кругу)
Удалой молодчик.
Он и ходит, он и ходит,
Ничего не молвит.

Припев:

«Что ж ты, молодец кудрявый, (идут по кругу)
Ко мне редко ходишь?» —
«Ой, и рад бы я ходить,
Да только нечем одарить…

Припев:

Во саду ли, в огороде (идут по кругу)
Девица гуляла, послушать
Невеличка, круглоличка,
Румяное личко.

Веселунья достает из сундука загадки.

Веселунья: А теперь отгадай те – ко загадки.

1.В избе – изба, на избе – труба, 					
Зашумело в избе, загудело в трубе, 					
Видит пламя народ, а тушить не идет.												(Печь) 				

2.Стоит бычок, 								
Подбоченивши бочок, 								
Шипит и кипит, 							
Всем чай пить велит.												(Самовар)					

3.В брюхе баня,									
В носу решето, 									
На голове пушок, 								
Одна рука и та на спине.												(Чайник)									

4.В брюхе – баня,
В носу – решето.
На голове – пуговка,
Всего одна рука и та на спине. (Чайник)
5.Никогда не ест,
А только пьёт,
А как зашумит –
Всех приманит. (Самовар)
6.Всех кормлю с охотою,
А сама не ем. (Ложка)

Веселунья достает из сундука деревянные ложки, раздает их участникам мероприятия

Веселунья: Посмотрите на эти деревянные ложки, с какой любовью на них нанесли узоры, не один рисунок не повторяется. Ложками не только едят, но и на них играют.
Э-ге-гей! Честной народ!
Выглянь из своих ворот!
Погляди сюда поскорей
И увидишь ложкарей!

Композиция «Ложкари» под  русскую народную мелодию «Я на горку шла»

Веселунья: Мы с вами песни пели? ( ответ: «Пели»).  
Хороводы водили? ( ответ «Водили»). 
Загадки отгадывали? (Ответ «Отгадывали»).
На ложках играли? (Ответ «Играли»).
А в игры играли? (Ответ «Нет»). 
Поиграть хотите? (Ответ «Да»).
Начинается игра.

Веселунья достает из сундука веночек.

Веселунья: Наши бабушки да прабабушки, плели веночки, 
танцевали в хороводе с ними и приговаривали:
« Мой венок, мой зелёный венок, аленький цветок».

Идёт игра – хоровод «Со вьюном я хожу»"

Описание игры.
Все встают в круг. Водящий или водящие (можно 3-4 человека) стоят в центре круга, в руках у них веночки. Все идут по кругу, водящие идут противоходом, все поют:
Со вьюном я хожу, с золотым я хожу,
Я не знаю куда вьюн положить (2 раза).
Положу я вьюн (2 раза).
Положу я вьюн на правое плечо.
А со правого на лево положу.
Я ко молодцу (ко девице) иду, иду, иду (водящие подходят к юноше (девушке),
Поклонюся и веночек подарю (кланяются друг другу и передают венок).
Водящими становятся выбранные юноши и девушки, игра повторяется.

Веселунья: 
Где песня льется, там легче живется,
Запевай песню шуточную,
Песню шуточную, прибауточную.

В исполнении фольклорного коллектива «Истоки» звучит русская народная плясовая  песня «Возле речки, возле моста».

Веселунья: Ну что Аграфена, теперь ты видишь, что наши ребята знают и любят русское народное  творчество. 
Ворчунья:  Да, ничего не скажешь молодцы! Я захотела еще к вам в гости прийти. Приду с другими узорами, а сейчас принимайте угощение.

Веселунья достает из сундука сушки, угощает ребят.

Веселунья: 
Надеюсь, праздник вам понравился, вы еще больше полюбили русские народные песни, игры, хороводы. Мы еще с вами будем встречаться и узнаем много нового.  А игры, песни и хороводы  вы будете использовать на прогулках и в часы досуга.  
