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«Технология изготовления берлинготов».
Цель: Обучение технике плетения декоративного изделия «берлингот»

Задачи мастер - класса:

Образовательные: 
· Познакомить с инструментами, приспособлениями и материалами, необходимыми в работе;
· Познакомить с техникой изготовления берлинготов;
· Научить изготавливать берлинготы и украшать их;
Оборудование:
·  жесткий картон. 
· разноцветные нитки (мулине, ирис, люрекс, меланж, шерстяные нити) 
· карандаш, линейка, треугольник, ножницы, канцелярский нож, клей, двусторонний скотч.
                                                Ход мастер – класса.
1.Вводная часть.

1.1. Организационный момент 

1.2. Вступительное слово педагога.
 
- Сегодня мы будем создавать в технике плетения декоративное изделие «Берлинго». Это украшение можно использовать как оберег, подвеску в машине, елочную игрушку, ароматизатор, брелок на телефон или сумку. Это замечательный сувенир для друзей и знакомых. 
1.3. Рассказ педагога об истории создания берлинготов.
В переводе с французского берлингот (франц. Berlingot) – это 
1)леденцовая карамель (четырёхгранной формы), 
2) четырёхгранный пакет (для упаковки молока, кефира…)
Берлинго - это пирамидки, которые можно использовать для украшения интерьера и вашего гардероба. Изначально в рукоделии это ароматические подушки-пирамидки. Их шили из ткани и вышивали, а внутрь закладывали пахучие травы (мята, мелиса, лаванда…) либо приправы (корица, гвоздика, кофе…). Берлинготы использовались в качестве освежителей.
  
1.4. Знакомство с материалами, необходимыми для изготовления берлинготов
· полоска жесткого картона. 

· разноцветные нитки (мулине, ирис, люрекс, меланж, шерстяные нити) 
· карандаш, линейка, ножницы, клей, тонкий скотч, двусторонний скотч.
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1.5. Знакомство с наполнителями, которые можно использовать в берлинготах.
· Внутрь можно положить скрепки, крупу или монетки, тогда берлинготка будет весело звенеть или шуршать. 

· Заполнить берлинготки зернами кофе или ароматическими травками. Только предварительно сделать дырочки в картонной заготовке, чтобы запах проникал.

· Из них можно сделать обереги, используя различные наполнители. 

Приведу Вам значения наполнителей, используемых в народных оберегах:

бобовые и злаки — символизируют достаток, сытую жизнь и физическую силу;

горох - дружба и мир

мак — исполняет желания, отгоняет злых духов

пшено — защита от сглаза;

семечки подсолнуха — это энергия солнца, охраняют здоровье детей

гречка и рис — символизируют плодородие и достаток

лекарственные травы - символы крепкого здоровья

соль - богатство, изобилие.
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2.Основная часть. 

2.1. Изготовление сувенира.

Нам предстоит собрать основу – пирамидку, обмотать нитями наш сувенир и украсить булавками и пайетками.

2.2. Этапы работы.

Этап 1. Подготовка шаблона пирамидки.

Чтобы сэкономить время, вы получите уже готовые прямоугольники.  Шаблоны прямоугольников могут быть разного размера.  Наш прямоугольник, со сторонами 9 см на 3. Можно сделать стороны прямоугольника 12 см на 4 см. В этом случае берлинготка будет большего размера. 
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Прямоугольники
Сейчас, нужно наметить все сгибы в одну сторону, аккуратно под линейку по нарисованным линиям провести тупым концом лезвия ножниц. 
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Согнуть деталь по этим линиям, видите, пирамидка уже сложилась сама.
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Этап 2: Собираем основу-пирамидку.

Собираем пирамидку, заклеивая шов сверху кусочком скотча встык. Заклеивать можно начинать с любой стороны, как Вам будет удобнее. Необходимо закрепить два шва.  Заклеивая последний (третий) шов не забудьте добавить «начинку» (крупу)
Слишком много наполнителя не добавляйте, так как берлинготка будет тяжелой, нужно добавить две щепотки начинки, чтобы она легко перекатывалась внутри.
Скрепляем последний шов, и у нас получилась пирамидка. 

На оставшиеся грани можно приклеить двусторонний скотч. Получившаяся «липкость» будет хорошо фиксировать нашу обмотку. 

Чем тщательнее мы подготовим основу пирамидку, тем аккуратнее у нас получится изделие. 
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Этап 3: 
Берем нить для плетения. Сегодня для плетения мы будем использовать ирис – меланж. С нитями – меланж изделие будет более эффектным, ярким, с переходами цвета.
Однако можно использовать и нити одного цвета, меняя их по цвету, для обмотки можно использовать также тонкие ленты, но это когда вы приобретете небольшой опыт в плетении.

Первое, что необходимо сделать перед тем, как начать плести берлинго, это закрепить нить. Приклеиваем нить к нижней стороне (основание фигуры скотчем). 
Берем готовую пирамидку в руки тупым носиком к себе и смотрим: перед нами четыре уголка.  На рисунке импровизированными стрелочками указано направление движения нити.
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То есть, прижимаем кончик нитки под носиком 1 – движемся к уголочку 1, обходим его и с другой стороны снова на 1 – поворачиваем к уголку 2, обходим и по стрелочке 3, идем к последнему уголку 3, обходим - и всё. Далее повторяем шаг за шагом все предыдущие действия.

Итак, начинаем обматывать. 

Старайтесь первые ниточки уложить, как можно ближе к краю. Иначе уголки будут открыты, будет видна основа пирамидки (сравнение двух берлинготок).
Нитки должны ложиться параллельно друг другу и очень близко к предыдущему ряду. Важно, чтобы нитки были хорошо натянуты.

Плетение. Первый шаг.
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Второй шаг.                                                        Третий шаг
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Все три стороны обкручены, теперь двигаемся дальше поворачивая на углах.
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Ведём с небольшим натяжением.
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Дойдя до середины «экватора» нашей пирамидки вы увидите, что закрываться ниточками начинает уже обратная сторона.

А когда все уголки уже заполнены – заканчиваем работу. Просто обрезаем с небольшим запасом нити и заправляем кончики в ближайший «карман» (можно на капельку клея, можно вдеть нитку в иголку и вывести в уголок берлинготки).
Готовый берлингот.
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Этап 4. Для украшения берлинготки пригодится все - бусинки, пуговки, перышки….
· Берлинготы можно украсить бисером, стразами, пайетками, бусинами, цветочками, булавками. Таким образом, можно прикрыть не слишком идеальные углы.
· Можно пришить к одному из углов красивую ленточку или шнур, к другому кисточку.
· Можно сделать кисточку: для ее изготовления нитки наматываются на 2 полоски картона, ширина которых соответствует размеру кисточки. После намотки с одной стороны между полосками картона протягивается прочная нить и крепко связывается. С другой стороны нитки прорезаются, достается картон и кисточка расправляется. 
 Кисточка крепится в нижнем углу пирамидки к булавке. 
Посмотрите также, что можно использовать в качестве шнурков для нашей берлинготки: вязаные крючком косички из воздушных петель, ленточки, кусочки веревочек, просто ниточки.
Итог мастер – класса:
Готовые берлинготы.
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Наш мастер класс подошел к концу. 
Новых Вам фантазий и вдохновения!

