

Спортивное мероприятие
с родителями

«Праздник спорта, праздник лета»
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Подготовила воспитатель МБДОУ №43:  Такушинова М.И



ИЮНЬ 2016г

г. Невинномысск



Ход праздника.
Ведущий 1. Здравствуйте, уважаемые зрители! И наше уважаемое жюри!
Ведущий 2. Здравствуйте, дорогие родители и дети!

Ведущий 1.   Мы рады приветствовать вас на наших соревнованиях. А соревнования сегодня необычные, от других отличные.
Ведущий 2.  Сегодня в наших соревнованиях примут участие 
две команды- гр №6 ………….и гр№11…….
Встречаем команды. (под музыку вход)
Ведущий 1:
Две команды вышли дружно,
Чтобы праздник нам начать,
А поэтому всем нужно
Всем участие принять. 
Ведущий 2.  
Каждый должен свою силу,
Свою ловкость показать,
Быть здоровым и веселым,
И, конечно, не скучать! 
1-й ребенок. Гр №6
Мы встречаем праздник светом,
Праздник спорта, праздник лета.
Солнце, солнце, ярче фей,
Будет праздник веселей!
Ведущий 2.
Сияет солнышко с утра,
Готовьтесь вы заранее,
Ребята, начинать пора
Спортивные соревнования.

2-й ребенок. Гр №11
Кто всех быстрей,
Кто всех ловчей,
Всем очень интересно!
Пусть слышится веселый смех
И не смолкает песня!
Ведущий  1: Вместе с нами на старте наши мамы и папы. Родители знают, что заниматься спортом очень полезно, и сейчас они расскажут об этом. 
1-й родитель. Гр  №11
Всем ребятам мой привет
И такое слово:
Спорт любите с малых лет – 
Будете здоровы.


2-й родитель. Гр№6
Спорт, ребята, очень нужен!
Мы со спортом крепко дружим!
Спорт – помощник,
Спорт – здоровье, 
Спорт – игра,
Физкульт-ура!
Ведущий  2 . Спасибо, родители. (Обращается ко всем участникам). Перед началом соревнований нужно хорошо размяться.
На разминку выходите,
Свою ловкость покажите.
Родители и дети (хором).
Без запинки, без заминки
Дружно выполним разминку.
ЗАРЯДКА…
Ведущий 1. Молодцы! Хорошая разминка укрепляет и закалке помогает.
В наших соревнованиях принимают участие две команды –
Каманда «Крепыши» Наш девиз…
Команда «Здоровячки» Наш Девиз…

жужжание – в зал «влетает» Карлсон, в руках у него шарики, под музыку из м/ф «Малыш и Карлсон»
Карлсон. Привет, друзья! Можно мне здесь на минуточку приземлиться?
Ведущий 2 . Да, да, пожалуйста!
Карлсон. Друзья, а вы меня узнали? Кто я!
Дети. Карлсон.
Карлсон. Правильно, меня зовут Карлсон. Я красивый, умный и в меру упитанный мужчина. А что вы здесь делаете?
Ведущий 2. У нас спортивный праздник. Мы будем бегать, играть, упражнения выполнять. 
Карлсон. Я тоже люблю спортивные праздники. Ведь самый лучший в мире бегун кто?
Ведущий 1. Кто?
Карлсон. Лучший в мире бегун – Карлсон, который живет на крыше.
Ведущий 1. Вот здорово! Присоединяйся к нам, Карлсон.
Карлсон. С удовольствием! Я знаю очень веселую эстафету. «С кочки на кочку»
Эстафета – «С кочки на кочку»
Итог жюри.
Карлсон. Я люблю и летать, и ходить пешком, но еще я бы не отказался поплавать.
Эстафета – «Доплыви до берега»
Итог жюри.
Ведущий 2 . Продолжаем наши соревнования. Коль мы поплавали, хочется и рыбок наловить. Вы не против дети?
Эстафета- «Кто больше словит рыбок»
Итог жюри.
Ведущий 1 . Ребята мы с вами и плавали со спасательным кругом и много рыбы наловили. А теперь предлагаю дальше соревноваться. Кто же быстрее через тоннель  пролезет и флажок принесёт.
Эстафета-« Принеси флажок»

Карлсон. 
Предлагаю немного отдохнуть. 
Загадаю я загадки – 
Отгадайте их, ребятки. 
Он лежать совсем не хочет,
Если бросишь, он подскочит.
Бросишь снова, мчится вскачь.
Отгадай, что это?.. (Мяч)

Две новые кленовые
Подошвы двухметровые:
На них поставил две ноги
И по большим снегам беги. (Лыжи)

Все лето стояли,
Зимы ожидали.
Дождались поры – 
Помчались с горы. (Санки).

Когда апрель берет свое
И ручейки бегут звеня, 
Я прыгаю через нее,
А она через меня. (Скакалка)
Итог жюри.
Карлсон. Молодцы, ребятки, отгадали все загадки! Пока ребята вы отдыхаете, наши родители будут принимать участие в весёлой, задорной эстафете. Родители готовы?
Ведущий 2  Эстафета-«Прыжки в мешках»
Ведущий 2 . Ребята наши мамы самые быстрые, давайте поддержим их аплодисментами.
Ведущий 1 . Следующая эстафета очень интересная, но и сложная , будет с препятствиями
Эстафета – «Кто больше наберёт воды» - играют родители 2 раза.
Итог жюри.
Ведущий 2. В следующей эстафете будут принимать участие и дети и родители.
Эстафета – «Дружная семейка» (игра змейкой присоединяется каждый раз игрок)
Итог жюри.
 Карлсон.  Что-то мне сладкого захотелось. Берёт большую конфету и ….
Ведущий 1 . Подожди, Карлсон, давай посмотрим, кто сможет пробежать с конфетой, не уронив ее. 
Карлсон. Ну, это легко. Гораздо сложнее пробежать, не съев ее.
Ведущий 1. Вот и посмотрим, какая команда лучше справится с таким «сложным» заданием. 
Эстафета «Передай другому конфету» Дети и родители обегают стойки, удерживая конфету и передают следующему игроку)
Карлсон. Молодцы ребята, справились с заданием. А у меня для вас сюрприз А я умею фокусы показывать. Хотите, покажу?  Раз два три…(Из большой конфеты  достает много конфеток)
Ведущий 2. Карлсон, ты научил нас веселым эстафетам. Спасибо! А мы научим тебя танцу «Веселые утята». Дети приглашайте родителей! Все встаем в большой круг (все танцуют танец). 
Карлсон. Какой веселый танец! Буду теперь танцевать его на крыше. 
Воспитатель 1: А сейчас  слово жюри ( награждение. )
(все участники награждаются дипломами и призами). Под музыку «Вместе весело шагать» 
Ведущий 1. 
Очень рада я за вас сегодня
И совет такой я дам: 
Занимайся физкультурой
По утрам и вечерам.
Будьте в дружбе с физкультурой
Папы, мамы, дети. Воздух, спорт и витамины
Всем нужны на свете.
Молодцы!
Ведущий 2. 
И настал у нас сейчас 
Самый долгожданный час
Все вы были молодцы
И отважны, и честны
Показали ловкость, силу,
Все вы прыгали красиво.
В благодарность – наш каприз –
Получай команда приз! ( баскетбольные мячи) 
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