
[image: E:\10.jpg]ВОРОЖБЕТ АННА НИКОЛАЕВНА
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение комбинированного вида № 22 «Сказка»
УЧИТЕЛЬ-ЛОГОПЕД

Тема проекта «Автоматизация звуков  с использованием иппликатора Кузнецова и символов гласных звуков у детей с речевыми нарушениями»
Актуальность проекта:
В последние годы в нашей стране отмечается тенденция на увеличение количества детей с отклонениями в развитии речи. Эти отклонения связаны, прежде всего, с неблагополучными экологическими условиями, различными инфекциями. Проблема исправления речи в наше время является актуальной. Учитывая, что речевые отклонения возникают в раннем возрасте, их необходимо своевременно выявлять и исправлять.
МБДОУ компенсирующего вида № 22 «Сказка» работает по приоритетному направлению - компенсирующее, логопедические группы посещают дети с общим недоразвитием речи (с 4 до 7-ми лет). 
 Здоровьесбережение воспитанников и формирование их здорового образа жизни рассматривается в практике работы ДОУ как одно из приоритетных направлений гуманизации образования, т.к. от того, насколько успешно удается укрепить и сохранить здоровье детей в раннем возрасте, откорректировать нарушения в развитии зависит в следующем личностное развитие.
Работаю в логопедической группе с детьми подготовительного дошкольного возраста ( с 6 до 7 лет). Дети, посещающие данную группу, имеют различные речевые диагнозы: псевдобульбарная дизартрия разной степени тяжести, стертая дизартрия и моторная алалия. У таких детей отмечается выраженная в разной степени общая моторная недостаточность, нарушения функции и тонуса артикуляционного аппарата, а также отклонения в развитии движений пальцев рук( мелкой моторики), т. к. движения пальцев рук тесно связаны с речевой функцией. При обследовании звукопроизношения выявляются: смешение, искажение звуков, замена и отсутствие звуков. Нарушение звукопроизношения при различных речевых нарушениях влияет на разборчивость речи, внятность и выразительность. Практика также показывает, что при каких-либо речевых нарушениях поставленные логопедом звуки долго не автоматизируются и не вводятся в речь. 
Оптимизирующим процесс автоматизации звуков, у детей с нарушениями речи, является включение пальцевых упражнений, выполняемых на иппликаторе Кузнецова (можно также использовать различные резиновые или пластмассовые коврики с игольчатой поверхностью, массажные щетки и т. д.). 
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Еще в 1973 году специальными исследованиями сотрудников лаборатории высшей нервной деятельности ребенка института физиологии детей и подростков было установлено, что уровень развития речи детей находится в прямой зависимости от степени сформированности тонких движений пальцев рук.
Таким образом, цель проекта: автоматизация звуков,  исправление звуковой стороны речи ребенка.
В соответствии с целью ставятся следующие задачи :
· Автоматизировать звуки с использованием иппликатора Кузнецова и символов гласных звуков
· Развивать мелкую моторику пальцев рук;
· Развивать артикуляционную моторику;
· Стимулировать речевое развитие;
 Пути решения цели и задач.
Автоматизация звуков у детей с речевыми нарушениями имеет свои особенности, что обусловлено необходимостью учета структуры дефекта, его этиологией и патогенезом. При автоматизации звуков необходимо учитывать недостаточность иннервации речевого аппарата и подбирать упражнения, усиливающие кинестетические ощущения. Учитывая эту особенность, необходимо начинать работу по уточнению произношения гласных, так как на их базе легче координировать работу всех частей артикуляционного аппарата, и именно гласные дают лучшую разборчивость при произношении, чем согласные (Е. Н. Винарская и др.).
Учим ребенка длительно произносить (пропевать) гласный звук с четкой артикуляцией. Водим зрительные опоры-символы для гласных звуков:


СИМВОЛЫ ГЛАСНЫХ ЗВУКОВ                                                                       Звук А                            Звук О     
          
              
Звук У                                      Звук И                               
               
Звук Ы                   Звук Э           

Внешний вид символа напоминает положение губ при артикуляции соответствующего звука. Цвет символа может быть любым. В нашем случае это красный. 
Зрительные опоры-символы для гласных звуков, не только подсказывают, какой гласный звук произносить, но и напоминают, что губы должны активно работать. Это обеспечивает четкость артикуляции. 
Далее в работу включаются пальцевые движения. Логопед выполняет упражнение, т. е. произносит гласные звуки в определенной последовательности, при этом поочередно осуществляет прижатие подушечек пальцев рук (по желанию - правой или левой) на иппликаторе Кузнецова. Затем ребенок выполняет данное упражнение по подражанию. 

1. А…..Большой палец
2. О…..Указательный палец
3. У…..Средний палец
4. Ы….Безымянный палец
5. И  (Э) .….. Мизинец 

Но так как ребенку сложно запомнить данный принцип и данную последовательность, мы предлагаем одевать на каждый палец так называемый «напальчник» с символом гласного звука. 
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Это позволит ребенку не путать палец и соответствующий ему образ звука при воспроизведении слоговых рядов, подкрепит моторные образы звуков, и будет способствовать их запоминанию и впоследствии -воспроизведению.
Уточнив артикуляцию гласных, научив детей активно работать губами при произнесении гласных звуков, а также после овладения ребенком поочередным прижатием каждым пальцем к игольчатой поверхности тренажера можно переходить к автоматизации поставленного звука.
 



Автоматизацию звука мы проводим по методике Филичевой Т. Б., которая осуществляется в  следующей последовательности (на примере звука [С]):
1) Автоматизация звука в слогах:
- прямых (СГ- согласный, гласный)
 Работа на тренажере:
	Символ гласного
	
	
	
	
	

	Прямой слог
	СА
	СО
	СУ
	СИ
	СЫ

	Участие пальцев
	большой
	указательный
	средний
	безымянный
	мизинец


-обратных(ГС-гласный,согласный)                                                                         Работа на тренажере:
	Символ гласного
	
	
	
	
	

	Обратный слог
	АС
	ОС
	УС
	ИС
	ЫС

	Участие пальцев
	большой
	указательный
	средний
	безымянный
	мизинец


-со стечением согласных (ССГ – согласный, согласный, гласный; ГСС -гласный, согласный, согласный)
Работа на тренажере( ССГ- автоматизируемый звук стоит в начале или в середине):
	Символ гласного
	
	
	
	
	

	Стечение согласных -ССГ
	СБА
БСА
СДА и т.д.
	СБО
БСО
СДО и т.д
	СБУ
БСУ
СДУ и т.д
	СБИ
БСИ
СДИ и т.д
	СБЫ
БСЫ
СДЫ и т.д

	Участие пальцев
	большой
	указательный
	средний
	безымянный
	мизинец


Работа на тренажере( ГСС –автоматизируемый согласный звук стоит в конце или в середине):
	Символ гласного
	
	
	
	
	

	Стечение согласных -ГСС
	АЖС
АСБ
АКС и т.д.
	ОЖС
ОСБ
ОКС и т.д.
	УЖС
УСБ
УКС и т.д.
	ИЖС
ИСБ
ИКС и т.д.
	ЫЖС
ЫСБ
ЫКС и т.д.

	Участие пальцев
	большой
	указательный
	средний
	безымянный
	мизинец


2) Автоматизация звука в словах ( в начале, середине и конце). Работа на тренажере проводится по такому же принципу. 
Например: 
-автоматизация звука С в начале слова: сапоги (прямой слог)- работает большой палец, обратный слог (невозможно, т. к. звук С будет находится не в начале слова), сдоба ( стечение согласных ССГ)- работает указательный палец;
- автоматизация звука С в середине слова: носок (прямой слог)- работает указательный  палец, киска (обратный слог)-работает безымянный палец, Аляска (стечение согласных ССГ)- работает большой палец, основа (стечение согласных ГСС)- работает указательный палец;
- автоматизация звука С в конце слова: прямой слог (невозможно, т.к. звук С не будет находится в конце слова), кокос (обратный слог)- работает указательный палец,   стечение согласных- ССГ( невозможно, т. к. звук С не будет находится в конце слова), морс (стечение согласных ГСС)- работает указательный палец
Таким образом, автоматизацию звука в начале слова мы проводим в прямых слогах (сапоги, суп, сода, сын и т.д.),  со стечением согласных (скок, смыв, статуя и др.). Автоматизацию звука в середине слова мы проводим в прямых слогах (носок, песок, кусает и др.), в обратных слогах( киска, миска, паста, маска и др.), в слогах со стечением согласных (Аляска, капуста, пустыня, пастух и др.). Автоматизацию звука в конце слова мы проводим в обратных слогах (ананас, кокос, компас, фокус, кактус и др.), в слогах со стечением согласных (морс, курс, аванс, романс и др.).
3) Автоматизация звука в предложении. Вводим в предложения слова,   автоматизированные ранее, или придумываем новые слова и включаем их в небольшие предложения. Принцип работы на тренажере такой же, как и при автоматизации слов.
При автоматизации звука в чистоговорках и стихах, в коротких и длинных рассказах, а также в разговорной речи, на мой взгляд, использовать тренажер не обязательно.

Научное обоснование педагогической идеи.
Специальными исследованиями сотрудников лаборатории высшей нервной деятельности ребенка Института физиологии детей и подростков АНН СССР установлено, что уровень развития речи детей находится в прямой зависимости от степени сформированности тонких движений пальцев рук      (М. М. Кольцова 1973, 1979). Так, на основе проведенных опытов и обследования большого количества детей была выявлена следующая закономерность: если развитие движений пальцев соответствует возрасту, то и речевое развитие находится в пределах нормы, если же развитие движений пальцев отстает, то задерживается и речевое развитие, хотя общая моторика при этом может быть нормальной и даже выше нормы (Л. В. Фомина, 1971). 
Известный исследователь детской речи М. М. Кольцов пишет: « Движения пальцев рук исторически, в ходе развития человечества, оказались тесно связанными с речевой функцией. Сначала развиваются тонкие движения пальцев рук, затем появляется артикуляция слогов; всё последующее совершенствование речевых реакций стоит в прямой зависимости от степени тренировки движений пальцев. Таким образом, есть все основания рассматривать кисть руки как орган речи - такой же, как артикуляционный аппарат. С этой точки зрения проекция руки есть еще одна речевая зона мозга».
Систематические упражнения по тренировке движений пальцев рук, наряду со стимулирующим влиянием на развитие речи, являются мощным средством повышения работоспособности коры головного мозга. Возможность познания окружающих предметов у детей, в большей степени, связана с развитием действий рук. Умение выполнять мелкие движения с предметами развивается в старшем дошкольном возрасте. Именно к 6-7 годам, в основном, заканчивается созревание соответствующих зон коры головного мозга, развитие мелких мышц кисти. Важно, чтобы к этому возрасту, ребёнок был подготовлен к усвоению новых двигательных навыков.
Поэтому очень важно придавать значение данному факту в работе с детьми и в случаях своевременного речевого развития, и особенно там, где развитие речи задерживается. 
Применяемый мной на практике метод автоматизации поставленных звуков, способствует созданию прочных кинестезий (т. е. восприятия движений органов речи, голосовых связок, языка, губ), что является профилактикой дисграфии. В речи улучшается дикция, просодическая сторона речи, звукопроизношение. Путём тренировки движений пальцев рук мы воздействуем на общее интеллектуальное развитие ребенка, готовим пальцы ребенка к овладению навыком письма, что в будущем поможет избежать многих проблем школьного обучения.





Результативность проекта
По данному проекту работаю со средней логопедической группы с ноября 2010 года. На конец старшей группы (март 2012г.) выездной территориальной межведомственной психолого-медико-педагогической комиссией  было обследовано семь детей : двое направлены на обучение в первый общеобразовательный класс - речевое развитие соответствует возрасту; двое направлены в группы общеразвивающей направленности; один ребенок отправлен в подготовительную группу компенсирующей направленности для детей с заиканием, у данного ребенка отмечено значительное улучшение речевого развития;  двоим  детям продлили посещение подготовительной группы компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи, у этих детей также отмечено значительное улучшение в речевом развитии (см. приложение).



Демонстрация опыта в педагогическом сообществе 
	Год участия
	Название мероприятия
	Результативность

	2012 год
	Городской конкурс профессионального педагогического мастерства «Педагогическая надежда-2012» г.Сургут
Тема проекта: «Автоматизация звуков  с использованием иппликатора Кузнецова и символов гласных звуков у детей с речевыми нарушениями»

	Награждена дипломом участника конкурса. Присвоена номинация «Идущие вместе»
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