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Цель:
· Познакомить с признаками весны в игровой форме
Задачи:
Образовательные задачи:
· Способствовать формированию познавательного интереса к времени года – весна;
· Закрепить знание о перелетных птицах, о первых весенних цветах;

· Обучать соблюдать правила поведения в лесу.
Воспитательные задачи:
· Воспитывать бережное отношение к природе;
· Формировать умение сопереживать.
Коррекционно-развивающие:
· развивать и пополнять словарный запас: перелетные птицы, первоцветы;
· Поддерживать и корректировать развитие эмоциональной сферы, памяти, внимания;

· Развивать коммуникативные способности.

Реквизит:

· две пары «следков» (вырезанных из картона);

· 20 шт. бумажных цветов;
· жучки – кружочки;

· два обруча;

ХОД МЕРОПРИЯТИЯ
l. Организационный момент
Тема мероприятия. Основные правила игр и порядок проведения мероприятия.  

Основные правила поведения: действовать по указанию воспитателя, четко выполнять правила игр. 

Разделение реабилитантов на две команды (равное количество игроков).
ll. Основная часть
            Загадывается загадка (см.приложение № 1).  
1. Март-первый месяц весны, весна света. Снег еще лежит, но солнце пригревает ласковее и сильнее. Небо с каждым днем голубеет, идет весна и ведет за собой пернатых друзей.

    Отгадайте загадки про птиц. Каждой команде загадывается по одной загадке (см. приложение №2). 
Весной птицы выводят птенцов, главная задача их накормить.

  Эстафета «Кто быстрее накормит птенцов?»
Текущий инструктаж: Каждая команда встает друг за другом, около каждой обручи-гнёзда. На противоположенной стороне площадки для каждой команды приготовлены жучки-кружки.
Побеждает команда, которая быстрее «накормит» своих птенцов, т.е. перенесет «жучков» в «гнезда». 

2. Апрель – второй месяц весны, весна воды.

              Солнце ласково смеётся,

              Светит ярче, горячей,

              И с пригорка звонко льётся
              Разговорчивый ручей.

    Эстафета «Кто быстрее перейдет ручей»

Отчертить «границы ручейка». 

Текущий инструктаж: Первый игрок каждой команды получает два «следка». Переходить «ручеек» можно только наступая на «следки». Возвращаясь бегом на место, передавать «следки» следующему участнику и т.д. Побеждает команда, которая быстрее перейдет ручей и не «замочит» ноги.
3. Май – третий месяц весны, месяц зеленой травы и душистых цветов. Отгадайте загадки про весенние цветы. Каждой команде по одной загадке (см.приложение №3).

     Эстафета «Кто соберет самый большой букет?»
Текущий инструктаж: На одной стороне площадки игроки каждой команды встают друг за другом на противоположенной стороне площадки на «лесной полянке» растут цветы. Каждый игрок приносит по одному цветку. Побеждает команда, которая соберет самый большой букет. 
     Подвижная игра «Ручеек» (См.приложение № 4)
lll. Заключительная часть.
Подведение итогов: объявляются результаты победы команд, отмечается умение реабилитантов действовать по правилам.  Награждение победителей.
Вопросы к реабилитантам о наиболее понравившихся моментах игр, о взаимопомощи и поддержке игроков во время проведения игр
Приложение № 1

Загадка о весне:

Растопило солнце  снег

Радость на душе у всех,

Птицы весело запели, 

Слышен звонкий стук капели, 

И ручьи бурлят и птички

В гнезда сели на яички.

Небо чисто – голубое,
Что с природою такое?

А знаете ли вы, что бывает три весны: весна света, весна воды, весна зеленой травы.
Приложение №2
Загадки про птиц
Осенью летели к югу
Переждать там злую вьюгу.
Дождались, и вот весной,
Возвращаются домой.  (Перелетные птицы)

Вместе с этой черной птицей
К нам весна в окно стучится.
Огороду, полю — врач,
Кто по пашне скачет?  (Грач)

Желанный гость с далекого края
Вернулся домой о весне распевая.
Очень ловкий молодец,
А зовут его… (Скворец)

В синем небе голосок,
Будто крохотный звонок. (Жаворонок)

Кто над окном, под нашей крышей
Маленький слепил домишко.
На лету хватает мошек,
Предсказать погоду может. (Ласточка)

С ледоходом прилетает,
Черным хвостиком мотает.
Черный с белым хвостик узкий
У изящной… (Трясогузки)

Клин летит, курлыча к югу,
Чтоб не встретить злую вьюгу.
Облетая полземли

Весной вернуться… (Журавли)

Кто без нот и без свирели,
Лучше всех выводит трели
Голосистей и нежней?
Ну конечно… (Соловей)
Приложение №3
Загадки про цветы

Белые горошки
На зеленой ножке.
В мае каждый год
Радуют народ. (Ландыш)

Желтые, пушистые,
Шарики душистые.
Подарю я маме,
Посмотрите сами. (Мимоза)

Появился из-под снега,
Тянется к кусочку неба.
Самый первый, самый нежный,
Маленький такой… (Подснежник)

На зеленой хрупкой ножке
Вырос шарик у дорожки.
Ветерок вдруг прошуршал,
Вмиг развеял этот шар.  (Одуванчик)
 

Их в Голландии найдете,
Там всегда они в почете.
Словно яркие стаканы
Глаз всем радуют… (Тюльпаны)

Расцвела в саду кудряшка,
На ней белая рубашка.
А середка золотая,
Что за красавица такая?  (Ромашка)

Он — цветочный принц-поэт,
В шляпу желтую одет.
Про весну сонет на бис
Прочитает нам… (Нарцисс)

Длинный тонкий стебелек
Увенчал алый огонек.
И стоит словно маяк,
Важный, ярко-красный… (Мак)

Приложение № 4
Ручеёк
Участники игры встают  друг за другом парами. Они берутся за руки и держат их высоко над головой, стоя лицом друг к другу. Из сцепленных рук получается открытый проход, длинный коридор. Остальные играющие становятся паровозиком и проходят под сцепленными руками, выбирая себе пару. Взявшись за руки, новая пара идёт в конец прохода и там становится, поднимая руки вверх. Тот, чью пару разбили, идёт в начало ручейка и, проходя под руками, выбирает того, кто ему понравится. И игра продолжается.

