Народный праздник «Семик»
для детей средней  старшей и подготовительной групп ДОУ
                              
Цели : формирование любви к русской народной культуре
 Задачи: 
- познакомить с древнерусскими традициями празднования Троицы;
-прививать любовь и уважение к народной культуре;
-развивать интерес к народным играм; 
Атрибуты:
1.Венки
2.Бубенцы
3.Веточки березы
4. Косынки и ленты
Костюмы:
1.Русские народные сарафаны и рубахи
2. Шапочки Козы.
Ход праздника. 
До начала праздника звучат русские народные мелодии.
 Трек № 1 «Тира-ра-ра»  Выход ведущих.
Ведущий 1: Здравствуйте люди добрые! Встречаем  гостей со всех волостей! Сегодня мы отмечаем древний народный праздник Семик или праздник веночков и русской березки. В этот день березки украшали, венки надевали, да водили вокруг белоствольной красавицы  хороводы.
Ведущий 2:
Березка, березка,
Завивайся, кудрявая.
К тебе наши детушки  пришли,
К тебе ненаглядные пришли!
Выходит Березка (воспитатель) в сопровождении детей.
Трек №2  Хоровод «Во поле березка стояла».
Ведущий 1: На Зеленые святки траву собирали и веточки березы ломали, чтобы украсить на Троицу свой дом. Считалось, что на Семик травы отдают все свои целебные свойства. Девушки  плели  венки, вот и  наши девочки, как и в старину , пришли сегодня в красивых веночках, нарядные да славные- красны девицы на загляденьице, а добры молодцы сегодня на удивленьице- удалые, озорные петь да плясать мастера большие! В старину в день этот особенно любили водить хороводы. Давайте и  мы все сейчас за ручки возьмемся , по кругу пойдем, веселый хоровод  заведем. 
Ведущий 2: А- ну, честной народ, становись вокруг нашей Березки в  большой хоровод! 
 Трек №3 Хоровод «Пойду ль я, выйду ль я да!».
Ведущая 1: Традиционно, на праздник Семик  играли в хороводную игру  «Золотые ворота»! Ребята, мы приглашаем вас порадоваться лету красному и поиграть  с нами в эту  народную игру !
 Трек №4. Игра «Золотые ворота»
 Ведущий 2: Ой, какие молодцы! Как вы здорово играли , а хочу спросить у вас «А вы не устали!»
Ответ детей 
Ведущий 1: Ребята, кто знает, как называется этот инструмент? (показывает бубенцы) Правильно, бубенцы!  Давайте   мы сейчас поиграем с вами в игру, которая называется «Трынцы-брынцы»!
 Трек №5 Игра «Трынцы  - брынцы»
 Ведущий 2: Ребята,  
А сейчас за ручки крепко беритесь,
 В хоровод становитесь.
 На луг все вместе мы пойдем - 
Там  козочку и козлика найдем!
 Трек №6 «Шел козел по лесу».
Ведущий 1: А еще в девичий праздник  люди кумились. Т. е. давали друг другу обещание не ругаться и не драться. 
 Ведущий 2: Кумушки да кумы с  ленточками  кумитеся, 
 В центре  сойдетесь, поклонитеся, 
Троекратно обнимитеся, 
Домой пойдете - не бранитеся.
Трек № 7 « Карагод. Плясовая «Кумушки».
Игра «Кумитеся»: Дети стоят  в кругу,  те, у которых в руках  окажутся ленточки при остановке музыки, идут в центр круга, навстречу друг другу, обнимаются и дают обещание, повторяя за ведущим :«Обещаем не ругаться! Не браниться и не драться!» 
Ведущая 2:  С сегодняшнего дня вы становитесь друзьями названными. Помогайте друг дружке во всём и никогда не ссорьтесь.
Ведущий 1:  На Семик, праздник березки и веночков девушки и юноши загадывали  заветное желание да повязывали ленты на березки, просили у белоствольной  , чтобы желание  обязательно сбылось
Ведущая 2: Давайте и мы все, все загадаем сейчас свое самое заветное желание, подойдем к нашей  березке и завяжем красную ленточку.
Ведущая 1: У ворот солнцеворот, а  праздник-то, закончился народ!
 Ведущая 2: 
 Солнышка вам на дворе,
Да маслица на столе,
Деньгу полтинку,
Да молока крынку!
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