
Дыхательный тренажер "Волшебный лес"
Правильное речевое дыхание – залог успеха в освоении правильного произношения звуков, а также в развитии красивой и правильной речи. Тема формирования правильного речевого дыхания актуальна в работе учителя-логопеда. Для обучения у дошкольников  правильного речевого дыхания я изготовила и применяю в работе специальное  пособие. 
Задачи:
· формирование целенаправленной воздушной струи.
· развитие силы воздушной струи.
· развитие длительного непрерывного и ступенчатого ротового выдоха;
· активизация губных мышц.
Цели:
· тренировать дыхательную систему. Научить детей правильно дышать через нос, рот, и при дыхании выполнять различные упражнения.
· снимать эмоциональное напряжение
· оздоровление организма.
                                                 Ход игры
Логопед: Мы сегодня с тобой отправимся в  волшебный лес, там живут сказочные феи, но их заколдовала злая волшебница и они разучились летать. Надо их расколдовать, чтобы они полетели, надо на них сильно подуть. Поможем? 
Глубоко вдохнем, наберем в легкие воздух, и подуем на них.
Как они взлетели вверх своими крылышками!  Понравилось?

[image: C:\Users\Asan_05\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.Word\20170510_091025.jpg]
image1.jpeg




