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Автор мини-музея:
Спраговская Ольга Викторовна,

 воспитатель 

первой квалификационной категории
КУКЛЫ МОИ – ВЫ МОИ ДЕТИ!

КАЖДОЙ ДАЮ Я АСТИЧКУ СЕБЯ.

САМЫЕ НЕЖНЫЕ КУКЛЫ НА СВЕТЕ,

ВЕДЬ НЕ СОЗДАМ Я ВАС, НЕ ЛЮБЯ…

ТАК РАЗЛЕТАЮТСЯ КУКЛЫ ПО МИРУ,

КАЖДОЙ ЕВЧУШКЕ СЧАСТЬЕ ДАДУТ.

БУДЕМ ТВОРИТЬ МЫ, ПОКУДА МЫ ЖИВЫ!

                 В ДОМЕ ОТ КУКОЛ ТЕПЛО И УЮТ!
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Сведения об авторском коллективе
Спраговская Ольга Викторовна
Образование: высшее
Должность: воспитатель
Пед.стаж: 18 лет
Категория: первая
 
Паспортные данные 
Наименование мини-музея: мини-музей «Куклы наших прабабушек»
 Профиль музея: познавательный.
Цели: привитие и укрепление интереса к русской тряпичной кукле как виду народного художественного творчества. 
Задачи:
Содействовать развитию эстетического восприятия образцов народной игрушки, способности эмоционально откликаться на воздействие художественного образа.

Знакомить с народными традициями, в которых были задействованы лоскутные куклы.

Познакомить с традиционными народными куклами и их ролью в жизни человека, семьи, рода.

Формировать представления о роли женщины в традиционной культуре как матери, хранительницы домашнего очага.

Прививать любовь к обычаям предков, трудолюбие, художественный вкус.

В основу решения этих задач положены следующие принципы:
принцип учета возрастных особенностей дошкольников;
принцип опоры на интересы ребенка;
принцип осуществления взаимодействия воспитателя с детьми при руководящей роли взрослого;
принцип наглядности;
принцип последовательности;
принцип сотрудничества и взаимоуважения.
Характеристика помещения: холл II этажа 30,7кв.м.
Площадь, занятая под экспозицию: 3,5м.
 
АСПЕКТЫ МУЗЕЙНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Мини-музей предназначен для формирования первичных представлений о музеях, для познавательного развития детей, развития художественных, изобразительных навыков.
Формы деятельности:
    -   поисковая; 

    -   фондовая; 

    -   научная; 

    -   экспозиционная; 

    -   познавательная.

Примечание: 

Кукла - одна из интереснейших страниц в истории культуры. Человек соединен с куклой куда более прочно, чем мы сегодня можем представить. Кукла, повторяя человека и отталкиваясь от него, связана с ним физическими, психологическими и мировоззренческими связями. Трудно сказать точно, но кукла как детская игрушка появилась у славян около 1000 лет назад - это подтверждают раскопки под Новгородом. В Британском музее хранится тряпичная кукла, которая принадлежала маленькому римлянину, жившему за 3000 лет до нашей эры.

Кукла - знак человека, его игровой образ, символ, который фокусирует время, историю культуры, страны и народа, отражая их движение и развитие. В словаре русского языка С. И. Ожегова объясняется, что кукла - это детская игрушка в виде фигурки человека. Тряпичные куклы, выполненные в народных традициях, это куклы, которых делали с использованием старинных техник и технологий.

С давних времен кукол делали из травы, веточек и лоскутков, и они символизировали то тайное, волшебное, что есть в человеческой душе.

Сегодня рукотворная тряпичная кукла выполняет новую коммуникативную функцию: она стала живым средством общения и приобщения к народному культурному опыту, в котором нам многое созвучно.

Условная человекоподобная фигурка когда-то выполняла магическую роль, служила оберегом. Она участвовала в обрядах и праздниках, в ритуальных событиях круга жизни, сопровождая рождение, свадьбу, уход к предкам.

Традиционная матерчатая кукла - это простейшее изображение женской фигуры. В ней нет ничего лишнего, она почти символ. Кусок ткани, свернутый «в скалку», лицо из льняного лоскутка, грудь из туго набитых шариков, коса - волосяная либо кудельная (то есть сделанная из льна или пеньки), наряд из пестрых лоскутков - вот такая была кукла. И не случайно. В тряпичной куколке причудливо сплелись отголоски древних верований и народный идеал красоты. Для тяжелой крестьянской жизни здоровье и красота - почти одно и то же. Недаром кукла такая устойчивая, что подчеркнуто широким подолом: сразу видно, как прочно она стоит на земле.

Народная кукла была многофункциональной: в одном и том же обличье она могла выполнять разные роли. Детская забава, средство воспитания, предмет магии, праздничный подарок, свадебный атрибут, украшение - все эти ее значения сплетались воедино, в одну самую главную функцию - духовную функцию общения. Кукла рождалась в деревенской семье, в живом разговоре матери с дочкой, бабушки с внучкой, на глазах братьев, сестер, сверстников. Все отношения в деревне, в том числе и семейные, носили публичный характер: свадьба, похороны, праздники и другие обряды. Коллективным было и искусство. Деревенские люди всегда стремились к общению, потребность в котором была жизненно необходима и выражалась буквально во всем: в поступках, в поведении, в вещах, в труде, в творчестве. Потребность эта четко выражалась и в кукле. Она была одним из тех веками проверенных средств, с помощью которых старшее поколение могло передать, а младшее принять, сохранить и передать дальше важную часть накопленного жизненного опыта. Насквозь пропитанная житейским духом, кукла тянула живую ниточку связи с народным культурным наследием, с прошлым - далеким и все равно близким. Потешная копилка народной памяти - в этом заключена основная духовная ценность народной тряпичной куклы.

Из поколения в поколение переходят традиции ремесла и искусства игрушки, передаются народные представления о жизни, труде, красоте. Рукотворные изделия, и в их числе куклы, всегда были нужны людям не только для практических целей: они связывают людей с опытом прошлого, с местной традицией, национальной культурой.

В традиционных текстильных куклах концентрируется весь предыдущий практический художественный и философский опыт народа. По законам народной жизни отслужившая пещь вновь включалась в круговорот жизни. Так, считалось, что ношеная ткань содержит в себе частичку жизненной силы человека. Помимо прочего, здесь ярко прослеживается и роль женщины - мастерицы, творца, хранительницы традиций, подчеркивается ее изначальная бережливость.

В русских семьях к куклам относились бережно, передавали их по наследству. Известно, что девочки, не игравшие в куклы, впоследствии менее женственны. Между тем строгое разграничение по полу, когда мальчикам дарят только машинки, а девочкам только кукол - тоже заблуждение. Замечено, что если мальчики играют в куклы, то это расширяет их кругозор и развивает эмпатию - способность легко воспринимать точку зрения другого человека. Поэтому поиграть в куклы полезно и современным мальчикам, тем более что воспитательный момент, содержащийся в этих играх, напрямую касается и мальчиков.

Главной ценностью в русской семье были дети: чем больше четей, тем богаче этот род, все остальное определялось словом «достаток». Растить от трех до пяти детей было нормой, отсутствие же детей было большим горем: только бездетная семья могла распасться без осуждения окружающих. Поэтому магические и практические действия, направленные на будущее «чадородие», начинались еще с детства. Чем больше девочка играла с куклами и чем больше было у нее кукол, тем богаче на детей» она была в замужестве. Кукол разрешалось брать в гости, их клали в приданое невесте, ведь девочек выдавали замуж с 12 лет: «молодуха» тайком играла с куклами, а потом они переходили к детям.

Внешний вид кукол и их внутренняя информативность всегда были отражением той картины мира, внутри которой жили люди.

В конструкциях русских тряпичных кукол чаще всего используется скрутка или обмотка куском (лентой) ткани. Символика процессов наматывания, накручивания в традиционной культуре изначально основывалась на той роли, которую они сыграли в мифологические времена - времена творения мира, «когда закрутилась и выкрутилась земля». Из скруток создается образ человека или мифологического существа.

Согласно этимологическим изысканиям, слово «кукла» родственно древнегреческому слову «kiklos», которое означает «нечто свернутое». Технология скручивания в рулончик полосок ткани выбрана не случайно: скручивание передает образ слоистого устройства так называемых тонких тел человека, образ постепенного воплощения в Срединном мире. В этом находят свое отражение представления о множественных слоях личности, подчеркивается повторяемость многих явлений окружающего мира.

Намотанная на веретено, спряденная нить устойчиво связывалась с темой времени, его протяженностью: «нить жизни», доля каждого человека медленно наматывалась на веретено его судьбы. Вера славян основана на том, что человек мог всего добиться сам и за свою долю сам несет ответственность. Направлению наматывания придавалось особое значение: наматывание «по солнцу» связывали с жизнью, наматывание «против солнца» использовали в гаданиях и магии, чтобы попасть в сферы «не жизни».

Традиционно считалось, что чем древнее способ изготовления вещи, тем значимее может быть ее роль в культуре. Нововведения с трудом усваивались тем обществом, где строго следовали «заветам предков». Поэтому несшитые куклы - куклы, которых не касалась игла, - могли использоваться в магических целях, например «охраняли» колыбель младенца.

 Важна и роль материала, из которого создавалась каждая из таких кукол. Материал должен был быть «своим» - из своего дома и уже бывший в употреблении, старый. Использование поношенных тканей, остатков ниток было связано с экономией, так как их делали вручную, а это трудно и долго. Верили, что сделанный своими руками материал, «проживший» в доме, в семье, защитит, закроет ребенка от опасности. Роль куклы определялась использованной старой вещью: скатерть, праздничное полотенце, ткани от одежды отца, матери или других членов семьи. Например, кукла, сделанная из одежды отца, «охраняла» колыбель мальчика, а кукла, сделанная из праздничного полотенца, могла исполнять ту же роль по праздникам или в другое особо «опасное время».

Народная игровая кукла, как и игрушка вообще, является необходимым традиционным элементом воспитательного процесса. Через игру с куклой ребенок познает мир, происходит его социализация в обществе. Игрушка служила и служит своеобразным наглядным пособием для передачи ребенку знаний о материальном мире.

Кукла рассматривалась как эталон рукоделия - часто на посиделки вместе с прялкой девочки-подростки брали повозку с куклами, по ним судили о мастерстве и вкусе их владелицы. В кукольных играх дети непроизвольно учились шить, вышивать, прясть, постигали традиционное искусство одевания.

Куклы были не только девичьей забавой: до 7-8 лет в них играли все дети - пока они ходили в рубахах. Но лишь только мальчики начинали носить порты, а девочки юбку, их игровые роли и сами игры быстро разделялись.

Народная кукла способствует передаче ребенку космогонических, нравственных, символических и мифологических знаний. Эта категория игрушек, по-своему уникальная, содержит символические знания предыдущих поколений.

В русской традиционной игрушке не встречается изображений отрицательных персонажей, так как считалось, что такие изображения могут принести ребенку зло, иными словами - связать ребенка с оригиналами изображений.

Пока дети были маленькими, кукол шили матери, бабушки, старшие сестры. С пяти лет такую потешку могла делать любая девочка. Матерчатая кукла - простейшее изображение женской фигуры: кусок тканины, свернутый в «скалку», тщательно обтянутое льняной белой тряпицей лицо, груди из ровных, туго набитых шариков, волосяная коса с вплетенной в нее лентой и наряд из пестрых лоскутов. Становясь старше, девочки шили кукол более затейливых, а иногда обращались к мастерице, бабе, у которой эти куклы получались очень хороши, и она делала их на заказ.

На Руси игрушки никогда не оставляли в избе где попало - их берегли в корзине или в ларчиках, в лубяных коробах.

В современной психологии роль кукол рассматривается в различных аспектах. Куклы выступают атрибутом детства, детской культуры и имеют особое значение для эмоционального и нравственного развития детей. Ребенок переживает со своей куклой события собственной и чужой жизни в эмоциональных и нравственных проявлениях, доступных его пониманию. Кукла или мягкая игрушка - заменитель реального друга, который все понимает и не помнит зла. Поэтому потребность в такой игрушке возникает у большинства детей, иногда она сохраняется и у подростков, и не только у девочек, но и у мальчиков.

Среди известных методов предупреждения и преодоления страхов в последние годы достаточное место занимает метод куклотерапии. Четкого определения куклотерапии пока нет: разные авторы относят куклотерапию либо к арт-терапии, либо к игротерапии, либо выделяют отдельно. Особенно полезна куклотерапия для пациентов, страдающих заболеваниями сердца.

Кукла для человека в детстве не обязательно «дочка» или «сынок», она - партнер в общении во всех его проявлениях.

Роль куклы в диалоге – «замена» реального контакта с человеком. А иногда сама кукла выступает в роли персонифицированного персонажа или субъекта. Многие отмечают, что изготовление кукол снимает стресс, усталость, поднимает настроение. Такой подход раскрывает значимость эмоциональных контактов для детей и показывает огромную роль кукол в развитии эмоциональной сферы личности ребенка.

Традиционная кукла выполняет и общую эстетическую функцию. Сам образ деревенской тряпичной куклы близок к фольклору. «Белолика, грудаста, и коса есть непременно, и уряжена хоть куда» - образный перепев, «потешный» эталон «бабьей красы», близкий по сути своей фольклорному образу «девицы-красавицы». В нем эстетизируются те же традиционные черты женской народной красоты: «белое и круглое лицо», «коса русая с лентой алою», «грудь высокая», и аналогично подробно обрисовывается костюм. Так что литературный образ становится почти видовым, иллюстративным: «Красна девица идет, словно павушка плывет. На ней платье голубое, лента алая в косе, на головушке перо».

Крестьянская тряпичная кукла - тоже поэтический, идеализированный образ, только наглядный, ощутимый, потому особенно яркий и впечатляющий. Не случайно в деревнях до сих пор помнят, как ладно сшитые лоскутные куклы ценились в крестьянском быту, казались красивыми - и неудивительно, ведь фабричные городские ткани оставались для деревни дорогими и праздничными вплоть до начала XX века, о чем напоминает народная песня: «Случай будет в Москву ехать - куплю два подарка: дорогие два подарка - кумач да китайку...» Становится понятным, почему тряпичная кукла в простом, казалось бы, наряде, в белой коленкоровой рубахе, синем ситцевом сарафане, завешенном передником из коричневого коленкора, с алой лентой в кудельной косе приобретала в крестьянском быту эстетическую ценность.

Не зря «хорошо слаженную» лоскутную самоделку дарили по праздникам и на именины детям, а на русской северной свадьбе такая кукла была сама «девья красота». «Уряженная» бусами, лентами, серебряными цепочками, она двигалась на подносе по свадебному столу под приговор: «Раздайкося, народ, девья красота идет ко столу дубовому, ко естьвам сахарным».

 Здесь, в обряде, поэтический песенный облик «девьей красоты» как бы материализован в кукле, которая символизирует прекрасный образ девичества.

В другой свадебной величальной песне прославляется дом, где «хозяюшка веселая, будто куколка увитая», и здесь тоже кукла выступает как мерило женской красоты. Оказывается, не напрасно до сих пор живет в народе приговорка «как куколка» или «ты моя куколка досужая» - ее и сейчас употребляют в прежнем значении.

Для каждого ребенка кукла является той игрушкой, которая больше всего вызывает и оживляет представление о его собственной человеческой сущности. Играя с куклами, ребенок включается в мир людей: в игре он отражает свой опыт, в особенности то, что его волнует, воспроизводит действия знакомых людей или сказочных персонажей. При этом происходят одновременно два взаимонаправленных процесса: с одной стороны, ребенок выражает себя (свой опыт, свои знания и переживания, создает воображаемые им образы), а с другой - строит самого себя, осваивая раскрывающийся ему мир человеческих отношений и представлений.

В центре этих двух важнейших процессов находится кукла. С одной стороны, ребенок вкладывает в уста куклы, в ее кукольную сущность свои слова, мысли, переживания, то есть она является как бы внешним выражением внутреннего мира ребенка, его своеобразным «рупором». С другой стороны, та же кукла задает образ человека, который становится для малыша образцом для подражания, и именно через куклу в душу и в сознание ребенка проникают представления о человеке и вязанных с ним категориях - красивом и некрасивом, хорошем и плохом, добром и злом.

Как любой вид творчества, искусство традиционной тряпичной куклы нуждается в бережном отношении, сохранении и дальнейшем развитии. Одна из задач современного этноху- дожественного образования - создание условий, способствующих развитию творческой личности и сохранению национального богатства русского народа.

Тряпичная кукла - игрушка с ценными воспитательными качествами, которые признаны и культивируются в этнопедагогике, в практической работе с детьми. Это великолепный образец для занятий по рукоделию, художественному труду и творчеству, декоративно-прикладному и текстильному дизайну.

Возрождение рукотворной тряпичной куклы следует оценить как вклад в сохранение и развитие отечественной культуры. 
Оформление мини-музея:  музейные экспонаты собраны в соответствии с возрастом детей. Коллекции мини-музея располагаются на полках стенки в холле II этажа, в свободном доступе для детей и родителей. 
 
ПЛАН РАБОТЫ ПО СОЗДАНИЮ МИНИ-МУЗЕЯ
«КУКЛЫ НАШИХ ПРАБАБУШЕК»
	№

п/п 
	Название этапа
	Содержание работы
	Сроки реализации
	Ожидаемый результат

	1.
	Подготовительный этап.
	1. Изучение  методической литературы и

образовательных технологий по данной проблеме.   
2. Изучение интереса к народной кукле у детей и родителей.

3. Изучение технологий изготовления народной куклы.

4. Разработка конспектов совместной деятельности с детьми
	 Сентябрь 2016г. – октябрь 2016г.
	1.Определение темы и названия музея.
2. Выбор места для размещения. 
3. Составлен паспорт мини-музея.

	2.
	Практический этап.
	1. Сбор экспонатов.
2.Оформление выставки.
3. Проведение занятий, экскурсий.
	 Ноябрь 2016г. – апрель 2017г.
 
	Создание мини-музея «Куклы наших прабабушек».

	3.
	Подведение итогов
	Проведение детьми экскурсии для родителей.
	Май 2017г.
	Применение полученных знаний на практике.

Развитие музейной культуры.


 
ХАРАКТЕРИСТИКА МИНИ-МУЗЕЯ
Экспонаты мини-музея
	№
	Название экспоната
	Дата поступления
	Постоянное/
временное хранение
	Ф.И.О. представившего экспонат

	1.
	Кукла «Неразлучники»
	ноябрь, 2016г.
	постоянное
	Спраговская 

Ольга Викторовна

	2.
	Кукла «Отдарок-на-подарок»
	ноябрь, 2016г.
	постоянное
	Кинжагулова Маша

	3.
	Кукла «Пеленашка»
	ноябрь, 2016г.
	постоянное
	Дубровина Снежана

	4.
	Кукла «Пасхальная голубка»
	декабрь, 2016г.
	постоянное
	Трубчик 

Наталья Анатольевна 

	5.
	Кукла «Столбушка»


	декабрь, 2016г.
	постоянное
	Спраговская 

Ольга Викторовна

	6.
	Кукла «Берегиня»


	декабрь, 2016г.
	постоянное
	Спраговская Ольга Викторовна

	7.
	Кукла «Лихоманка»

	декабрь, 2016г.
	постоянное
	Орлова

Алёна Алексеевна

	8.
	Кукла «Невеста»
	декабрь, 2016г.
	постоянное
	Спраговская 

Ольга Викторовна

	9.
	Кукла «Масленица»
	декабрь, 2016г.
	постоянное
	Спраговская 

Ольга Викторовна

	10.
	Кукла «Мартинички»
	декабрь, 2016г.
	постоянное
	Шемерянкина 

Ирина Валерьяновна

	11.
	Кукла «День - Ночь»

	январь, 2017г.
	постоянное
	Дубровина 

Анастасия Николаевна

	12.
	Кукла «Кормилка»
	январь, 2017г.
	постоянное
	Подузова 

Ольга Николаевна

	13.
	Кукла «Десятиручка»
	январь, 2017г.
	постоянное
	Спраговская 

Ольга Викторовна

	14.
	Кукла «Желанница»
	январь, 2017г.
	постоянное
	Кадушкина
Анастасия Викторовна

	15.
	Кукла «Зерновушка»
	январь, 2017г.
	постоянное
	Беляева

Алёна Владимировна

	16.
	Кукла «Колокольчик»
	январь, 2017г.
	постоянное
	Трубчик Настя

	17.
	Кукла «Крестец»
	январь, 2017г.
	постоянное
	Орлова

Алёна Алексеевна

	18.
	Кукла «Обережная»
	февраль, 2017г.
	постоянное
	Кадушкина

Анастасия Викторовна

	19.
	Кукла «Первоцвет»
	февраль, 2017г.
	постоянное
	Спраговская Ольга Викторовна

	20.
	Кукла «Семья»
	февраль, 2017г.
	постоянное
	Спраговская Ольга Викторовна

	21.           
	Кукла «Кукла на счастье»
	февраль, 2017г.
	постоянное
	Спраговская Ольга Викторовна

	22.         
	Кукла «Травница»
	февраль, 2017г.
	постоянное
	Масанкина 

Светлана Михайловна

	23.
	Кукла «Веснянка»
	февраль, 2017г.
	постоянное
	Спраговская 

Ольга Викторовна

	24.
	Кукла «Бессонница»

	февраль, 2017г.
	постоянное
	Трубчик 

Наталья Анатольевна

	25.
	Кукла «Подорожница»
	февраль, 2017г.
	постоянное
	Беляева

Алёна Владимировна

	26.
	Кукла «Зайчик-на-пальчик»
	февраль, 2017г.
	постоянное
	Кинжагулова Маша

	27.            
	Кукла «Девка-Баба»
	март, 2017г.
	постоянное
	Спраговская Ольга Викторовна

	28.      
	Кукла «Покосница игровая»
	март, 2017г.
	постоянное
	Масанкина 

Светлана Михайловна


ЭКСПОНАТЫ

       Кукла «Бессонница»                          Кукла «Берегиня»                      Кукла «Ведучка»
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Кукла «Веснянка»                            Кукла «День-ночь»
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Кукла «Десятиручка»                      Кукла «Желанница»
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Кукла «Зерновушка»                        Кукла «Колокольчик»
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Кукла «Крестец»                           Кукла «Лихоманка»
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Кукла «Невеста»                            Кукла «Обережная»
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Кукла «Отдарок-на-подарок»   Кукла «Пасхальная голубка»
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Кукла «Пеленашка»                 Кукла «Первоцвет»          Кукла «Подорожница»
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Кукла «Покосница игровая»                    Кукла «Семья»
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Кукла «Столбушка»                   Кукла «Травница»
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           Кукла «Зайчик-на-пальчик»                                    Птица «Радость»
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Кукла «Бабочка»                                  Кукла «Кормила»
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Кукла «На счастье»                                                   Кукла «Мартинички»
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Кукла «Неразлучники»                                                   Кукла «Птичка»
[image: image30.jpg]


  [image: image31.jpg]



Кукла «Девка-Баба»
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ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ЗАНЯТИЙ В МИНИ-МУЗЕЕ
	№
	Тема цикла занятий
	Образовательная область
	Цель занятия
	месяц

	 1.

	«История тряпичной куклы» 


	«Социально-коммуникативное развитие»

«Познавательное развитие»
	Формировать интерес детей к народным традициям, к духовным ценностям народа нашей страны.

Развивать кругозор детей через знакомство с куклами наших прабабушек.

Показать красоту и самобытность тряпичных кукол.

Воспитывать любовь и уважение к культуре народа.
	Ноябрь, 2016г.

	 2.

	«Обрядовые куклы»

(Неразлучники,  Куватка, Отдарок-на-подарок, Пеленашка, Пасхальная голубка, Столбушка)

	«Социально-коммуникативное развитие»

«Познавательное развитие»
	Познакомить детей с разновидностью тряпичных кукол – обрядовые.

Способствовать: 

расширению знаний о видах декоративно-прикладного творчества, по истории народной художественной культуры;

развитию эстетического и художественного вкуса;

развитию индивидуальных задатков и творческих способностей.

воспитанию чувства гражданственности и любви к Родине через изучение народного творчества, сохранение, возрождение и развитие национальных традиций;

бережному отношению к творчеству народных мастеров и духовной культуры русского народа.
	Декабрь, 2016г.

	  3.

	Изготовление куклы 

«Пеленашка»
	«Художественно-эстетическое развитие»
	Познакомить детей с народной рукотворной игрушкой, куклой Пеленашкой.

Развивать у детей интерес к народной игрушке в процессе ее изготовления и обыгрывания.

Прививать трудолюбие через изготовление куклы своими руками.

Воспитывать аккуратность,  эстетический вкус, бережное отношение к кукле.
	Декабрь, 2016г.

	4. 
	Изготовление куклы 

«Отдарок-на-подарок»
	«Художественно-эстетическое развитие»
	Познакомить детей с народной рукотворной игрушкой, куклой «Отдарок-на-подарок».

Развивать у детей интерес к народной игрушке в процессе ее изготовления и обыгрывания.

Прививать трудолюбие через изготовление куклы своими руками.

Воспитывать аккуратность,  эстетический вкус, бережное отношение к кукле.
	Январь, 2017г.

	 5. 

	«Обереговые куклы»

( Берегиня, Лихоманки, День и ночь, Вепсская кукла (Кормилка), Бессонница, Колокольчик, Десятиручка, Веснянка, Кубышка-Травница, Зерновушка, Желанница, Первоцвет)
	«Социально-коммуникативное развитие»

«Познавательное развитие»
	Познакомить детей с разновидностью тряпичных кукол – обереговых.

Способствовать: 

расширению знаний о видах декоративно-прикладного творчества, по истории народной художественной культуры;

развитию эстетического и художественного вкуса;

развитию индивидуальных задатков и творческих способностей.

воспитанию чувства гражданственности и любви к Родине через изучение народного творчества, сохранение, возрождение и развитие национальных традиций;

бережному отношению к творчеству народных мастеров и духовной культуры русского народа;
	Январь, 2017г.

	 6.

	Изготовление куклы 

«Колокольчик»
	«Художественно-эстетическое развитие»
	Познакомить детей с народной рукотворной игрушкой, куклой «Колокольчик».

Развивать у детей интерес к народной игрушке в процессе ее изготовления и обыгрывания.

Прививать трудолюбие через изготовление куклы своими руками.

Воспитывать аккуратность,  эстетический вкус, бережное отношение к кукле.
	Февраль, 2017г.

	  7.

	Изготовление куклы 

«Закрутка»
	«Художественно-эстетическое развитие»
	Познакомить детей с народной рукотворной игрушкой, куклой «Закрутка».

Развивать у детей интерес к народной игрушке в процессе ее изготовления и обыгрывания.

Прививать трудолюбие через изготовление куклы своими руками.

Воспитывать аккуратность,  эстетический вкус, бережное отношение к кукле.
	Февраль, 2017г.

	8.
	«Игровые куклы»

(Покосница игровая, Зайчик-на-пальчик, Бабочка, Девка-Баба)
	«Социально-коммуникативное развитие»

«Познавательное развитие»
	Познакомить детей с разновидностью тряпичных кукол – игровых.

Способствовать: 

расширению знаний о видах декоративно-прикладного творчества, по истории народной художественной культуры;

развитию эстетического и художественного вкуса;

развитию индивидуальных задатков и творческих способностей.

воспитанию чувства гражданственности и любви к Родине через изучение народного творчества, сохранение, возрождение и развитие национальных традиций;

бережному отношению к творчеству народных мастеров и духовной культуры русского народа;
	Март, 2017г.

	 9.

	Изготовление куклы 

«Зайчик-на-пальчик»
	«Художественно-эстетическое развитие»
	Познакомить детей с народной рукотворной игрушкой, куклой «Зайчик-на-пальчик».

Развивать у детей интерес к народной игрушке в процессе ее изготовления и обыгрывания.

Прививать трудолюбие через изготовление куклы своими руками.

Воспитывать аккуратность,  эстетический вкус, бережное отношение к кукле.
	Март, 2017г.

	10.
	Изготовление куклы 

«Бабочка»
	«Художественно-эстетическое развитие»


	Познакомить детей с народной рукотворной игрушкой, куклой «Бабочка».

Развивать у детей интерес к народной игрушке в процессе ее изготовления и обыгрывания.

Прививать трудолюбие через изготовление куклы своими руками.

Воспитывать аккуратность,  эстетический вкус, бережное отношение к кукле.
	Апрель, 2017г.

	 11.

	«Кукла из глубины веков»
	«Социально-коммуникативное развитие»

«Познавательное развитие»
	Продолжить знакомить детей с различными куклами, с их историей и с процессом изготовления куклы собственными руками. Учить отвечать на вопросы связно и последовательно. Развивать у детей устойчивый и углубленный интерес к обычаям и быту русского народа. Развивать у детей такие познавательные процессы, как воображение, восприятие, память. Воспитывать у детей любовь, эстетический вкус, бережное отношение к кукле.
	Апрель, 2017г.


 

Список литературы:
1. Елена Берстнева, Наталья Догаева « Кукольный сундучок», издательство «ООО Белый город», Москва.

2. Дайн Г. Д. « Русская народная игрушка» - М.: Легкая и пищевая промышленность, 1981.-192с., 

3. Москитин Дмитрий Николаевич «Загадки народной куклы» /Дмитрий Москитин, Татьяна Яшкова. – Петрозаводск: Периодика, 2010. – 64 с.:ил.

4.Цыгвинская О.А. Мастерская народных кукол. Теоретические и практические основы изготовления. – СП б.: ООО «Издательство « Детство – пресс», 2013.- 80с., цв. Ил.
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ПРИЛОЖЕНИЯ

КОНСПЕКТ

ЭКСКУРСИИ – БЕСЕДЫ

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЕ

«ИСТОРИЯ ТРЯПИЧНЫХ КУКОЛ»
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Подготовила и провела:

Спраговская Ольга Викторовна,

                                                         воспитатель
Цель: 

Формирование интереса детей к народным традициям, к духовным ценностям народа нашей страны.

Задачи:

Развивать кругозор детей через знакомство с куклами наших прабабушек.

Показать красоту и самобытность тряпичных кукол.

Воспитывать любовь и уважение к культуре народа.

Интеграция образовательных областей: 

«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Физическое развитие».

Материалы:

Книги о тряпичных куклах: Н.В. Шайдурова «Традиционная тряпичная кукла»; Дмитрий Москин, Татьяна Яшкова «Загадка народной куклы»; куклы, презентация «Русская народная кукла».

Ход экскурсии
Девочки входят в группу, некоторые из них держат на руках кукол. Воспитатель встречает их словами:

Здравствуйте, здравствуйте,

Гости дорогие.

Люди свойские, простые.

Заходите, проходите,

Чайку свежего отведать,

Сказок наших послушать.

Педагог.
Я смотрю, вы не с пустыми руками пришли, что вы нам принесли?
Девочки.

Кукол.

Педагог.

Расскажите о них.

Девочки читают стихи:

«Кукла»

Этой куклы кто не знает?

Лучше куклы не найдешь,

Сразу глазки открывает

Только на руки берешь.

И хоть слез у куклы нету,

Плачет девочка моя:

- Мама, мама! Где ты, где ты?

Ну, а мама – это я.

Я надену кукле бусы,

Платье новое сошью,

Не везти же мне к бабусе

В старом куколку мою.

«У меня есть кукла Мила»

У меня есть кукла Мила,

Мама мне ее купила.

Милу очень я люблю

Утром кашкою кормлю.

Чтобы Мила не скучала,

Почитаем для начала:

Рядом Милу посажу,

Все картинки покажу.

Хорошенько причешу,

В платье Милу наряжу.

Чтоб и дальше не скучать,

Поведу ее гулять.

На ночь уложу в коляску,

Тихо расскажу ей сказку.

Мне бы интересней было,

Если б Мила говорила.

«Про куклу»

Всё - в заботах: день и ночь

Нужно мне родную дочь

Выкупать, одеть, поить.

У нее такая прыть!

Два сердечка бьются в такт:

Это – в жизни, это – так…

Песенку тебе пою:

Баю-баюшки-баю…

Утром только я встаю

Девочку кормлю мою.

В этих глазках – теплый свет,

Бога маленький привет.

Педагог.

Какие замечательные стихи вы нам прочитали.

- Вы любите своих кукол?

- Откуда они у вас появились?

- Вы хотите узнать, в какие куклы играли наши бабушки и прабабушки?

В старину куклы были матерчатыми, т.е. сделанными из ткани. И назывались они тряпичными. Кто может объяснить, что значит слово «тряпичная»?

Дети. 

Сделанная из тряпки, тряпья, мягкая.

Педагог.

Давайте с вами превратимся в тряпичных кукол и поиграем в игру «Тряпичная кукла и солдат».

(Эта простая игра поможет детям расслабиться в тех случаях, когда они сильно напряжены. Быстро напрячь мускулы и затем их опустить – это испытанный и надежный способ расслабиться.)

Педагог.

Пожалуйста, все встаньте и расположитесь так, чтобы вокруг каждого из вас было свободное место. Полностью выпрямитесь в струнку, как солдат. Застыньте в этой позе, как будто вы одеревенели, и не двигайтесь, примерно вот так (показывает эту позу).

А теперь наклонитесь вперед и расставьте руки, чтобы они болтались как тряпки. Станьте такими же мягкими и подвижными, как тряпичная кукла (показывает эту позу). Слегка согните колени и почувствуйте, как ваши кости становятся мягкими, а суставы очень подвижными…

Теперь снова покажите солдата, вытянутого в струнку и абсолютно прямого и негнущегося как будто вырезанного из дерева. (10 секунд.) теперь опять станьте тряпичной куклой, мягкой, расслабленной и подвижной. Снова станьте солдатом… (10 секунд.) теперь опять тряпичной куклой…

Теперь встряхните руками, как будто вы хотите стряхнуть с них капельки воды. Стряхните капельки воды со спины… Теперь стряхните воду с волос… 

Педагог.

Кукла – игровой образ, символ, который фокусирует время, историю культуры, страны и народа, отражая их движение и развитие. Кукла – это детская игрушка в виде фигурки человека. Кукла как детская игрушка появилась 1000 лет назад.

С давних пор кукол делали из травы, веточек и лоскутиков, и они символизировали то тайное, волшебное, что есть в человеческой душе.

Окунемся в прошлое.

Даже в самых бедных крестьянских семьях с давних времен была тряпичная кукла. В иных домах их до 100 штук накапливалось.

Куклы были не только девчачьей забавой. Играли дети до 7-8 лет, пока они ходили в рубахах. Но лишь мальчики начинали носить порты, а девочки юбку, их игровые роли и сами игры строго разделялись. Пока дети были маленькими, кукол им шили матери, бабушки, старшие сестры. С пяти лет дети сами начинали «вертеть» тряпичных кукол.

Куклу делали с большим старанием, так как по ней судили о вкусе и материнстве хозяйки. Куклу наряжали, но лицо не рисовали. Такие куклы назывались безликими. По народным поверьям, кукла без лица считалась неодушевленной, недоступной для вселения в нее злых духов, недобрых сил, и, значит, безвредной для тех, кому она предназначена. Ведь кукол делали для игры, также ее могли подарить на свадьбу. Дети, играя с такой безликой куклой, старались придумать ей настроение и характер, представить куклу в разных игровых ситуациях. И, наоборот, если грустно. Можно было поделиться с любимой куклой своими секретами: кукла промолчит, а, значит, согласится. Уже позже стали разрисовывать лица кукол угольками или вышивать лик. 

Народные куклы были удивительно просты в изготовлении. Большая их часть изготавливалась из доступных тканей самыми распространенными способами: скатыванием. Скручиванием, вложением одной детали в другую. Незатейливый вид простейших кукол придавал им особую трогательность и привлекательность. Освоив элементарно простые приемы, дети могли придумать свои куклы. Когда девочки подрастали, они шили более сложных кукол и мастерили для них одежду по всем правилам и традициям своего села. Таким образом, народная кукла знакомила детей с историей своего края, женскими традиционными занятиями. 

Много могла рассказать кукла о своей хозяйке: её умении шить. Вязать, ткать, плести, вышивать и т.д. вот почему девочки стремились сделать куклу аккуратно, пытались приложить свое старание, чтобы вышла красавица. Кукла, выполненная девочкой с большим желанием, доставляла радость, прежде всего, ей самой и вызывала чувство удовлетворения.

В глубокой древности наши предки верили, что кукла защитит дом от напастей, злых духов, подарит душевный покой, облегчит болезнь. Кукла берегла человека, её так и называли: оберег или берегиня. В народе считались самыми охранными куклы, выполненные без иглы и ножниц. Ткань старались при изготовлении кукол не резать, а рвать. В крестьянских семьях кукол было много, их не разбрасывали, ими дорожили, их берегли. Крестьяне считали, что чем больше кукол, тем больше в семье счастья. Кукол могли подарить в знак любви и дружбы, с пожеланиями здоровья и счастья, достатка, хорошего урожая.

Жизнь наших предков была неразрывно связана с природой, она также во многом зависела от неё. Чтобы быть ближе к природе, люди совершали таинства. Кукла являлась посредником между природой и человеком, участвовала в том или ином ритуале. Такие куклы назывались обрядовыми, их было много в народной среде. У народов России они использовались в различных обрядах и праздниках народного календаря. 

Тряпичные куклы делятся по назначению на:

ОБРЯДОВЫЕ (Коза, Куватка, Отдарок-на-подарок, Пеленашка, Пасхальная голубка, Крупеничка, Неразлучники, Невеста)

ОБЕРЕГОВЫЕ (Куватка, Лихоманка, День и ночь, Колокольчик, Кубышка-Травница, Берегиня, Десятиручка, Веснянка, Желанница, Зерновушка, Бессонница, Крестец, Мартинички);

ИГРОВЫЕ (Столбушка, Девка-Баба, Бабочка, Зайчик-на-пальчик).
Рефлексия
С какими куклами вы сегодня познакомились? Из чего их изготавливали? Хотели бы вы сами изготовить таких кукол?
Педагог показывает девочкам книги о тряпичных куклах, все вместе рассматривают их.
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КОНСПЕКТ

ЗАНЯТИЯ – БЕСЕДЫ

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЕ

«ОБРЯДОВЫЕ КУКЛЫ»
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Подготовила и провела:

Спраговская Ольга Викторовна,

воспитатель 

Цель:

Формирование у детей интереса к истории русского народа через образ традиционной русской куклы.

Задачи:
Познакомить детей с разновидностью тряпичных кукол – обрядовые.
Способствовать: 

расширению знаний о видах декоративно-прикладного творчества, по истории народной художественной культуры;

развитию эстетического и художественного вкуса;

развитию индивидуальных задатков и творческих способностей.

воспитанию чувства гражданственности и любви к Родине через изучение народного творчества, сохранение, возрождение и развитие национальных традиций;

бережному отношению к творчеству народных мастеров и духовной культуры русского народа.

Интеграция образовательных областей:

«Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», «Речевое развитие».

Материалы: обрядовые куклы (куватка, неразлучники, отдарок-на-подарок, пеленашка, пасхальная голубка, столбушка).
Ход НОД
Детской игрушкой кукла стала не так давно, а фигурки, изображающие человека, появились чуть позже, чем сам человек.

Все, что происходило вокруг первобытного человека, было непонятным и очень часто жестоким и пугающим: с неба лилась вода и падал стрелами огонь (дождь и молния). Вода, если это был сильный ливень, смывала и уносила жилища, людей, посевы. Когда разливались реки, они тоже наносили страшный урон. Молнии убивали людей и скот, поджигали жилища. Солнце тоже не всегда согревало ласковыми лучами человека и землю. Были времена, когда оно сжигало все засеянное, лишая людей урожая. Буйный ветер вырывал деревья с корнями, разрушал постройки. И человек задавался вопросом: «Кто все это делает?» Конечно, это были какие-то высшие и могущественные существа - боги.

Люди создавали скульптуры богов, давали им имена, и теперь человеку было у кого просить помощи и защиты, было кому поклоняться. Так появились боги: Сварог, Дажбог, Макош, Перун и многие другие. Чаще всего богов изображали в виде человеческих фигур. Наверное, эго были и самые первые куклы.

У наших предков, древних славян, был ужасный обычай: чтобы умилостивить богов, приносили в жертву людей. Но однажды предложили отдать в жертву вместо живого человека куклу. Взяли обыкновенное полено, обрядили его в платок и сарафан и принесли в жертву богам. Боги жертву приняли.

Так кукла-полено спасла человека. Эту первую славянскую куклу - игрушку для богов - назвали Коллодией. А отголоски мрачных обычаев сохранились в сказках, где от чудовища откупаются прекрасными девушками.

Появились и другие куклы, которых приносили в жертву разным богам: Кострома, Морена, Купава, Ярило, Русалка и другие.

Обряды жертвоприношения с тех пор превратились в настоящие праздники: наряженных кукол с песнями носили на руках, водили вокруг них хороводы, затевали игры, а затем отдавали их богам - топили в реках, сжигали на кострах, разбрасывали по полям, взамен просили счастливой жизни, любви, хороших урожаев, здоровья.

Некоторые из этих обычаев сохранились. По сей день с песнями и играми сжигают чучело зимы - Дуню-Масленицу, а после лакомятся блинами - символами солнца. Мистический обряд стал веселой игрой, а кукла-полено и соломенное чучело - заменой жертв богам.

Обрядовые куклы были непременным атрибутом основных ссмейно-бытовых обрядов: рождения, свадьбы, ухода к предкам.

Кувадка
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Традиционные куколки "кувадки" сопровождали младенца с первых дней его жизни. Их клали или вешали в люльку, чтобы развлекать ребеночка и отгонять нечистую силу.

 Слово «кувада» обозначает древний обряд, связанный с таинством рождения ребёнка. Наши предки видели в родовых муках вмешательство злобных сил, терзающих беззащитных младенца и роженицу. Поэтому мужчина, отец ребенка принимал активное участие в отпугивании нечистой силы, совершая обрядовые действия.

 Рожала женщина в бане, а в предбаннике в это время мужчина сидел на лукошке с яйцами и делал вид, что их высиживает. Тем самым "брал удар на себя". 

 После рождения младенца женщина и повитухи омывались в проруби. И только после этого ребеночка клали в колыбель, над которой были развешаны куколки-кувадки, с которыми малыш мог играть и забавляться.

Неразлучники
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В русской свадебной традиции во главе свадебного поезда, везущего молодую пару в дом жениха после венчания в церкви, под дугой упряжи подвешивали пару кукол - Невесту и Жениха, чтобы они отводили недобрые взгляды на себя. Эта пара кукол - особенная, она несла глубокую символическую нагрузку, связанную с особенностью изготовления. Женское и мужское начала соединялись в единое, неразрывное целое, ведь после свадьбы супружеской паре предстояло вместе идти по жизни.

При изготовлении Неразлучников соблюдается несколько правил. Во-первых, у кукол должна быть общая рука - это символ готовности мужа и жены идти по жизни рука об руку, быть вместе в радости и в горе. Во-вторых, чаще всего их делали красного цвета. Красный - цвет жизни. Желтый цвет символизирует любовь и тепло чувств. Косой крест на груди невесты - знак плодородия. Кисточки на руке - пожелание будущих деток. Неразлучники делаются на одном уровне, что символизирует равенство мужа и жены.

Отдарок-на-подарок
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Это простейшая тряпичная кукла, которую делали дети с двух лет, благодарили за подарок. Такая куколка могла пригодиться для благодарности маме за первую одежду (порты и рубаха для мальчика, рубаха и сарафан для девочки). Дети при этом говорили: «Спасибо маменьке и папеньке за то, что меня на ноги поставили!»

Когда-то вручение подарка и ответное отдаривание было одним из самых важных жизненных обычаев. Подарок считался обладающим силой: предмет, подаренный от чистого сердца, приносит удачу, а подаренный с «темным умыслом» может даже навредить.

Подарок связывал незримой нитью получившего подарок и дарителя, порой сплетая их судьбы воедино. Не случайно в сказках многих народов рассказывается о том, что на подаренном ноже появляется кровь, когда его даритель попадает в беду («далеко, далеко отсюда, в тридесятом царстве»), а когда- то подаренные кольцо или браслет позволяют родным узнать друг друга после многолетней разлуки.

В древности дар был важным обычаем для испрашивания милости у мира природы. У русских было «одаривание воды», у старообрядцев Верхокамья до сегодняшнего дня сохранился обычай «дарить речку» - бросать в нее нитку при начале ледохода. На третий день свадьбы молодые «дарили воду» - бросали в колодец хлеб.

В России было одаривание Параскевы-Пятницы нитками и шерстью. Женщины, приносящие эти дары, сопровождали их пожеланиями: «Угоднице на чулочки!», «Матушке-Пятнице на передничек!»

Физминутка «Что мы любим»

(Действия по тексту)

Мы в ладоши хлопать любим

И хлопаем всегда

Да-да, да-да, и хлопаем всегда!

Мы ногами топать любим

И топаем всегда

Да-да, да-да, и топаем всегда!

Мы кружиться очень любим

И кружимся всегда

Да-да, да-да, и кружимся всегда!

Пеленашка
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Пеленашка – образ новорожденного ребеночка. Говорят, такую куколку дарили невесте на свадьбу, чтобы проснулся у нее материнский инстинкт и все получилось. После того, как получилось – куколку давали малышу. Она представляет собой плотную скруточку ткани. Ее легко зажать в кулачок, заманчиво пожевать и почесать режущиеся зубки, это связующее звено между мамой и ребенком, мамин запах помогает создать эффект присутствия пока мама готовит на кухне.

Пасхальная голубка
[image: image46.jpg]



Куклу «Пасхальная голубка» делали на Пасху и дарили друг другу как символ любви - безусловной любви просто ко всему сущему, без привязки к конкретным личностям.

Столбушка
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Куколка-помощница из сказки про Василису. Подаренная матушкой, куколка сопровождала девочку во всех ее приключениях и сложностях, помогая, подсказывая и направляя. Очень нежная кукла, с ней приятно играть, поверять ей секреты и легко наряжать.

Рефлексия

С какими куклами вы познакомились? Что интересного узнали о них? Каких обрядовых кукол вы теперь знаете? Что они обозначают?

Воспитатель предлагает девочкам раскраски обрядовых кукол.

КОНСПЕКТ

ПРОДУКТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
«ИЗГОТОВЛЕНИЕ КУКЛЫ ПЕЛЕНАШКИ»
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Подготовила и провела:

Спраговская Ольга Викторовна,
                                                        воспитатель

Цель:

Знакомство детей с традициями и культурой русского народа.

Задачи:
Научить мастерить традиционную куклу Пеленашку бесшовным способом. Совершенствовать трудовые навыки – сворачивание, скручивание, обматывание, завязывание. Формировать умение самостоятельно создавать игровое пространство. Продолжать знакомить с историей и традициями игрушечного ремесла. Пояснить название и особенности внешнего вида игрушки (безлицевая кукла). Развивать тактильное восприятие, ловкость, аккуратность, координацию в системе «глаз-рука». Научить разыгрывать с помощью тряпичных кукол различные ситуации, соответствующие традиционным обрядам. Воспитывать художественный вкус, чувство гармонии, живой интерес к народной культуре.
Интеграция образовательных областей:

«Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», «Речевое развитие».

Материалы:
Презентация; лоскутки ткани; нитки; ножницы.

Ход:
Педагог.

Здравствуйте, гости дорогие! Проходите, рассаживайтесь поудобнее. 

Дай Бог тому, кто к нашему дому, -

Дорогим гостям, милым детушкам. 

Наделил бы нас Господь и житием и бытием

И здоровьицем! 

Для дорогого гостя и ворота настежь. 

1 девочка.

Много гостей, много новостей. 

2 девочка.

Какого гостя позовешь, с таким и побеседуешь. 

3 девочка. 

Гостю почет, а хозяину честь.
Педагог.

Я вам загадаю загадку, и если вы ее правильно отгадаете, то узнаете, чем мы сегодня будем заниматься.
 Платья носит, 

 Есть не просит, 

 Всегда послушна, 

 Но с ней не скучно 
(детская игрушка – тряпичная кукла) 
Вы совершенно правильно отгадали загадку. Действительно, речь сегодня пойдет о кукле, не простой, а народной – кукле «Пеленашка».

Презентация «Кукла – пеленашка».
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Слайд 1

Пеленашка - это традиционная обережная кукла славян. Спеленатую куклу подкладывали к младенцу в колыбель, где она обязательно находилась до крещения. Считалось, что кукла оберегает ребенка от опасности, защищает от злых духов и принимает на себя все напасти, угрожающие незащищенному крестом малышу. Только после крещения куклу убирали из колыбели.
Слайд 2
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С куклой Пеленашкой связан еще один русский обряд. После переезда невесты в дом жениха, на колени новобрачной клали спеленатую куклу. Считалось, что после этого к молодой жене приходит материнская сила.
Сейчас мы выполним одну из традиционных тряпичных кукол – куклу - Пеленашку. 

Слайд 3
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Кукла Пеленашка делалась и для игры детям. Тогда обычно применяли бытовые вещи – простыни, одеяла и т. п. Завернув сложенную простыню в столбик, заворачивали куклу в одеяло и перевязывали пояском или веревочкой. Такую куклу впоследствии могли сделать и старшие девочки для младших. После игры куклу разворачивали, и вещи опять применялись по своему прямому назначению.
Слайд 4
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Кукла Пеленашка очень проста в изготовлении. Это младенец в платочке, спеленатый в пеленку и обвитый свивальником. Куклу делают из куска белой ношенной ткани. Считалось, что ношенная ткань содержит в себе частичку жизненной силы человека, носившего одежду из этой ткани или дома, где она применялась. Таких куколок обычно делали для других больших кукол-матерей и привязывали к ним пояском.
Физкультминутка:

 Чтоб головка не болела, 

 Ей вращаем вправо – влево. 

 А теперь руками крутим-

 И для них разминка будет. 

 Тянем наши ручки к небу, 

 В стороны разводим. 

 Повороты вправо, влево, 

 Плавно производим. 

 Наклоняемся легко, 

 Достаем руками пол. 

 Потянули плечи, спинки. 

 А теперь конец разминки (дети повторяют движения за педагогом).
Пальчиковая игра «Гости»

К Кате гости прибежали, 

(бежим пальчиками по столу или по полу)

Все друг другу руки жали.

Здравствуй Жора, 

(соединяем большой и указательные пальчики)

Здравствуй Жанна,

(большой и средний)

Рад Серёжа,

(большой и безымянный)

Рада Снежана 

(большой и мизинец)

Не хотите ль пирожок? 

(ладошки складываем вместе)

Может коржик 

(показываем 2 открытые ладошки)

Иль рожок

(2 кулачка ставим друг на дружку)

Вот драже вам на дорожку

(пальчиком тычем в открытую ладошку)

Вы берите понемножку

(несколько раз сгибаем ладошки в кулачки)

Все стряхнули быстро крошки

И захлопали в ладошки!

Педагог.

Вспомним правила работы с ножницами:

 1. Клади ножницы справа от себя, с сомкнутыми лезвиями, направленными от себя;

 2. Передавай ножницы только с сомкнутыми лезвиями, кольцами вперед. 

 Дети изготавливают куклу.

Во время работы тихо звучит народная музыка. 

1. Белую ткань складываем пополам и плотно сворачиваем в скатку снизу вверх.
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2. Для обозначения головы перетягиваем скатку нитями, выделяя треть длины от одного из концов.
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3. Перетягиваем куклу посередине. Завязываемый узел символизирует пуп — сосредоточие жизненной силы.
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4. Складываем ткань для платочка куклы по диагонали.
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5. На головку куклы Пеленашки повязываем платочек, концы заводим за спинку крест-накрест, не завязывая узла.
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6. Кладем куклу поверх пеленки, предварительно немного отогнув ее верхний край.
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7. Заворачиваем скатку в пеленку, заводя по очереди углы ткани наискосок за скатку. Нижнюю часть пеленки подгибаем, накидываем на Пеленашку и обтягиваем назад за скатку.
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8. Куклу Пеленашку обвиваем свивальником (узкой длинной полоской ткани, веревочкой или лентой). Начинаем заводя за голову, затем перекрещиваем впереди и перетягиваем оба конца внизу.
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Рефлексия

Какую куклу мы сегодня изготовили? Было ли вам сложно? Будете ли вы играть с куклой Пеленашкой?

Вы сегодня прекрасно потрудились. Спасибо!
Девочки играют с куклами.
КОНСПЕКТ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЕ

«ИЗГОТОВЛЕНИЕ КУКЛЫ ОТДАРОК - НА - ПОДАРОК»
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Подготовила и провела:

Спраговская Ольга Викторовна,

воспитатель 

Цель: знакомство детей с русскими народными обрядовыми куклами.

Задачи: 

Продолжать знакомить детей с историей появления народной куклы, русскими обрядами и традициями, связанными с изготовлением кукол.
Продолжать закреплять умения и навыки в работе с тканью.
Воспитывать бережное отношение к выполняемой работе.  

Интеграция образовательных областей:

«Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», «Речевое развитие».

Материалы: ткань (ситец, бязь и т.п.), ножницы, клубок шерстяных ниток.

Ход НОД:

Воспитатель:

Сегодня на занятии мы продолжим знакомство с русскими народными обрядовыми куклами, мы узнаем историю возникновения куклы Отдарок-на-подарок и историю обряда, связанного с ее появлением, а также научимся изготавливать эту куклу.
Прежде чем вы узнаете о кукле Отдарок-на-подарок, предлагаю немного поиграть: я буду рассказывать о русской народной кукле, о которой уже знаете, а вы отгадывать название этой куклы.

1. Спеленатую куклу подкладывали  к младенцу в колыбель, где она была до крещения, чтобы сбить злых духов с толку и принимать на себя все напасти, угрожавшие незащищенному крестом малышу. После крещения кукла убиралась из колыбели и хранили ее наравне с крестильной рубахой… Куколка вкладывалась в ладошку и, сжимая кулачки, малыш сам себе делал массаж всей внутренней поверхности ладони (Кукла-Пеленашка).

2. Эта куколка наполняется душистой лекарственной травой. В старину ее подвешивали в комнате над кроваткой, чтобы травяной дух отгонял злых духов и болезни. От куколки исходит теплота и доброта, как от заботливой хозяйки (Кубышка-Травница).

3. Эта кукла - символ и оберег крепкого семейного союза, поэтому делается как бы на одной руке, чтобы муж и жена шли по жизни рука об руку, были вместе в радости и беде.
 (Кукла-Неразлучники). 

4. Эта кукла предназначалась в помощь хозяйке, она помогала девушке или молодухе (девушке, которая недавно вышла замуж) в хозяйстве. Такую куклу часто дарили на свадьбу, чтобы женщина всё успевала, и всё у неё ладилось (Кукла-Десятиручка).

Я знаю, в юности прабабушка моя

В такие куклы с удовольствием играла.

И девушка,  похожей на себя, 

Обычно  куколку такую создавала.

В закрутки – куклы до замужества играли;

Они и чуткий сон детей оберегали,

И благосостоянье приносили для народа,

И символом считались продолженья рода.

И пусть безликими закрутки – куклы были

Они оберегали всю семью, хранили.

И право стать невестой та имела, 

Что сотню кукол сшить себе сумела.

«Отдарок-на-подарок» - первая кукла, которую ребёнок должен был сделать сам. Делать такую куколку обучала бабушка. Этой куколкой благодарили за подарок, услугу или что-то хорошее. Самую первую куклу дети делали для родителей, сызмальства приучаясь быть благодарными им за то, что те растят их и заботятся о них. Ребенок до 3-х лет, иногда и дольше, был чадом, дитём, дитятком - то есть среднего рода, ходил в рубашке, сшитой из родительских рубах, не было деления по половому признаку. Кормили, ухаживали за ним мама, бабушка или кто-то из старших детей. И самостоятельное изготовление этой куклы было знаком того, что ребенок готов стать самостоятельным, или, как говорили в старину «сойти с материнского подола». Когда ребенок обучался хорошо делать куклу без посторонней помощи, бабушка начинала говорить о том, что пора дитё посадить за общий стол и дать статус парня или девки. Пока ребенок был дитем, когда он хотел есть, его кормили мама или бабушка. За столом же все вместе семьей едят, тут уже нужно выполнять правила семьи: есть только тогда, когда все едят. Так что речь здесь шла не столько о том, что ребенок в состоянии самостоятельно держать ложку, сколько о том, что он знает правила поведения в семье, в обществе, готов участвовать в жизни семьи наравне с остальными. 

День посажения за стол для ребёнка был очень важным и значимым. В гости приглашали родных, крестных, и объявляли, что сегодня-де, сыночек наш в первый раз за стол садится. Тогда малыш, одетый в свою собственную новую одежду, стоя отдавал куколку родителям и говорил: "Спасибо, папенька и маменька, что меня на ноги поставили". Садился на лавку и запоминал свое место. В этот день ребенок получал свою первую настоящую одежду: мальчик – рубаху, порты и пояс, девочка – рубаху и сарафан. Менялся статус ребенка, девочек начинали обучать основам рукоделия, мальчиков - основам ремесла, поручали им несложные задачи, которые тем не менее, ребенок должен был выполнять самостоятельно. 

А делалась куколка просто - из тряпочки и веревочки, ведь Отдарок-на-подарок - куколка, на которой дети отрабатывали свои первые навыки и умения. Последующие Отдарки уже украшались вышивкой, тесьмой, давая возможность девочкам показать свое рукоделие. Первую куколку родители хранили вместе с первым пояском, крестильной рубахой, иконкой. Хранили каждую куколку, точно помнили, какая кукла за что дана. 
Самый первый Отдарок мать отдавала дочери, когда та выходила замуж и уходила в другую семью, говоря: «Когда-то ты этот Отдарок подарила с благодарностью, что на ноги поставили, так пусть он тебе напоминает, что и мы когда-то будем нуждаться в твоей заботе». Сыновьям отдавали их Отдарки, когда они переезжали в свой дом, отделялись от семьи.
Физминутка «Тихо, куколка»
Тихо, куколка, сиди,

Мою маму не буди!

(Дети сидят на корточках и молчат)

Прыгай, кукла, веселей,

Буди маму поскорей!

Пальчиковая гимнастика «Куклы»

На большом диване в ряд

(попеременно хлопают в ладоши и стучат кулачками)

Куклы танины сидят:

Два медведя, Буратино,

(загибают поочередно все пальчики)

и веселый Чипполино,

и котенок, и слоненок.

Раз, два, три, четыре, пять.

(разгибают поочередно пальчики)

Помогаем нашей Тане

(попеременно хлопают в ладоши и стучат кулачками)

Мы игрушки сосчитать.

Практическая часть

Для того чтобы сделать куклу Отдарок-на-подарок нам понадобится небольшой лоскут ткани 25х15 см, полоска ткани для головы куклы 25х2 см, цветные шерстяные нитки.
1. Сначала нам нужно сделать основу для головы: берем узкую полоску ткани и скатываем ее валиком. Получается спиральная скрутка (Спираль - древний символ плодородия и блага, символ накопления положительной энергии).
2. Складываем пополам прямоугольный лоскуток и вкладываем в середину нашу скрутку.
3. После этого формируем голову, убирая ткань по краям головы в складочки, как будто готовимся завязать косыночку. При этом складки не сводим под подбородком куклы, а располагаем параллельно вдоль головы.

4. Теперь берем нить и перевязываем кукольную шейку (чтобы перевязка получилась прочная, можно завязать узелок).

5. Затем приподнимаем уголки-ручки, выводим концы нити вперед, перекрещиваем их на животе куклы и снова уводим за спину: перекрещиваем нити на спине.
6. Перекидываем нити поочередно наискосок наперед куколки, чтобы крест получился не только сзади, но и спереди. Концы нитей уводим под руки за спину, завязываем нити узлом на спине. Можно обрезать или оставить так. Кукла Отдарок-на-Подарок готова.
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Схема изготовления куклы.
      Рефлексия
- Ребята, вам понравилась кукла Отдарок-на-Подарок ?
- Кто должен был делать куклу Отдарок-на-Подарок?

- Для чего раньше на Руси делали эту куклу?

- Кому вы подарите куклу?
В народе есть пословица "Подарки любят отдарки". И куколка эта, несмотря на свою простоту, несет в себе глубокий смысл и напоминает нам о том, что наши предки умели воспитывать через куклу кое-что важное, а именно - быть благодарным за любое доброе деяние в свой адрес и всегда отвечать добром на добро.
КОНСПЕКТ

ЭКСКУРСИИ – БЕСЕДЫ

«ОБЕРЕГОВЫЕ КУКЛЫ»
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Подготовила и провела:

Спраговская Ольга Викторовна,
воспитатель

Цель:

Формирование у детей интереса к истории русского народа через образ традиционной русской куклы.

Задачи:
Познакомить детей с разновидностью тряпичных кукол – обереговых.
Способствовать: 

расширению знаний о видах декоративно-прикладного творчества, по истории народной художественной культуры;

развитию эстетического и художественного вкуса;

развитию индивидуальных задатков и творческих способностей.

воспитанию чувства гражданственности и любви к Родине через изучение народного творчества, сохранение, возрождение и развитие национальных традиций;

бережному отношению к творчеству народных мастеров и духовной культуры русского народа;

Интеграция образовательных областей:

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие».
Материалы: обереговые куклы (Берегиня, Лихоманка, День и ночь, Веппская кукла, Бессоница, Колокольчик, Десятиручка, Веснянка, Кубышка-травница, Зерновушка, Желанница, Первоцвет).
Ход:
Педагог:

Сегодня мы продолжим знакомство с тряпичными куклами. Я познакомлю вас с обереговыми куклами.
С давних пор люди умели защитить себя и свой дом от бед, несчастий, сглаза. Они умели делать обереги. И эти обереги имели силу, они действительно защищали своих хозяев.

Оберег - амулет или волшебное заклинание, спасающее человека от различных опасностей, а также предмет, на который заклинание наговорено и который носят на теле в качестве талисмана. И сейчас они еще сохраняются в наших домах. Почти у каждого есть какой-нибудь оберег. Наверное, некоторые люди даже не понимают, что у них есть обереги: оберегать может просто какая-то вещь, которая им почему-то нравится. Во многих домах встречаются подковы, висящие на стене в прихожей, или венички, или домовой из холщового мешка, упрятанный в укромное место.

Обережных кукол было немало: их делали на рождение, на свадьбы, от сглаза, для дома, для родных и любимых мужчин, которые уходили надолго из дома и т. п.

Обережные куклы разделяются по функциям: продуцирующей, защитной, очистительной, заместительной.


Куклы-заместители по-доброму представляли (дублировали) какого-то конкретного человека. Наверное, самая известная из них - сказочная кукла Василисы Прекрасной. Если помните, она олицетворяла собой умершую мать девушки, всегда была рядом, наставляла и давала дельные советы.

Таких кукол мастерили из одежды, принадлежавшей человеку-прототипу. Держали либо в красном углу избы, либо при себе. Например, все та же Василиса прятала свою куколку в кармане и везде носила с собой. Примечательно, что она даже кормила тряпичную наперсницу, что придавало последней магических сил.

Кукол-заместителей мастерили, когда кто-то покидал семью, например, если уходил в ратный поход муж или сын - тряпочный образ человека оставался в родном доме. Если вдруг с куклой приключалось что-то нехорошее, это считалось дурным предзнаменованием и для прототипа - семья начинала готовиться к худшему.

Также замещающая магия кукол нередко использовалась в обрядах рождения и погребения. Кукол-двойников «подбрасывали» злым духам, чтобы спасти живых (новорожденного младенца или членов семьи усопшего соответственно).

Куклы «прописывались» в русской избе на всю жизнь. В каждом доме, например, обязательно «проживали» куклы- лихорадки, которые были сделаны из тряпок по принципу традиционной игровой куклы. Они висели возле печки и оберегали хозяев от различных болезней.

Куколкой-оберегом пользовались, когда хотели избавиться от какой-нибудь напасти. Ее брали в руки, три раза поворачивали против часовой стрелки и приговаривали: «Отвернись злом, повернись добром».

Берегиня
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Берегиню делали из кусочков ткани от ношеной одежды, она несла частичку души хозяйки или хозяина и помогала защитить дом. К тому же она приносила в дом достаток, для |чего ей в руки ей давали узелок. Вешали Берегиню над входом, выше головы, так, чтобы она могла видеть входящих в дом - народ считал, что она оберегает от плохого глаза и злых людей.

Если в семье случались неприятности, то куклу три раза поворачивали, приговаривая: «Отвернись злом, повернись добром».

При изготовлении этой куклы помните об одном: очень важно делать ее с добрыми намерениями и в хорошем настроении. Завязывая нечетное количество узелков, прикрепляя тот или иной ее элемент, следует произносить вслух добрые пожелания.

Как и другие обереговые куклы, Бабу-Берегиню делают без иголки. Сворачивая и завязывая ткань, не делают ни одного шва и укола иголки, ведь это наша подружка и берегиня, и колоть ее тело иголкой негоже.

Лихоманки
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Лихорадки, они же Лихоманки, они же Трясовицы– это злые демоны болезни в облике женщин-сестер. Представляются злыми и безобразными девами, чахлыми, заморенными, чувствующими всегдашний голод, иногда даже слепыми и безрукими. Слово «лихорадки» происходит от слов «лихо радеть», то есть действовать в чей-нибудь вред, заботиться о ком-нибудь, со злобным намерением, с лихостью; другие общеупотребительные названия: лиходейка, лихоманка («ма-нья» - привидение, «манить» - лгать, обманывать). По преданиям демоны-лихорадки залетают в дом через трубу ночью и вселяются в людей, начинают их трясти, расслаблять их суставы и ломать кости. Измучив одного, лихорадка переходит в другого. При полете своем она целует избранные жертвы, и от прикосновения ее уст человек немедленно заболевает. Кому обмечет болезнь губы, о том говорят: «Его поцеловала лихоманка...»

День и ночь
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День и Ночь - куклы-обереги жилища. Это две совершенно одинаковые куклы, но одна выполнена из светлой ткани (день), а другая - из синей (ночь): днем выставляли вперед светлую, а ночью - темную. Куклы связаны одной ниточкой и представляют собой единую, цельную композицию.

Можно сделать оберег для тех, кто хочет в канун Нового года навести порядок в доме или в собственной душе. Если вы делаете новогодний подарок, то обязательно расскажите человеку, которому дарите этот оберег, что в первый день Нового года вперед нужно выдвинуть белую куколку, а в первую ночь - синюю. И порядок в доме и семье будет целый год!

Вепсская кукла (Кормилка)
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Вепсскую куклу матери изготавливали из старых вещей без использования ножниц и иглы. Это правило соблюдали, чтобы жизнь ребенка была «не резаная и не колотая». Эту куклу до рождения малыша клали в колыбельку, чтобы «согреть» ее. После рождения ребенка Вепсская кукла висела над колыбелькой, охраняя малыша от порчи и сглаза. Когда ребенок подрастал, ее отдавали ему играть.

Вепсская кукла отличается ярко выраженной социальной и половой принадлежностью - это образ замужней женщины. Этой куколке приделывали объемную тряпичную грудь - чтобы дети были всегда сытыми и здоровыми. Вепсскую куклу называют еще Кормилкой.

Бессонница
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Каждой маме хорошо знакомы бессонные ночи, когда ребеночек без особых причин плачет и капризничает. Народный рецепт хорошего сна – куколка "Бессонница", набитая успокаивающими травками и волшебные слова: «Сонница-бессонница, не играй с моим дитятком, а играй этой куклой». Возрастных ограничений у куклы нет.

Сонница-бессоница,

Не играй моим дитятком,

А играй этой куколкой.
Колокольчик
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Колокольчик - куколка добрых вестей. Ее родина - Валдай. Оттуда и пошли валдайские колокольчики. Звон колокола оберегал людей от чумы и других страшных болезней. Колокольчик звенел под дугой на всех праздничных тройках.

Колокольчик имеет куполообразную форму, а сверху напоминает солнышко.

У куколки три юбки. У человека тоже три царства: медное, серебряное и золотое. И счастье складывается тоже из трех частей. Если телу хорошо, душе радостно, дух спокоен, то человек вполне счастлив. Эта куколка веселая, задорная, приносит в дом радость и веселье - оберег хорошего настроения. Даря Колокольчик, человек желает своему другу получать только хорошие известия и поддерживает в нем радостное и веселое настроение.

В Тульской и Рязанской губерниях эту куколку звали «Куклой добрых вестей»: дарили детям на именины, новоселье, ко дню рождения и на Новый год.

Десятиручка
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Обрядовую многорукую куклу Десятиручку делали 14 октября на Покров, когда садились за рукоделие, и дарили женщинам «на Филипповку» (Филипповский пост, начинается 27 ноября) в качестве пожелания везде успеть, тс сделать. Такую куклу называли еще Расщеперенной или Расщепухой - в этом случае ее делали из мочала или из соломы. Десятиручку, сделанную из подола материнского платья, подружки дарили невесте на свадьбу, чтобы та все успевала и все у нее ладилось, а дома всегда был порядок и достаток.

Десятиручка предназначалась для помощи девушкам и женщинам в разных делах - ткачестве, шитье, вышивке, вязании и т.д.

Мастера-изготовители обрядово-обережных кукол рекомендуют сформулировать пожелание-просьбу дня каждой из рук будущей помощницы и приговаривать во время изготовления что-то вроде: «А вот эта ручка будет помогать мне на даче, а вот эта - в бизнесе, а вот эта - по дому шуршать, а вот эта - ...». Заодно сосчитаете все свои насущные проблемы обязанности.

Веснянка
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Веснянка - куколка помощница, с ней можно делиться горестями и радостями. Ее делали молодые девушки на приход весны, она - оберег молодости и красоты.

Кубышка-Травница
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По названию куколки можно догадаться о ее предназначении. Набита она целебной и душистой травой. Считалось, что запах травы отгоняет болезни, куколку мяли для очищения воздуха и заваривали из нее траву, для лечения. Родители оставляли ее у изголовья ребенка на ночь, чтобы сон был крепкий и спокойный. Да и для пожилого человека - это находка. 

А если заболит у ребенка животик, то куколка, подогретая на печке (или батарее:-)) - не только успокоит и согреет, но и повеселит. Такая кукла может служить прекрасным подарком и сувениром, чудесно вписывается в любой домашний интерьер. Куколка наполнена душистыми собственноручно собранными травами - душицей, мятой, чабрецом, мелиссой, черной смородиной.

Зерновушка
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Для того, чтобы в доме сытно и богато было, хозяйкой дома делалась куколка в виде мешочка, наполненного отборным гречишным зерном (отсюда и само название куколки). Традиционно эту куклу наполняли гречишным зерном или пшеницей. Весной, во время посева,  первые горсти зерна брали из мешочка, сшитого в образе этой куколки. Зерно в ней символизировало сбереженные силы Кормилицы Земли.

После уборочной страды куколку вновь наполняли отборным зерном уже нового урожая. Ее наряжали и бережно хранили на видном месте в красном углу. Верили, что только тогда следующий год будет сытым и будет достаток в семье.

В голодное время брали крупу из куколки и варили из нее кашу. Считалось, что эта каша передает силы Матери Земли, помогая выжить семье в трудное время. Поэтому входящий в избу гость мог по куколке определить, сытно ли живет семья: если куколка худа - значит в семье беда…

Физминутка «Приседаем - упражняем»

Мы сейчас поприседаем,

Это важно, сами знаем.

Мы колени разминаем,

Наши ноги упражняем.

(Приседания)

А теперь ходьба на месте,

Раз-два, раз-два, раз-два-три.

(Топаем ножками)

Нам учиться интересно!

Присядь быстрее и замри!

(Сели и молчим – поднесли пальчик ко рту)

Желанница
[image: image70.jpg]



Для того, чтобы быть счастливым, нужно сначала понять, что тебе для этого нужно. Загадывая желание, вы создаете в своем воображении подробную картинку, к которой постепенно стараетесь приблизиться. Желанница – была самой любимой девичьей куклой. Ей рассказывали свои мечты, дарили бусинки, ленточки, украшали и советовались. Кукла помогала девушке понять свои желания, и они, конечно, сбывались.

Первоцвет
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Весенних цветов много, и все они полезные: пчелы начинают собирать нектар, а люди могут использовать некоторые из этих цветов в пищу. Первоцвет - как раз один из таких полезных цветов, богатых витаминами. Его предшественниками были подснежники, и вот уже он пришел им на смену, открывая весну: основная масса растений только формирует первые листочки, а первоцвет уже цветет на лужайках и лесных опушках. Он помогает поддержать здоровье и даже лечит болезни. И названий у него, помимо «первоцвет», много: примула, ключики, желтая хохлатка, баранчики.

Куколку делаем, чтобы порадовать себя и близких и поддержать здоровье в весенние месяцы. Зимой она будет напоминать о солнечных днях. Храним ее до следующей весны, до того момента, когда можно будет сделать новую куколку, а эту оставить на память о прошедших месяцах.

Делается она из материалов желто-зеленого цвета.

Рефлексия

С какими куклами вы познакомились? Какая кукла заинтересовала вас? Почему?  Что она обозначает? Захотелось ли вам самим сделать обереговую куклу? Для кого вы ее сделаете? Почему?

КОНСПЕКТ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЕ

«ИЗГОТОВЛЕНИЕ КУКЛЫ ЗАКРУТКА»
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Подготовила и провела:

Спраговская Ольга Викторовна,

воспитатель 

Цель: Изготовление куклы – закрутки.

Задачи:

Совершенствовать умения изготавливать куклу, учить работать с тканью; знакомить с малыми формами фольклора.

Развивать художественный вкус и эстетическое восприятие предметов народного быта.

Стимулировать развитие коммуникативных навыков.

Воспитывать ценностное отношение к семейным и народным традициям и совместному труду взрослых и детей.

Методы и приёмы: словесные: беседа с элементами рассказывания воспитателем; наглядные: иллюстративно – демонстративный материал (фотографии, картины, иллюстрации из книг); практический: выполнение куклы - закрутки.

Интеграция образовательных областей:

«Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», «Речевое развитие».

Ход ОД


Воспитатель: 

Здравствуйте, мои милые!

Здравствуйте, мои хорошие!

Здравствуйте, мои пригожие!

Отгадайте загадку:

«Что всё это значит?

Дочка, а не плачет;

Спать уложишь –

Будет спать

День, и два, и даже пять?»  (кукла)

Воспитатель:  

О какой игрушке говорится в загадке?

Какие слова загадки подсказали вам правильный ответ? (Ответы детей)

Рассказ воспитателя о кукле
- Давным – давно, когда не было магазинов, а всё покупали на базарах и ярмарках у детей не было столько игрушек, как у вас сейчас, дети придумывали и делали себе игрушки сами, а  иногда им помогали и родители. Посмотрите, что я вам принесла?!

(Воспитатель поднимает платок с корзины,  и достает куклу - закрутку)

Чем эта куколка отличается от современной куклы?

(Она не имеет лица, изготовлена из ткани, связана ниточками)

Воспитатель: 

В нашем музее есть много разных тряпичных кукол - это и «Кукла -пеленашка, и кукла-« День и ночь», кукла «Десятиручка»…,каждая из них похожи между собой, так как изготовлены из ткани и ниток.

Воспитатель:  

Ребята, эта кукла - закрутка.

Раньше в каждом крестьянском доме было много таких кукол. Это была самая распространённая игрушка. Считалось, что они приносили удачу и богатство, сулили богатый урожай и были символами продолжения рода.

Красивая кукла, сделанная своими руками с любовью, была гордостью любого ребёнка. Главной особенностью этой куклы является то, что делали  её без иголки, и  у неё не было лица.

«Безликость» — следы древней «обережной», подчеркивало  оберегающую, защищающую роль куклы, когда игрушку боялись уподобить человеку. По народным поверьям кукла с «лицом», как бы обретала душу,  и становилась опасной для ребенка, а «безликая» считалась предметом неодушевленном и не могла ему навредить.

В традиционном русском народном фольклоре  о куколках сложено много песен и частушек, и мы с вами знаем частушки и  о наших тряпичных куколках, давайте их споем.

         Дети  исполняют частушки

А про куклу, про игрушку

Сочинили мы частушки.

Прежде чем их записать

Стали петь их и играть.

Наша кукла хороша

Ты, закруточка краса

В доме русском ты живёшь

Детям счастье принесёшь.

Наша кукла принесёт

Много людям радости.

И удачу и богатство

Это нужно каждому.

Мы традиции все помним

И не станем забывать.

А тряпичную мы куклу

Будем дальше прославлять.

Изготовим куклу нашу

Ручками волшебными.

Будем ниточки вязать

А из ткани наряжать.

Воспитатель:  

А вы бы хотели иметь эту куколку у себя? 

Сегодня я предлагаю выполнить такую куколку.

А в корзине у меня есть  и ткань, и нитки,

 куклу сделаем сейчас, из лоскутьев пёстрых,

Перевяжем мы ее нитками цветными

И волшебное  свое выдумаем имя!

Пальчиковая гимнастика.

Каждый возьмите по большой бусинке,  положите на ладошку, посмотрите на нее, какая у вас бусинка?….. Все рассмотрели свои бусинки, катать мы ее будем круговыми движениями, повторяем вместе  со мной:

«А мы бусинки катали

И желания загадали

Чтоб здоровым всем расти

Счастье в дом нам принести».

Практическая часть

Для изготовления куклы вам понадобиться несколько кусочков х/б ткани размером не более 20х20 см, катушечные нитки, ножницы.
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Возьмите один из подготовленных квадратиков ткани поплотнее. Подогните края, как показано на фото.
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Чтобы куколка получилась не худенькой можно в серединку положить кусочек ваты, равномерно распределяя его по всей длине будущего туловища.
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Выполните плотную скрутку-рулик.
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Теперь примерно на уровне шеи и пояса перевяжите нашу скрутку ниткой.
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Далее делаем голову и руки.
Берем квадратик ткани, желательно белого цвета, чтобы наша куколка была белолицей. Находим серединку, прикладываем туда скрутку, предварительно подложив небольшой кусочек ваты, чтобы голова обрела более круглую форму.
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Завяжите ниткой на уровне шеи.
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Расправьте ткань, определите, где будет лицо куклы. Уберите лишние складочки назад.
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Делаем руки.
Противоположные, свободные концы ткани выравниваем, определяем длину рук и лишнюю ткань сворачиваем внутрь рукава, убирая края в середину.
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С края отмеряем размеры ладошки куклы. Перетягиваем ткань ниткой.
Вот и руки готовы.

[image: image82.jpg]



Оставшиеся уголки белой ткани подвязываем вокруг туловища ниткой на поясе. В зависимости от натяжения ткани, определяем направление рук. Они могут быть широко распахнуты или слекга опущены вниз.
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Традиционно у такой куклы лицо не рисовали. Считалось, что, имея выражение лица, кукла приобретала душу и теряла свою таинственность, магичность и обережные свойства.
Основа нашей куклы готова.
Теперь нужно куклу нарядить. Здесь можно проявить всю свою фантазию и мастерство. Можно придумать широкую юбочку или цветной сарафан, душегрею, поневу и т. д.

[image: image84.jpg]



На этих фото показан самый простой способ одеть куклу.
Квадратик цветной ткани складываете пополам и стягиваете нитку, проложенную внутри, на поясе.
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Вот  что получилось.
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Добавляете передник.
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Вот и всё куколки готовы. Посмотрите, какие они  красивые и нарядные.

(Воспитатель предлагает выйти детям в круг)

Вы возьмёте свою куколку домой. А мама положит её  под подушечку. Пусть она вас   оберегает. Всем вам мама напевает колыбельную песенку. Давайте споём колыбельную под звон колокольчика, ту, которая нам с вами знакома.

«Ай люли, люли, люли

Кукле радуемся мы

Станем куколку качать

Ее  не будем огорчать

Мы ей песенку споем,

засыпай ты крепким сном

баю-баю – баю – бай, ты скорее засыпай».

Рефлексия:

Какую куклу мы сегодня с вами изготовили?

Почему она так называется?

Какое имя вы дадите своей кукле?

КОНСПЕКТ

ПРОДУКТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
«ИЗГОТОВЛЕНИЕ КУКЛЫ КОЛОКОЛЬЧИК»
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Подготовила и провела:
Воспитатель
Цель: привитие интереса и любви к русской тряпичной кукле как к виду народного художественного творчества.

Задачи:

Познакомить с изготовлением традиционной куклы.

Через игрушку познакомить с историей и традициями на Руси.

Учить работать руками, развивать мелкую моторику рук.

Развивать индивидуальные творческие способности.

Прививать уважение к традициям семьи.

Воспитывать любовь и уважение народной культуре.

Воспитывать эмоциональную отзывчивость и положительный настрой на данный вид деятельности.

Познакомить с новыми словами и их значениями: “кукла-закрутка”, “скалка”, “тулово”, “оберег”, “оторочка”, “лоскут”.

Активизировать словарь: “фартук”, “кайма”, “рукодельница”, “льняная”, “хлопчатобумажная”, “шерстяная”, “нянюшка”, “старание”, “мастерство”, “безликая”.

Интеграция образовательных областей:
«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», «Речевое развитие».

Методы и приемы: беседа, индивидуальное проектирование деятельности, проблемно-познавательный диалог, практическая работа, анализ конструкторских особенностей изделия, выставка работ.

Оборудование и материалы:

Готовые образцы разных вид кукол; кусочки тканей размером 20х20, вата, шерстяные и хлопчатобумажные нитки, лоскуты белой и красной ткани для платков, юбок, фартуков фурнитура для украшения (тесьма, ленты).

Ход:


Организационный момент.

Педагог:
Ребята, давайте сегодня продолжим знакомство с обереговыми куклами.
В далеки времена, придумали наши предки куклы-обереги. Люди всегда верили в духов, обожествляя живую и неживую природу. Они сегодня напоминают нам о своем существовании, живя в старинных легендах и сказках.

Простые люди верили в своих домашних духов, поэтому любили поговорить с ними, старались задобрить сладостями, сказочками, угостить на праздники кашкой, блинами (их ставили под печку) и доброго домового. Кто же этот невидимый дух запечный? Он одновременно и добрый хранитель очага, и злой – для нерадивых хозяев за вольные или невольные грехи.

Делали таких кукол из куска материи, не сшивая, а просто туго скручивая ткань (носовой платок, полоски ситца). Создавая куклу, мастерица нашептывала разные заговоры-наговоры (например, на хороший урожай, на лад в семье и т. д). Помогало или нет, сказать никто не мог, но ведь главное - верить. Кукла-оберег не имела лица. Считалось, что кукла с лицом может сглазить, принести несчастье ребенку.

Одеяние этой куклы было очень простым, незатейливым.

Народные куклы делились на три группы:

Куклы-обереги;

Обрядовые куклы;

Игровые куклы.

Вот посмотрите сколько тут у нас с вами кукол, а давайте мы с вами их разберем по группам.

Во время работы тихо звучит народная музыка.

Куклы-обереги.

Куклы-обереги передавались от матери к дочери, они были наделены особой силой, энергией семьи и помогали своим новым хозяевам во время невзгод, спасали от нечистой силы, приносили в дом счастье.

Кукла на счастье

Свое назначение она получила благодаря своей длинной косе – символ женского начала. Считается, что если носить такую куклу с собой – тебе будет сопутствовать успех и найдешь свое счастье.

Пеленашка

Самый первый оберег младенца. Его делали перед появлением малыша с мыслями и молитвами о нем. Такая кукла оберегала сон малыша.

«Кубышка-травница»

Эта кукла наполнялась душистой лекарственной травой. Её подвешивали в комнате над кроватью, чтобы травяной дух отгонял злых духов болезни.

Обрядовые куклы.

Обрядовых кукол очень почитали, ставили их в избе в красный угол. Они имели религиозное значение.

Считалось раньше, что кукла «Плодородие» помогала иметь достаток и хороший урожай. Так же эту куклу называли Московка, Семь Я (семья). Кукла имеет шесть детей, привязанных к поясу.

Неразлучники

Это свадебная кукла. Мужская и женская фигура символично объединены общим плечом, чтобы дела вместе делались, и друг на друга положиться можно было.

Сёмик и Семичиха

Народные обрядовые куклы, олицетворяли собой хозяйственность, гостеприимство, порядочность. На праздник Троицы их вручали самым гостеприимным хозяевам.

Игровые куклы.

Игровые куклы предназначались для забавы детям. В старину, в русской деревне, любимой игрушкой была кукла, сделанная из тряпок.

Куклам приписывались волшебные различные свойства: считалось, что они могли защитить человека от злых сил, принять на себя болезни и несчастья, помочь хорошему урожаю. Многие куклы – талисманы бережно хранились в семье, передавались из поколения в поколение вместе с традиционными приёмами их изготовления.

Практическая часть

Давайте  мы с вами изготовим куклу – Колокольчик.

Кукла Валдайский колокольчик - обережная кукла, которая приносит в дом радостные вести. Колокольчик радости - так ее еще зовут.

Куколка олицетворяет звон колокола, который так же защищал людей от напастей и болезней.

Тряпичная народная кукла Валдайский Колокольчик - состоит из трех юбок, как бы олицетворяя три царства - золотое, серебряное и медное.

Счастье тоже как-бы складывается из трех частей - при комфорте тела, души и духа - и человеку будет радостно.

Оберег хорошего настроения - он приносит радость и счастье в дом, отводит дурные вести и привлекает хорошие.

А теперь дорогие ребятки мы с вами приступим к её изготовлению, но для начала разомнем пальчики.

Физминутка для пальцев рук «Колокольчик»
В прятки пальчики играют

И головки убирают,

Словно синие цветки,

Распускают лепестки.

Наверху качаются,

Низко наклоняются.

Колокольчик голубой

Повернулся к нам с тобой.

Пальчики вы не зевайте

И к работе приступайте.
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	Ход работы.

1. Берём синтепон (вату или ветошь) и скатываем в шарик.
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	2. К этому шарику привязываем колокольчик на нитке.

3. Этот шарик из синтепона кладём в центр большого круга и обвязываем его.
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	4. Получилась первая (самая нижняя) юбочка. А внутри юбочки – звонкий колокольчик! (Из личного опыта – желательно, чтобы нижняя юбочка была из более плотной ткани, так как это опора - на ней и будет «стоять» куколка.
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	5. Теперь берём круг поменьше, также ровненько надеваем и обвязываем. Вот и вторая юбчонка получилась.
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	6. В ход идёт самый маленький кружок ткани. Расположив головку в его центре, обвязываем. Вот и готова третья юбочка.
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	7. Белый квадратный лоскут для лица складываем противоположными углами к центру.
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	8. Прикладываем сложенный таким способом белый лоскут к голове так, чтобы ниже шеи оставалось примерно 1 см подгиба. При необходимости расправляем складки на лице и фиксируем ткань ниточкой на шее
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	9. Для того, чтобы получились ручки надо загнуть острые кончики внутрь и сделать манжеты – цветными нитками завязать на расстоянии примерно 1 см от края.
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	10. Надеваем на головку очелье (повойник) – цветную тесёмку вокруг головы.
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	11. Теперь надеваем косыночку и завязываем её под ручками.

Кукла готова!



Рефлексия:

Какую куклу мы сегодня с вами изготовили? 

Почему она так называется?

Испытывали ли вы сложность в изготовлении куклы?

Вот такие были куклы. И это лишь малая часть из всего того многообразия. Все они несли в себе магическое действие. Конечно, кто-то может сказать, что все это вымысел, но люди верили в это. Эти знания жили очень долго и передавались из поколения в поколение. Если человек хочет верить и видеть силу, как кажется на первый взгляд, в простенькой куколке, то эта кукла и станет для него магичной.

КОНСПЕКТ

ЗАНЯТИЯ – БЕСЕДЫ

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЕ

«ИГРОВЫЕ КУКЛЫ»
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Подготовила и провела:
Воспитатель
Цель:

Формирование у детей интереса к истории русского народа через образ традиционной русской куклы.

Задачи:
Познакомить детей с разновидностью тряпичных кукол – игровых.
Способствовать: 

расширению знаний о видах декоративно-прикладного творчества, по истории народной художественной культуры;

развитию эстетического и художественного вкуса;

развитию индивидуальных задатков и творческих способностей.

воспитанию чувства гражданственности и любви к Родине через изучение народного творчества, сохранение, возрождение и развитие национальных традиций;

бережному отношению к творчеству народных мастеров и духовной культуры русского народа;

Интеграция образовательных областей:

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», «Речевое развитие».

Материалы:
Игровые тряпичные куклы (Покосница игровая, Зайчик-на-пальчик, Бабочка, Девка-Баба).
Ход экскурсии
Педагог:
В куклы играло и играет все человечество на протяжении многих веков. В быту русской деревни еще в первые десятилетия XX века тряпичная кукла была наиболее распространенной игрушкой. Даже в самых бедных крестьянских семьях обязательно были такие куклы.

Игру в куклы крестьяне не считали пустой забавой. Они верили, что чем усерднее играет ребенок, тем больше будет достаток в семье, а если с куклами плохо обращаться - неприятностей не миновать. Играли не только девочки и подростки, но и девушки на выданье, и даже замужние женщины.

Девушки приносили своих кукол на посиделки, в гости, в поле. И не зря - по красоте куклы судили о вкусе и умениях ее хозяйки.

Бывало, что девушка, выйдя замуж, брала с собой любимых кукол и играла ими в свободное от домашних хлопот время, пока у нее не рождалась дочка. Тогда куклы переходили к малышке по наследству. И даже совсем взрослые люди с удовольствием следили за детскими играми - целыми кукольными представлениями, долгими, обстоятельными.

В детских играх ярко отражалась жизнь деревни, ее трудовой быт, взаимоотношения людей. И сейчас можно услышать в деревне подробные рассказы о детских забавах прошлого.

О том, как свободное от домашних дел время собирались соседские ребята, сначала искали укромное место для игры и строили там шалаши из прутьев. Покрывали их соломой или травой и устраивали все, как в настоящем жилище: кухню, сени, горницу, хлев, сарай. Потом начиналась игра: парни уходили за дровами, пахать, косить, девушки оставались дома - стряпать, прясть, ткать холсты, нянчить детей. Все эти знакомые роли часто исполняли с куклами.

В кукольных забавах проигрывались почти все деревенские, праздничные обряды. На игры собирались группами: зимой - в избе, летом - на улице. Каждая девушка приносила коробочку с куклами. Одним из самых любимых занятий, которое скрашивало скучные зимние вечера, была игра в свадьбу. Свадебный обряд - это целое представление - длительное, многоактное ритуальное действо, сопровождавшееся песнями и присказками. Закрепленная последовательность исполнения требовала от всех участников обряда знания традиции. Участие принимало множество кукол: невеста, жених, родители, подруги, друзья, сваты, гости. Интересно, что мужчин изображал просто кусок скатанной ткани, куклы мужского пола появились в России только в XIX в.

Сцена за сценой развертывались сватовство, налаживание к богомолью, посиделки, баня, девичник. Кукле-невесте расплетали кудельную косу, и девочка в роли подруги голосила: «Не светила, да рассветается»! А потом все участники игры пели хором «Уж ты Аксиньюшка!» После венчания кукле- невесте заплетали две косы и укладывали по-бабьи, сажали за княжной стол и наконец «молодых» оставляли вдвоем. Кукольная свадьба заканчивалась. Хозяйки собирали своих кукол и расходились по домам до следующей игры.

Детей увлекал сам процесс игры, ее ход, а не результат действия, как это бывает в жизни. В ней раскрывался мир детства, увлечений и интересов. Играющие по своему усмотрению сокращали или продлевали игру, вносили в нее новые ситуации или события. Особенно выделяли театрализованные моменты: долго кланялись и здоровались, пели, танцевали.

Словом, игра была каждый раз импровизацией и вместе с тем поражала готовностью перейти в реальность.

Покосница игровая
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Покосница - образ женщины во время сенокоса. С игровой Покосницей можно играть. Покосница приближает ребенка к древним традициям, как бы делая его участником взрослой работы.

Игровую Покосницу взрослые делали детям во время сенокоса, чтобы развлечь и занять их, пока взрослые заняты. Эту куклу дети могли делать и сами для себя или младших детей.

Ткань для куколки выбирают светлых и радостных, ярких тонов, потому что первый покос издавна считался праздником.

Рубашку для Покосницы можно вышить по подолу: юбка у нее короче рубахи, так что вышивка остается видна.

Физминутка «Что мы любим»
(Действия по тексту)

Мы в ладоши хлопать любим

И хлопаем всегда

Да-да, да-да, и хлопаем всегда!

Мы ногами топать любим

И топаем всегда

Да-да, да-да, и топаем всегда!

Мы кружиться очень любим

И кружимся всегда

Да-да, да-да, и кружимся всегда!

Зайчик-на-пальчик
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Зайчика на пальчик делали детям с трех лет, чтобы они имели друга, собеседника: кукла надевается на пальчик и всегда рядом с ребенком.

Эту игрушку родители давали детям, когда уходили из тома. Если становится скучно или страшно, к нему можно обратиться как к другу, поговорить с ним, пожаловаться или просто поиграть. Это и друг и оберег. Дети очень отзывчивы и в любимой игрушке видят родственную душу, открываются и разговаривают как с живым человеком.

Взрослым сложнее открыться и поделиться своими обидами, проблемами, а порой просто и не с кем. Зайчику легче выговаривать свои горести и при этом как-то веселей: ощущение, что у тебя есть друг, который тебя выслушает и поможет.

Бабочка
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Куклу Бабочку подвешивали над колыбелькой, ею играли и девочки, и мальчики. Кукла - игровая, ее могли изготовить своими руками даже маленькие дети.

Девка-Баба
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Кукла-перевертыш была распространена в крестьянских семьях центральных и северо-западных губерний России. У этой непростой куклы два лица - одно молодой незамужней девушки, другое – взрослой степенной женщины с ребенком. Переворачивая куклу, видишь переход из одного состояния женщины в другое. Можно наглядно увидеть, как меняется костюм, настроение и роль женщины. Кукла помогала женщине осознать и принять изменения в жизни.

Рефлексия

С какими куклами вы познакомились? Какая кукла заинтересовала вас? Почему?  Что она обозначает? Захотелось ли вам самим сделать игровую куклу? 

КОНСПЕКТ

ПРОДУКТИВНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

«Изготовление игровой куклы «Зайчик – на - пальчик»»
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Подготовила и провела:

Спраговская Ольга Викторовна,
Воспитатель
Цель: 
Приобщение детей к народной культуре.

Задачи:
Научить мастерить куклу «Зайчик-на-пальчик» бесшовным способом.
Совершенствовать навыки работы с тканью и нитками: сворачивание, складывание ткани, наматывание ниток для закрепления детали.

Содействовать углублению интереса к русской народной игрушке.

Развивать тактильное восприятие, ловкость, аккуратность и терпение.

Развивать мелкую моторику пальцев.
Воспитывать художественный вкус, чувство гармонии.
Интеграция образовательных областей:
«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», «Речевое развитие».

Материалы и оборудование:
Презентация.

Образцы игровой куклы.

Материалы для практической работы: заранее заготовленные лоскуты ткани 10х20 см, набивочный материал (вата), красные нитки.

Ход:
Педагог:
Дети, а вы ничего нового не заметили в нашем мини-музее? 
Дети:

Сундучок.

Педагог:

Правильно, посмотрите, какой необычный сундучок у нас сегодня появился. Что можно сказать про сундучок, какой он? 

Дети:

Сказочный, красивый, загадочный, маленький.

Педагог:

Как вы думаете, что в нем может быть? (ответы детей).

Педагог:

Хотите посмотреть, что в сундучке?

Я сегодня в сундучке
Зайчика нам прислала.
Мягкого, пушистого,

Белого и чистого.

Это зайчик не простой. 
Это зайчик на пальчик – игровая кукла.

Куклу Зайчик на пальчик было принято дарить детям от 3-х лет. В давние времена в этом возрасте ребенка начинали оставлять одного дома. Ему делали такого зайку для того, чтобы он не боялся, и ему было с кем играть.

Зайчик на пальчик был для ребенка самым настоящим другом, с которым можно было поговорить на своем детском языке, а также оберегом от страха и одиночества. На Руси Зайчишка считался отличным подарком к любому детскому празднику.

Что-то зайка наш погрустнел, дети, как же нам его развеселить? Какие у вас будут предложения? Дети:

Песню спеть, потанцевать, поиграть с ним.

Педагог:

Давайте, сделаем ему таких же друзей – зайчиков. Хотите? 
Дети:

Да.

Педагог:

Но прежде, чем мы приступим к изготовлению зайчика, давайте разомнем наши пальчики.
Пальчиковая гимнастика «Зайчик»

Ловко с пальчика на пальчик

Скачет зайчик, скачет зайчик 
Вниз скатился, повернулся

И опять назад вернулся.

Снова с пальчика на пальчик

Скачет зайчик, скачет зайчик! 
Практическая часть

Изготовление традиционной обрядовой игровой куклы «Зайчик на пальчик».

1.Материал, необходимый для работы.
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2.Сложить ткань вдоль пополам лицевой стороной наружу.
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          3.Со стороны сгиба заложить угол ткани внутрь.
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4. Посередине наклонной линии собрать ткань в пучок и перевязать одним концом нити. Это будут ушки. 
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5. Сформировать головку зайца, заложив набивочный материал под ушками.
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6. Нитью перевязываем ткань на шее и закрепляем нить петлей.
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7. Сложить ткань в три слоя.
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8. Нижний конец ткани скрутить на третью часть длины лоскута. Это будут лапки.
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 9. С задней части к шее зайчика приложить лапки.
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9. Закрепить нитками ткань к туловищу под лапками.
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10. Оставшимся концом нити перевязать туловище зайчика крест-накрест между шеей и талией. Закрепить петлей нитку на шее и обрезать.
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Педагог:

Давайте поиграем с нашими зайками.

Игра «Зайцы и волк»

«Зайки скачут скок, скок, скок.

На зеленый, на лужок.

Травку щиплют, кушают,

Осторожно слушают –

Не идет ли серый волк».
Рефлексия:
С какими видами тряпичных кукол мы сегодня познакомились? Почему их так называли?

Какая кукла понравилась вам больше всего? Почему?

Сложно ли было изготовить куклу «Зайчик-на-пальчик»? Будете ли вы играть дома, в детском саду с этой игрушкой?

Молодцы, вы отлично поработали, зайчики получились замечательные.

КОНСПЕКТ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ К ШКОЛЕ ГРУППЕ

«ИЗГОТОВЛЕНИЕ КУКЛЫ БАБОЧКА»
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Подготовила и провела:

Спраговская Ольга Викторовна,

воспитатель 

Цель: 
Приобщение детей к народной культуре.

Задачи:
Научить мастерить куклу «Бабочка» бесшовным способом.
Совершенствовать навыки работы с тканью и нитками: сворачивание, складывание ткани, наматывание ниток для закрепления детали.

Содействовать углублению интереса к русской народной игрушке.

Развивать тактильное восприятие, ловкость, аккуратность и терпение.

Развивать мелкую моторику пальцев.
Воспитывать художественный вкус, чувство гармонии.
Интеграция образовательных областей:
«Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие».

Материалы и оборудование:
Кукла «Бабочка», лоскуты  ткани размером 30 х 15 см., 20 х 10 см.; небольшой кусочек синтепона (ваты, ветоши);
цветные нитки для обвязывания и «усиков».

Ход ОД
Воспитатель:

Русская тряпичная куколка простая.

Славила Россию игрушка удалая.

Бодрая, веселая, немного озорная,

А по нраву русская, значит нам родная.

В этих куклах доброта и грусть,

Они помнят Киевскую Русь.

Мы берем этих кукол в руки –

Оживают истории звуки...
Сегодня мы с вами изготовим игровую куклу «Бабочка».
Простейшую традиционную тряпичную куклу «Бабочку» подвешивали над колыбелькой, ею играли и девочки, и мальчики. Кукла – игровая, её могли изготовить своими руками даже маленькие дети. Как правило, делали «Бабочку» из однотонной ткани. 
Пальчиковая гимнастика

Наша куколка гуляла

(шагают по столу средний и указательный пальчики) 

И играла, и плясала, 

(шагают по столу безымянный и средний пальчики) 

До чего ж она устала - 

(шагают по столу мизинчик и безымянный пальчики) 

Забралась под одеяло. 

(ребенок кладет одну руку на стол, а другой закрывает ее)
Кукла просто загляденье,

Детям всем на удивленье,

Коль хотите научиться

Эту куклу мастерить

Вам придется не лениться

И старанье приложить!

Для изготовления бабочки нам понадобятся:
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1. Лоскут  ткани размером 30 х 15 см. Этот лоскутик для изготовления тела куклы.

2. Второй лоскут размером 20 х 10 см. Из него мы сделаем руки - крылышки для нашей бабочки.

3. Небольшой кусочек синтепона (ваты, ветоши) .

4. Цветные нитки для обвязывания и «усиков».

Ход работы:
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1. В центр большего лоскута кладем синтепон (вату, ветошь) .
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2. Сворачиваем ткань в жгутик.
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3. Полученный жгутик ткани сворачиваем пополам. Сверху, на сгибе, стягиваем ткань ниткой в виде бантика (это «усики»). Нитки для усиков лучше использовать яркие.

Формируем головку, завязывая ниткой выпуклую часть. Между двух концов ткани вкладываем синтепон, обозначающую грудь, и подпоясываем ниткой туловище куклы. 
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4. Второй лоскут сворачиваем в жгутик (трубочку) по всей длине. Прикладываем этот жгутик к груди, завязываем на узел сзади. Получившиеся руки расправляем в крылья. 
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Вот у нас и получилась  подружка - игрушка. 
Рефлексия

Какую игровую куклу мы сегодня изготовили? 

А кто помнит, почему делали кукол без лица? 

Вы сегодня прекрасно потрудились.  Бабочки получили у всех разные, яркие, весёлые. Спасибо вам!
КОНСПЕКТ

ЭКСКУРСИИ – ПУТЕШЕСТВИЯ

«КУКЛА ИЗ ГЛУБИНЫ ВЕКОВ»
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Подготовила и провела:

Спраговская Ольга Викторовна,

Воспитатель
Цель:

Формирование у детей интереса к истории русского народа через образ традиционной русской куклы.

Задачи:

Образовательные:

Продолжить знакомить детей с различными куклами, с их историей и с процессом изготовления куклы собственными руками. Учить отвечать на вопросы связно и последовательно.

Развивающие:

Развивать у детей устойчивый и углубленный интерес к обычаям и быту русского народа. Развивать у детей такие познавательные процессы, как воображение, восприятие, память.

Воспитательные:

Воспитывать у детей любовь, эстетический вкус и бережное отношение к кукле.

Интеграция образовательных областей:

«Позавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие», «Речевое развитие».

Материалы:

Демонстрационный материал:

Куклы «берегиня», «зерновушка», «травница», «десятиручка», «бессонница», «неразлучники», соломенные куклы, «дымковская барышня»; куклы, связанные из ниток, матрешки; схема изготовления куклы «колокольчик».

Предварительная работа:

чтение русской народной сказки «Василиса Прекрасная», беседа по содержанию;

составление рассказов на тему «Моя любимая кукла»;

сюжетно-ролевая игра «Дочки-матери»;

ознакомление с пословицами: «Какова мастерица – такова и работа», «К большому терпению придет и умение».

Ход экскурсии:
1 часть – вводная

Танец кукол и оловянных солдатиков (муз. Н. Вересокина «Озорная полька»)

2 часть – основная

Воспитатель. Дорогие мои барышни! Мы начали занятие с танца этих очаровательных кукол неспроста.  Сегодня у нас девичьи посиделки, и мы поговорим о наших девичьих заботах - о куклах. Обратите внимание, сколько красивых кукол! Их вам покупают, дарят. Сегодня к нам на занятие Юля принесла свою подружку - куклу Ксюшу. Посмотрите, что она умеет. (Демонстрирует умение куклы говорить и петь песню.) Кукла -  это что? 

 Дети. Кукла - это игрушка. 

 Педагог. Как с ней можно играть? 

 Дети. Куклу можно пеленать, кормить, укладывать спать. Кукле можно спеть колыбельную песню. Кукле можно сшить одежду, придумывать фасоны разных платьев. С куклой можно делиться секретами - она никому не расскажет. С куклой можно разговаривать. 

 Педагог. Как называется игра, когда дети играют с куклой? 

 Дети. «Дочки - матери».

 Педагог. Девочки, а вы знаете, что эта игра очень старинная и пришла к нам из глубины веков? Только куклы в старину были не такие, как сейчас. Их не продавали в магазинах, а делали своими руками. Вы можете рассказать, из чего делали кукол на Руси? 

1-й ребенок. 

(Показывает куклу.) 

Золотистая солома, 

Без сомненья, всем, знакома. 

Соберем ее в пучок

         И повяжем в колосочек. 

Ленточку шелковую

Розовую, новую. 

Лоскуточек ситца 

Тоже пригодится. 

Вот из всех стараний наших

Получилась кукла Маша! 

На Руси делают куклу из соломы! 

2-й ребенок. 

(Показывает куклу.) 

Посмотри, как хороша

Эта девица-душа! 

Щеки алые горят, 

Удивительный наряд. 

Сидит кокошник горделиво-

Барышня, ты так красива! 

Такую куклу делали из глины, а называется она «Дымковская игрушка».  

3-й ребенок. 

(Показывает куклу.) 

Рукодельница-мастерица

Вечером вязала на спицах

Не платочек, не шарф, не шапку, 

А веселую куклу Марфу! 

Этих нарядных кукол связали из клубочков ниток! 

4-й ребенок. 

(Показывает матрешку.) 

Поглядите-ка скорее:

Щечки розовеют, 

Пестренький платочек

Платьице в цветочек, 

Пухленькие крошки - 

Русские матрешки! 

Русские матрешки - это точенные из дерева куклы, раскрашенные яркими красками. 

Педагог. Можно, я подержу в руках твою Матрешку? Какая она яркая, красивая! А я знаю старинную русскую игру «Возьми матрешку».

Игра «Возьми матрешку»

Под музыку русской народной песни «Барыня» девочки водят хоровод, исполняют русскую пляску, а по окончании музыки берут матрешку. 

Дети.

Ну-ка «русскую» давайте, 

Веселее начинайте. 

Прогуляемся, прогуляемся! 

Мы похлопаем в ладошки, 

Мы потопаем немножко. 

Забавляемся, забавляемся! 

Ножкой громко застучим, 

Чтобы всех нас услыхали, 

Постараемся, постараемся! 

А теперь пошли вприсядку, 

Вот какие мы ребятки! 

Не стесняемся, не стесняемся! 

Педагог. 
Вы, девчонки, не спешите, 

А немного попляшите. 

Кончит музыка играть - 

Матрешку нужно быстро взять! 

Педагог. Девочки, мы с вами про всех кукол рассказали? О каких мы забыли рассказать? 

Дети. Мы забыли рассказать о тряпичных куклах. 

Педагог. Да, про тряпичных или лоскутных. Тряпичные куклы имелись в каждой русской семье, даже в самой бедной. Иногда их было около ста штук. Кукол берегли, хранили на полках в красном углу, в корзинках, в сундуках. Куклы были разные. Какие виды тряпичных кукол были в русской семье? 

Дети. Были игровые куклы, с которыми дети играли. Такую куклу называли «девкина забава». Были обрядовые куклы - их делали на праздники, например на Масленицу или на свадьбу. Обережные куклы - оберегали детей и взрослых от злых духов, болезней, помогали справиться с трудностями: в русской народной сказке «Василиса Прекрасная» кукла помогала девочке - сироте. 

Педагог. Скажите, кто делал малышке - девочке первую куклу? 

Дети. Первую куклу мастерили взрослые - мама или бабушка. 

Педагог. А в дальнейшем кто мастерил девочке кукол? 

Дети. Девочки мастерили кукол сами.

Педагог. Какие народные приметы вы знаете про детей, играющих в куклы? 

Дети. На Руси была такая примета: если дети много играют в куклы, обращаются с ними бережно - в семье будет прибыль, дети вырастут настоящими хозяевами. А если дети не играют в куклы или играют мало, бездельничают, то и хозяева из них будут плохие, пропадет дом. 

По кукле, с которой играла девочка, судили о мастерстве и вкусе мастерицы, о ее опрятности, аккуратности. «Какова мастерица - такова и работа», - говорили в старину. 

Педагог. До каких пор девочки играли на Руси в куклы? 

Дети. Пока у них не появлялись свои дети. 

Педагог. Почему куклы в старину были безликими, то есть без лица?

Дети. Считалось, что в куклу с нарисованным лицом селится злой дух, и он может навредить ребенку.

Педагог. Но я так думаю: чтобы нарисовать кукле красивое лицо, нужно умение, нужны приспособления (кисточки, краски). Хозяйка нарисовала углем лицо, и оно получилось злое, некрасивое. Девочка боялась, плакала, а мама думала, что, наверное, в куклу вселился злой дух. Но мы-то знаем, что рисовать красивое лицо кукле совсем не опасно. Как вы думаете, мешало ли девочке, что кукла была без лица?

Дети. Нет. Девочка сама придумывала выражение лица своей кукле, и это развивало ее фантазию.

Педагог. У меня в корзине тряпичные куклы. Это старинные куклы. (Показывает кукол.) Вот это -  «берегиня» - моя самая любимая. Эта кукла бережет меня, приносит мне благополучие, здоровье и радость. 

Педагог. В старину женщины шили и дарили «кукол - берегинь» не только детям, но и мужчинам, когда они уходили на войну. Считалось, что кукла охраняет мужчину и напоминает ему о доме.

Воспитатель по очереди достает остальных кукол, и девочки рассказывают о них.

Первая девочка.

Это кукла «десятиручка». Такую куклу дарили девушке на свадьбу, чтобы она справлялась со своими домашними делами, у нее был порядок, чистота в доме. 

Вторая девочка.

Это кукла «зерновушка», еще ее называли «крупеничка». Такую куклу делала хозяйка осенью, после сбора урожая. В основе куклы – мешочек с зерном, с семенами, собранными с поля. Люди верили, что если эту куклу всю зиму хранить в красном углу возле иконы, на следующий год будет хороший урожай. Весной зерно расшивали и сеяли.

Третья девочка.

Эту куклу зовут «кубышка» или «травница». Ее наполняли лекарственными пахучими травами – мятой, чабрецом, мелиссой – и давали играть детям. Запах лечебных трав освежал и очищал воздух, успокаивал ребенка. Иногда такую куклу просто ставили в комнате, и она служила как оберег, чтобы никакая болезнь не проникала в дом.

Четвертая девочка.

Эта кукла – оберег, зовут ее «бессонница». Когда младенец без видимой причины начинал плакать, мать, чтобы успокоить его и защитить от злых духов, быстро сворачивала из двух лоскутов ткани куклу и клала ее в колыбельную, приговаривая:

Сонница, бессонница,

Не играй моим дитятком,

А играй этой куклой.

Пятая девочка.

Эти куклы всегда в паре – мальчик и девочка. Называются «неразлучники». У кукол общая рука - это символ готовности мужа и жены идти по жизни рука об руку, быть вместе в радости и в горе. 

Шестая девочка.

Эта кукла «Семья»  – воплощение материнской любви и заботы о каждом члене семьи. Куклу делали как символ счастливого материнства и берегли от чужих глаз.

Игра «Распеленай ребенка»

Девочки снимают с ребенка-куклы (очень сильно укутанного) по одному предмету.

Педагог. В такую игру играли в старину на свадьбу. Если куколка доставалась жениху, значит, в семье будет много мальчиков, а если невесте – то девочек. Но эта игра – шутка. На самом деле, русские семьи обычно были большими – в них хватало и мальчиков, и девочек. «Изба детьми весела» - так говорили в старину.

Вот такие куклы были у наших предков. Вы замечательно про них рассказали! Люди наделяли их волшебной силой и с их помощью растили и воспитывали своих детей, вели хозяйство. Изготовление кукол – это тоже волшебство: занимаясь таким делом, девочки росли трудолюбивыми, спокойными, усидчивыми, старательными. Почти все были мастерицами: умели шить, вышивать, вязать кружева. А вам хотелось бы самим сделать куклу? (Дети соглашаются.) Запомните, приступая к работе, нужно думать о хорошем. Я бы хотела, чтобы перед началом работы вы вспомнили пословицы. 

Игра «Закончи пословицу»
От скуки бери дело… (в руки) 

Маленькое дело лучше большого … (безделья) 

Была бы охота – заладится любая… (работа) 

К большому терпенью придет и … (умение) 

Поспешишь – людей… (насмешишь) 

Глаза страшатся, а руки … (делают) 

Где хотение, там и … (умение) 

3 часть – рефлексия

Педагог. 
Вот и завершились наши экскурсии в мини-музее  «Народные игрушки». Поработали мы на славу – узнали много интересной информации о куклах, в которые играли наши прабабушки, изготовили некоторых кукол своими руками.

С какими видами тряпичных кукол мы познакомились?

Каких обрядовых кукол вы знаете?

Каких обереговых кукол вы знаете?

Каких игровых кукол вы знаете?

Что вам запомнилось и понравилось больше всего?

Я надеюсь, что вы будете играть с куклами, которые изготовили сами, и научитесь изготавливать новых.
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Изготовление куклы «Колокольчик»
Я кукла, кукла-оберег,

Твоя помощница навек.

Люби меня и уважай,

И никогда не обижай.

Я принесу тебе удачу.

Жизнь станет ярче и богаче!
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Изготовление куклы «Зайчик-на-пальчик»
Русская тряпичная куколка простая.

Славила Россию игрушка удалая.

Бодрая, веселая, немного озорная,

А по нраву русская, значит нам родная.
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 «Кукла из глубины веков»

В этих куклах доброта и грусть,

Они помнят Киевскую Русь.

Мы берем этих кукол в руки –

Оживают истории звуки...
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Изготовление куклы «Пеленашка»
Изготовим куклу нашу

Ручками волшебными.

Будем ниточки вязать,

А из ткани наряжать
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Изготовление куклы «Бабочка»
Лоскуток да ниток катушка.

В умелых руках оживает игрушка.
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