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Пояснительная записка.

Рабочая программа  «Изучаем математику» адресована детям дошкольного возраста. Занимаясь по ней, дети с ЗПР научатся элементарным математическим навыкам.
Большинство детей с ЗПР механически запоминают и воспроизводят последовательность числительных, не умеют свободно ориентироваться в натуральном числовом ряду, имеют слабые вычислительные навыки, с трудом запоминают цифры и знаки отношений. У некоторых дошкольников имеются нарушения пространственной ориентировки, а также наблюдается недоразвитие мелкой моторики пальцев рук, что затрудняет овладение ими письмом цифр, измерением, черчением. У них чаще встречается зеркальное написание цифр, смещение цифр и геометрических фигур.
Коррекционная направленность дошкольного обучения обеспечивается максимальным использованием на занятиях предметно-практической деятельности*.
Каждое число натурального ряда изучается в следующем порядке: образование числа из предыдущего, обозначение цифрой, сравнение данного числа с предыдущим, состав из отдельных единиц и двух меньших чисел, счет в пределах данного числа.
Для развития навыка счета дети должны как можно больше считать однородные предметы, расположенные по-разному, в различном направлении. При этом предметы можно передвигать, называя вслух числительные.
От практических действий с предметами дошкольники постепенно переходят к их счету, знакомятся с числами натурального ряда, их названиями, обозначениями, последовательностью. При осуществлении счетной операции они должны усвоить правила счета: каждый предмет сосчитывается только один раз, числа называются по порядку, последнее числительное является показателем общего количества предметов. К началу обучения в школе старшие дошкольники должны научиться уверенно вести счет в пределах первого десятка, в прямом и обратном порядке, а также начиная с любого числа. На занятиях следует всячески избегать механического счета, предъявляя детям разнообразные упражнения, требующие от них умения гибко ориентироваться в числовом ряду.
При составлении данной программы учитывались следующие принципы:
1. Принцип системности коррекционных, профилактических и развивающих задач. Коррекционными задачами в данной программе являются: способствовать концентрации внимания, сосредоточению на процессе изготовления, чтобы получить желаемый результат;
• стимулировать развитие памяти, так как ребенок, чтобы сделать поделку, должен запомнить последовательность ее изготовления, приемы и способы складывания;
• активизировать мыслительные процессы. В процессе конструирования у ребенка возникает необходимость соотнесения наглядных символов со словесным (объяснение приемов складывания, способов сборки) и перевод их значения в самостоятельные действия (самостоятельное выполнение работы);
• совершенствовать трудовые умения, формирует культуру труда;
• развивать конструктивное мышление, творческое воображение, художественный вкус.

2. Принцип единства диагностики и коррекции. Основой составления рабочей  программы являются результаты проведенной с детьми  диагностики по определению уровня развития мелкой моторики рук, памяти, связной речи . Анализ результатов данной диагностики, осуществляемой  учителем - дефектологом, позволил выделить детей с недостаточным  уровнем развития  и, соответственно, выявить ряд типичных проблем, характерных для них, что и было положено в основу программы. С другой стороны, отслеживание эффективности коррекционных мероприятий невозможно без итоговой диагностики детей, которая позволит оценить динамику в развитии  детей с учетом общей цели коррекционной программы.

3. Принцип возрастания сложности учитывается не только в построении программы (ее содержания), но и в определении структуры каждого занятия. Так, содержание занятий выстроено с учетом возрастания сложности, т.е. сначала отрабатываются наименее сложные функции и процессы, а затем - более сложные, что осуществляется за счет линий усложнений ряда заданий, качественной сложности заданий. В свою очередь каждое занятие начинается с выполнения детьми более лёгкого задания, а затем осуществляется усложнение игр. Т.е. в данной программе прослеживается увеличение степени сложности упражнений и заданий как в рамках одного занятия, так и от занятия к занятию (горизонтальная и вертикальная сложность).
4.Принцип возрастания объёма и степени разнообразия материала. В данной программе предполагается использование разнообразного материала, который требует актуализации разных анализаторов (слухового, зрительного и т.д.) для отработки программного содержания. Так, в рамках одного занятия используются и наглядный, и словесный, и графический материал, что стимулирует познавательный интерес детей и тормозит эффект пресыщения.
5. Принцип программированного обучения отражается в том, что из ряда последовательных операций, которые сначала выполняются вместе учителем-дефектологом, а затем самостоятельно ребёнком, формируются необходимые умения, навыки и действия.
6. Принцип активного привлечения ближайшего социального окружения ребёнка учитывается частично, т. к. работа по данной программе не предполагает включения родителей в образовательный процесс при реализации данной программы. Для них составлены рекомендации по развитию тех или иных значимых функций и процессов с целью обеспечения переноса усвоенного вида деятельности.
8. Принцип учёта возрастно-психологических и индивидуальных особенностей ребёнка. Задания, игры и упражнения, используемые в программе, подобраны адекватно возрасту детей с учетом зоны их ближайшего развития. С другой стороны использование игр и упражнений предполагает учет индивидуальных особенностей детей, их интересов и зоны актуального развития, что требует гибкой позиции взрослого, умения быстро и адекватно реагировать на определенную ситуацию.
9.Принцип   комплексности методов   воздействия.      Учет   данного   принципа заключается в том, что в программе используются методы и приемы разнообразной направленности,    которые   позволяют    не    только    организовать    смену   видов деятельности, необходимую в данном возрасте, но и обеспечивают максимально комплексное воздействие на развитие детей.  Так,  используются задания и упражнения,  непосредственно направленные на реализацию поставленных  задач.
10.Принцип возрастания объёма и степени разнообразия материала. В данной программе предполагается использование разнообразного материала, который требует актуализации разных анализаторов (слухового, зрительного и т.д.) для отработки программного содержания. Так, в рамках одного занятия используются и наглядный, и словесный, что стимулирует познавательный интерес детей и тормозит эффект пресыщения.
11. Принцип эмоциональной сложности материала. Отражение данного принципа заключается в том, что методы и приемы, используемые на занятиях, предполагают эмоциональную насыщенность занятия. 
12. Принцип системности развития заключается в том, что программа предполагает развитие не изолированных качеств, процессов и функций, а комплексное воздействие на все психические процессы и функции (когнитивные процессы, произвольность поведения, личностные характеристики, мотивационно - потребностную сферу, коммуникативную сферу, педагогически значимые функции и т.д.).

Цель: подготовка детей старшего дошкольного возраста с ЗПР к школе
Задачи:
· развивать умение считать по одному, соотносить числительное с соответствующим количеством предметов, обозначать количество соответствующим числом,
· познакомить с цифрами до 10, научить их писать, соотносить цифры с количеством предметов,
· тренировать в порядковом и количественном счете предметов,
· умение работать в ученической  тетради в клетку;
· формирование приемов предметно-практической деятельности, графических навыков.
- развитие мелких мышц руки, оптико-пространственной ориентации, зрительно-моторной координации;
- расширение объема запоминаемого материала;
- развитие устойчивого внимания, логического мышления;
- формирование предпосылок овладения учебной деятельностью.
      Рабочая программа «Изучаем грамоту» для детей старшего дошкольного возраста с ЗПР составлена на основе  ДООП «Изучаем математику»  детей старшего дошкольного возраста с ЗПР


Методы, в основе которых лежит способ организации занятия:
• словесный (устное изложение, беседа, рассказ и т.д.)
• наглядный (показ иллюстраций, наблюдение, показ (выполнение) педагогом, работа по образцу и др.)
• практический (выполнение работ по инструкционным картам, схемам и др.)
Методы, в основе которых лежит уровень деятельности детей:
• объяснительно-иллюстративный – дети воспринимают и усваивают готовую информацию
• репродуктивный – учащиеся воспроизводят полученные знания и освоенные способы деятельности
• частично-поисковый – участие детей в коллективном поиске, решение поставленной задачи совместно с педагогом
- исследовательский – самостоятельная творческая работа учащихся


Программа курса рассчитана на 35 часов  и предназначена для детей старшего дошкольного возраста с ЗПР

Частота занятий – 1 раз в неделю.
Продолжительность занятий – 25 минут
Все занятия проводятся  индивидуальные и групповые 
Сроки реализации –  с 01.09. 2017 г. по 31.05.2018 г.
Входная  диагностика – 05.09.., 6.09., 08.09,.12.09., 13.09, 15.09.
Промежуточная аттестация – 19.12, 20.12, 22.12.
Итоговая аттестация –18.05.18., 22.05.18, 23.05.18, 25.05.18, 29.05.18, 30.05.18.































2. Календарно – тематическое планирование
 
	№п/п
	Тема
	Содержание
	Кол-во часов
	Дата (по плану)
	Дата 
(фактическая)

	1-2
	Входная диагностика
	
	2
	05.09., 6.09., 08.09, 
12.09., 13.09, 15.09, 
	05.09., 6.09., 08.09, 
12.09., 13.09, 15.09, 

	3.
	Геометрическая фигура: круг.
	Знакомство с кругом. Обведение кругов  по точкам. Дорисовывание предметов. Выбор круглых предметов. Игра «Что круглое». Игра «Найди одинаковые круги». Раскрашивание кругов по инструкции.
Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	19.09
20.09
22.09

	19.09
20.09
22.09


	4.
	Геометрическая фигура: овал.
	Знакомство с овалами. Обведение овалов по точкам. Счет овалов разного цвета. Срисовывание узора из овалов. Игра «Что похоже на овал».
Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	26.09
27.09
29.09

	26.09
27.09
29.09


	5
	Многоугольники.
	Знакомство с многоугольниками. Счет углов у каждой фигуры. Деление фигур на группы.
Раскрашивание одинаковых фигур. Игра «Веселый многоугольник».
Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	03.10
4.10
06.10

	03.10
4.10
06.10


	6
	Треугольники.
	Знакомство с треугольниками. Дорисовывание предметов. Счет треугольников на рисунке. Игра «Рассели домики-треугольники» Какие предметы похожи на треугольники.
Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	10.10
11.10
13.10

	10.10
11.10
13.10


	7.
	Квадраты. 
	Знакомство с квадратами. Нахождение предметов, похожих на квадрат. Деление предметов на группы по форме, цвету и размеру. Игра «Веселый квадрат». Счет спрятавшихся квадратов. Дорисовывание квадратов. 
Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	17.10
18.10
20.10

	17.10
18.10
20.10


	8.
	Прямоугольники.
	Знакомство с прямоугольниками. Дорисовывание предметов на картинке. Игра «На что похоже?» . Игра «Сосчитай прямоугольники». Игра «Преврати прямоугольники в предметы".
Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	24.10
25.10
27.10

	24.10
25.10
27.10


	9.
	Трапеции. 
	Знакомство с трапецией. Дорисовывание предметов на картинке. Счет трапеций разного цвета. Нахождение предметов, похожих на трапецию. Игра «Из чего сделана башня».
Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	7.11
0811
10.11
	7.11
0811
10.11

	10.
	Ромбы.
	Знакомство с ромбом. Дорисовывание предметов на картинке. Раскрась углы у ромба. Игра «Сосчитай все ромбы». Соедини все точки в каждой рамке. Игра «Четвертый лишний».
Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	14.11
15.11
17.11

	14.11
15.11
17.11


	11.
	Обобщение по теме «Геометрические фигуры»
	Игра «Соедини точки-получи фигурку». Раскрась одинаковые фигуры. Каких фигур не хватает. Срисуй фигуры. Перенеси фигуры на новое место. Дорисуй салфетку.
Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	21.11
22.11
24.11

	21.11
22.11
24.11


	12.
	Число и цифра 0.
	Знакомство с цифрой 0. раскрашивание корзинки, в которой ничего нет. Разгадывание логических задач. 
Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	28.1
29.11
01.12
	28.1
29.11
01.12

	13.
	Число и цифра 1.
	Знакомство с числом и цифрой 1. упражнение «Найди и обведи 1 в кружок». Раскрась предметы, которые по одному. Рисование по инструкции. Раскрашивание по инструкции.  Написание цифры 1 в тетради.
Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	05.12
06.12
08.12

	05.12
06.12
08.12


	14.
	Число и цифра 1.
	Закрепление написания цифры 1. Игра «Раскрась рисунок». Раскрашивание предмета. Найди предметы по одному.
Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	12.12
13.12
15.12
	12.12
13.12
15.12

	15.
	Промежуточная аттестация в форме занятия «Мои успехи»
	
	1
	19.12
20.12
22.12

	19.12
20.12
22.12


	16.
	Число и цифра 2.
	Закрепление знаний о цифре и числе 2. Написание цифры 2. Раскрашивание двух предметов. Раскрашивание картинки. Определение количества предметов. Состав числа 2.
Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	26.12
27.12
29.12

	26.12
27.12
29.12


	17.
	Число и цифра 3.
	Знакомство с числом и цифрой 3.  написание цифры 3. Состав числа 3. Игра «Заполни пустые клетки». Дорисуй бусы. Раскрась предметы по количеству.
Графическая работа в тетради в клетку
	1
	12.01
16.01
17.01
19.01

	12.01
16.01
17.01
19.01


	18.
	Число и цифра 3. Знак =
	Закрепление знаний о цифре и числе 3. написание цифры 3. Раскрашивание трех предметов. Игра «Раскрась  рисунок». Разложи яблоки. 
Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	23.01
24.01
26.01

	23.01
24.01
26.01


	19

	Число и цифра 4. 
	Знакомство с числом и цифрой 4.  Написание цифры 4. Состав числа 4. Сравнение чисел. Знаки <,>,=. Сравнение чисел. Игра «Найди место цифре». Впиши в окошко соседей чисел.
Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	30.01
31.01
02.02.

	30.01
31.01
02.02.


	20.
	Число и цифра 5. Решение примеров в пределах 5
	Закрепление знаний о цифре и числе 4. Написание цифры 4. Сравнение чисел. Раскрашивание четырех предметов. Пара. Игра «Раскрась рисунок». Дорисуй в каждой группе недостающие предметы. Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	06.02
07.02
09.02

	06.02
07.02
09.02


	21.
	Число и цифра 6
	Знакомство с числом и цифрой 5.  Написание цифры 5. Состав числа 5. Сравнение чисел. Расстановка знаков. Игра «Продолжи ряд». Раскрашивание предметов по количеству цифр. Игра «4 лишний».
Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	13.02
14.02
16.02

	13.02
14.02
16.02


	22
	Число и цифра 7
	Закрепление знаний о цифре и числе 5. Написание цифры 5. Сравнение чисел. Раскрашивание пяти предметов.  Игра «Раскрась рисунок». Раскрась  в каждой группе  предметы по количеству цифр.. Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	20.02
21.02
23.02

	20.02
21.02
23.02


	23
	Число и цифра 8
	Знакомство с числом и цифрой 6.  Написание цифры 6. Состав числа 6. Сравнение чисел. Упражнение «Соедини цифры по порядку». Раскрашивание шаров по количеству.
Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	27.02
28.02
02.03

	27.02
28.02
02.03


	24.
	Число и цифра 9
	Закрепление знаний о цифре и числе 6. Написание цифры 6. Сравнение чисел. Раскрашивание шести предметов.  Игра «Раскрась рисунок». Раскрашивание фигур, разделенных на шесть частей. Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	06.03
7.03
09.03

	06.03
7.03
09.03


	25.
	Число и цифра 10
	Знакомство с числом и цифрой 7.  Написание цифры 7. Состав числа 7. Сравнение чисел. Упражнение «Найди каждой цифре новое место». Состав чисел. Зачеркни лишние цифры. 
Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	
13.03
14.03
15.03
17.03
	
13.03
14.03
15.03
17.03

	26.
	Повторение цифр от 0 до10
	Закрепление знаний о цифре и числе 7. Написание цифры 7. Сравнение чисел. Раскрашивание семи предметов.  Игра «Раскрась рисунок». Раскрашивание цветов по инструкции.. Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	
20.03
21.03
23.03

	
20.03
21.03
23.03


	27
	Решение примеров в пределах 10
	Знакомство с числом и цифрой 8.  Написание цифры 8. Состав числа 8. Сравнение чисел. Дорисуй цветки по восемь. Впиши пропущенные числа. Дорисуй бусы. 
Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	
03.04
04.04
06.04

	
03.04
04.04
06.04


	28.
	Решение задач в одно действие
	Закрепление знаний о цифре и числе 8. Написание цифры 8. Сравнение чисел. Раскрашивание восьми предметов.  Игра «Раскрась рисунок».Дорисуй недостающие конфеты. Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	
10.04
11.04
13.04

	
10.04
11.04
13.04


	29.
	Решение задач на логику
	Знакомство с числом и цифрой 9.  Написание цифры 9. Состав числа 9. Сравнение чисел. Впиши пропущенные числа. Упражнение «Сосчитай и напиши». 
Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	
17.04
18.04
20.04

	
17.04
18.04
20.04


	30.
	Повторение пройденного
	Закрепление знаний о цифре и числе 9. Написание цифры 9. Сравнение чисел. Раскрашивание девяти предметов.  Игра «Раскрась рисунок». Игра «Сосчитай и соедини с цифрой». Графическая работа в тетради в клетку.
	1
	24.04
25.04
27.04

	24.04
25.04
27.04


	31.







	Графический диктант






	Знакомство с числом и цифрой10.  Написание цифры 10. Состав числа 10. Сравнение чисел. Расставь знаки. Соедини цифру и картинку.
Графическая работа в тетради в клетку.
	1







	02.05
02.05






	02.05
02.05






	

	
32-33
	
Решение примеров и задач
	




	
2
	
08.05
11.05
15.05, 16.05, 18.05.
	
08.05
11.05
15.05, 
16.05, 
18.05.
	

	34-35.
	Итоговая аттестация. 
	
	2
	18.05.18., 22.05.18, 23.05.18, 25.05.18
29.05.18, 30.05.18, 
	18.05.18., 22.05.18, 23.05.18, 25.05.18
29.05.18, 30.05.18, 
	

	
	Итого: 35 занятий
	
	
	
	











3. Предполагаемые результаты и критерии их оценки

Учащиеся должны уметь:

- ориентироваться на листе бумаги, в ученической  тетради в клетку;
-  читать и записывать числа до 10;
-  уметь присчитывать и отсчитывать по единице в пределах 10,
-  распознавать геометрические фигуры: круг, треугольник, квадрат, прямоугольник, овал,
- работать по словесной инструкции;
- срисовывать, продолжать простейшие логические ряды.


Критерии эффективности и результативности программы:
 - посещаемость учащимися занятий;
 - результаты  итоговой аттестации;
- уровень удовлетворенности родителей или законных представителей учащихся результатами;

По каждому  параметру эффективности и результативности  программы выводится  общий коэффициент:

«+» - критерий сформирован;
«+/-» - критерий  сформирован частично или находится на стадии формирования;
«-» - критерий не сформирован.

Результаты эффективности и результативности заносятся в сводную таблицу.

	№
	Ф. И.
	Сохранение количества и величины.   

	Свойства предметов.
  

	Отношения между предметами. 
  

	Числа и цифры. 


	1
	Иванов С.
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	





Система оценки достижений учащихся: 
- журнал посещаемости коррекционно – развивающих мероприятий;
- протоколы  итоговой аттестации;














4. Разработки занятий согласно календарно-тематического планирования

Занятие 1-2. Первичное диагностическое занятие.
Сохранение количества и величины.   
Методика обследования. 
1. Сосчитай, сколько здесь кругов (5 кругов расположены в беспорядке). Сосчитай, сколько здесь квадратов (4 квадрата расположены в ряд). Где фигур больше: там, где5, или там, где 4? 
2. Что можно сосчитать в группе? Сосчитай. 
3. А дома что у тебя можно сосчитать? Вспомни, сосчитай и скажи сколько? 
4. Возьми круги (4) и квадраты (5). Как узнать, поровну ли их? Или квадратов больше, чем кругов? Какое число больше: 4 или5? Какое число меньше: 5 или 4? 
5. Ребёнку предлагается посчитать (5) маленьких матрёшек и (5) больших мишек. Каких предметов больше: маленьких матрёшек или больших мишек; Как проверить? 
Ребёнку предлагается посчитать квадраты (4), расположенные по кругу и в линию. Где меньше квадратов: там, где они расположены в линию или по кругу? Как проверить? 
Ребёнку предлагается посчитать грибы (5), расположенные близко и далеко друг к другу. Где грибов больше: там, где они стоят близко или далеко друг от друга? 
Свойства предметов. 
  Методика обследования. 
1. Д/упр. "Найди самую длинную (короткую) ленточку; широкий (узкий) ручеёк; высокое (низкое) дерево; толстый (тонкий) карандаш; тяжёлый (лёгкий) шарик; глубокий (мелкий) стакан; большой (маленький) гриб". 
2. Д/упр. "Найди прямоугольник, квадрат, треугольник, овал, круг". Сколько сторон у квадрата? Треугольника? Прямоугольника? Сколько у них сторон? Чем они отличаются друг от друга? 
3. Найди в группе и назови предметы круглой, овальной, прямоугольной, треугольной, квадратной формы. 
4. Д/упр. с блоками Дьенеша. 
· Найди все фигуры (блоки) как эта по цвету (форме, размеру); 
· Найди не такую, как эта по цвету (форме, размеру); 
· Найди все такие фигуры, как эта по цвету и форме (по форме и размеру, по размеру и цвету); 
· Найди не такие фигуры, как эта по цвету и размеру (по цвету и форме, по форме и размеру; по цвету, размеру и форме).   
· Отношения между предметами. 
  Методика обследования. 
1. Д/упр. "Разложи ленточки от самой длинной до самой короткой; поставь дома от самого низкого до самого высокого" и т. д. 
2. Д/упр. "Что где?" (Ребёнку предлагается назвать, что находится впереди от него (сзади, вверху, внизу, слева, справа). 
3. Д/игра на наглядном материале "Что сначала, что потом" (Ребёнку предлагается разложить картинки с изображением частей суток и деятельности людей, соответствующей этим отрезкам времени). 
4. Беседа "Вчера, сегодня, завтра". 
5.  Д/упр. "Пойдёшь-найдёшь" (Ребёнку предлагается идти в заданном направлении и найти  предмет. Например: "Сделай два шага вперёд, повернись налево, сделай три шага вперёд, повернись направо. Протяни руку. Что ты нашёл?") 


5. Перечень используемой литературы

1. Программы для общеобразовательных учреждений. Корреционно-развивающее обучение. Подготовительный класс./ Под ред. С.Г.Шевченко.
2. Счет до 10. (Материал для занятий на отдельных листах. Разрезные карточки на цветных вкладышах: знакомство с цифрами, количественный и порядковый счет.)
3. Изучаем математику. Тетрадь с заданиями для развития детей. Часть1. 
4. Пропись-раскраска (материал для занятий на отдельных листах; разрезные карточки на цветных вкладышах; задания на развитие начальных графических навыков и мелкой моторики руки.)
5. Пропись-раскраска «Знакомимся с клеточками». 
6. Ю.А.Соколова. Знакомимся с геометрическими фигурами.











































	

