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Цель: - формирование у дошкольников патриотических чувств. 
Задачи:
- образовательные: знакомить с воинскими специальностями, родами войск;
- развивающие: развивать силу, ловкость, быстроту, координацию движений, выносливость.
- воспитательные: воспитывать у детей качества необходимые будущему защитнику Родины, чувство взаимопомощи, выдержку, находчивость, смелость, упорство.
Оборудование: Флаг РФ; конусы– 8 шт.; корзина; шары пластмассовые (по количеству участников); картонный силуэт танка– 2 шт.; кегли -3 шт. для метания и 15-20 шт; 3 конверта с заданием на этапе «Разведчики»; стрелки – 15 шт.; карточки с буквами - «Россия», «Родина», «Победа»; эмблемы команд; призы.
Предварительная работа: создание группы по подготовке и проведению игры «Зарница»; формирование команд из детей подготовительной группы, с назначением командиров; проведение занятий на военную тематику; изготовление атрибутов.

Ведущий: Внимание! Ровняйсь! Смирно!
Здравия желаю, товарищи бойцы!
Дети: Здравствуйте!
Ведущий: 22 июня 1941г на нашу Родину напали фашисты, началась Великая Отечественная война. Весь советский народ поднялся на борьбу против врага. Мужество, героизм и любовь к Родине помогли нашим бойцам победить фашистов. Сегодня мы проводим военную игру «Зарница». 
Вы будущие защитники нашей Родины - России. Защитники должны быть сильными, смелыми, ловкими, умными. 
Смелыми - чтобы не испугаться противника, сильными - чтобы его победить, ловкими - чтобы справиться с трудностями, а умными - чтобы правильно обращаться с оружием. Поздравляю вас с началом военно-спортивной игры «Зарница». Ура!
Дети: Ура! Ура! Ура!
Дети читают стихи.
Пусть останутся войнушки лишь игрой,
Ведь играем, ведь воюем понарошку:
Не желаем встретиться с бедой –
Ни Данил, ни Миша, ни Серёжка.
Пусть останутся войнушки лишь игрой
И не плачут наши девочки от страха.
И пусть смех повсюду льёт рекой,
А над нами - пусть поют задорно птахи.

Пусть останутся войнушки лишь игрой,
Пусть никто и никогда не погибает;
А пусть солнца лучик золотой
В мирном небе счастье вышивает!
Одной семьёй живут народы,
Крепка Россия как гранит. 
На страже мира, счастья и свободы 
Солдат Российской армии стоит!

Ведущий: Бойцы, сначала надо представить свои команды.
Летчики:
Смелые летчики в небе летят,
Любого врага они победят.
Танкисты:
Наш танк всегда, везде проедет,
Стремятся танкисты только к победе.
Пограничники:
Мы границы охраняемИ врага не пропускаем.
Проводится зарядка "Солнышко лучистое" (короткая)
Ведущий: Бойцы, вам предстоит пройти сложные испытания. После выполнения каждого задания команда-победитель будет получать по одной букве, в конце игры капитаны команд составят слово, которое связано с нашей сегодняшней игрой. 
1. Эстафета "Разведчики". По команде марш стартует первый участник с конвертом (военная тайна), бежит по полосе препятствий, передает конверт следующему участнику. 
-конверты - 3 шт., малые обручи - 9 шт., большие обручи - 3 шт., конусы - 3 шт.
2. Эстафета "Шофер перевозит солдат". У первого участника команды руль, по команде марш за него цепляются 2 человека, он везет их на другую сторону площадки, оставляет там и возвращается за следующими 2 участниками команды и т.д. Побеждает команда первой переправившая всех своих солдат.
-руль - 3 шт., конусы - 3 шт.
3. Эстафета "Доставка продовольствия". Игрушечный машины на веревке, овощи. По команде марш стартует первый участник, везет машину с продуктами, если слышит воздушную тревогу, должен остановиться и замереть, веселую музыку - продолжить движение. Побеждает команда первой закончившая эстафету.
- игрушечные грузовые машины - 3 шт., овощи.
4. Эстафета "Летчики". Под музыку дети бегают по площадке - летают на самолетах, музыка закончилась, должны встать вокруг воспитателя. Чья команда первая встанет вокруг воспитателя, та команда победила.
5. Эстафета "Саперы". На площадке разложены водяные бомбочки по количеству детей. По команде марш стартует первый участник с "разминирующим щитом" (фишкой), добегает до бомб и накрывает сверху, возвращается, передают эстафету следующему участнику. Побеждает команда первой закончившая эстафету.
- водяные бомбочки и фишки - по количеству детей.
6. Эстафета "Собери снаряды". На площадке разложены водяные бомбочки по количеству детей. По команде марш стартует первый участник, добегает до бомб, берет одну и кладет в корзину, возвращается, передают эстафету следующему участнику. Побеждает команда первой закончившая эстафету.
-Корзины - 3 шт., бомбочки - по количеству детей.
7. Эстафета "Снайперы". Команда получает корзину со снарядами (водяные бомбочки), на противоположной стороне площадки выставляются машины (вражеская техника). По команде марш стартует первый участник, берет снаряд и выполняет прицельный бросок по вражескому транспорту и т.д. Побеждает команда больше всех выполнившая точных бросков.
- машины, водяные бомбочки - по количеству детей.
Подводятся итоги игры.
Дети складывают слово: П-О-Б-Е-Д-А.
Ведущий: Вот и подошла к концу наша «Зарница». С задачей игры все ребята справились отлично. Вы показали себя, не только ловкими, сильными, смелыми, быстрыми, но и дружными, умеющими быть единой командой. За проявленные ловкость, смелость, взаимовыручку, дружбу команды награждаются подарками.
Ведущий: девиз игры «Зарница»: 
Чтобы Родине служить надо сильным, смелым, умным быть!
В заключении праздника педагоги и дети хором исполняют самую популярную песню военных лет "Катюша".
После исполнения песни дети всего детского сада отпусткают в небо воздушные шары, как символ мира, свободы и светлой памяти о подвигах героев войны!
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