РАБОЧАЯ УЧЕБНАЯ ПРОГРАММА. 1 КЛАСС (ОНР, ФФНР)

Пояснительная записка

Федеральный государственный образовательный стандарт (ФГОС) начального общего образования, вступивший в силу с 2011 года, предполагает введение новых подходов к организации в системе начального образования комплексной помощи детям в освоении программы в начальной школе. Отдельный раздел ФГОС посвящен программе коррекционной работы, направленной на преодоление недостатков в физическом и(или) психическом развитии обучающихся, их социальную адаптацию. 

Создание специальных условий обучения и воспитания, учитывающих особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса – это основная цель программы коррекционной работы. Относительно категории детей с речевыми нарушениями распространена форма коррекционной работы, предполагающая групповые и индивидуальные логопедические занятия, которые проводятся в свободное от учебных занятий время. Предварительно проведенная диагностика обучающихся позволяет объединять младших школьников в определенные группы с учетом видов речевых нарушений и индивидуально-типологических особенностей каждого ребенка, а затем планировать коррекционную работу. 

Программа направлена на создание условий для эффективной реализации и освоения обучающимися основной образовательной программы начального общего образования, в том числе на обеспечение условий для индивидуального развития всех обучающихся, в особенности тех, кто в наибольшей степени нуждается в специальных условиях обучения, и рассчитана на своевременное выявление, предупреждение и устранение имеющихся у некоторых из детей недостатков устной и письменной речи. 

    Особое внимание уделяется школьникам первых классов. Чем раньше начинается коррекция речевых нарушений у учащихся, тем выше ее результативность как в плане ликвидации собственно речевых недостатков, не осложненных первичными и вторичными последствиями, так и сопутствующей им педагогической запущенности. 

Материал подобран с учетом постепенного перехода от простого к сложному с включением в занятия лексических тем, направленных на уточнение, обогащение и активизацию словарного запаса детей, развитие связной речи, а также введение регионального компонента с целью развития познавательной сферы обучающихся в рамках нашего региона. Этапы занятий предполагают введение в урок упражнений на формирование фонематических процессов, тренировочных заданий на развитие звукового анализа и синтеза, игр на воспитание

слухового внимания и памяти, зрительного гнозиса и т.д. Эффективным в логопедической коррекции является применение на занятиях разработок в области информационно- компьютерных технологий.

Практическая часть занятий предусматривает игры и задания на развитие артикуляционной, общей и мелкой моторики, графомоторных навыков, закрепление знаний в области зрительно-пространственной ориентации. Коррекционно-воспитательная работа направлена на развитие психических процессов (внимания, памяти, воображения).

Программа по ФФНР направлена на формирование фонематического восприя​тия, т. е. дифференциацию фонем, имеющих сходные характерис​тики.

Задания для тренировки в позиционном анализе звуков в соста​ве слов органично сочетаются с упражнениями в дифференциа​ции смешиваемых звуков. В целом можно это представить следую​щим образом: с одной стороны, дифференциация проходит через все виды речевой деятельности — слушание, говорение, чтение, пись​мо, а с другой стороны, последовательно проходит через все типы упражнений (от ознакомительных до контрольных).

Фонематическое представление формируется у детей в результате наблюдения за различными вариантами фонем, их сопоставления и обобщения. Поэтому с первых занятий привлекается вни​мание детей к работе артикуляционного аппарата, чтобы сделать его в достаточной степени «управляемым» приучить детей оцени​вать свои мышечные ощущения при проговаривании звуков, сло​гов, связывая эти ощущения с акустическими раздражителями.

Каждая фонетическая тема связана с грамматической темой. Дети упражняются в образовании слов различных частей речи, наблюдают чередование согласных в корнях, тренируются в образовании различных форм слова и т. п. 

Предпосылкой успеха является создание благоприятных усло​вий для работы по дифференциации фонем: необходимо вызвать интерес у детей. Для этого используем игру, рисование, художе​ственное слово и другие средства, возбуждающие познавательную активность ребёнка и позволяющие избежать быстрого утомления.

 Программа рассчитана на проведение двух-трех занятий в неделю с определенным количеством детей в группах (ОНР-III – 4 человека, ФФНР – 4 человека). Диагностика проводится два раза в год: вводная – в сентябре, итоговая – в мае. 

Программа разработана на основе: 

— инструктивного письма Минобразования России от 14.12.2000 № 2 «Об организации работы логопедического пункта общеобразовательного учреждения»; 

— инструктивно-методического письма «О работе учителя-логопеда при общеобразовательной школе» под ред. А.В. Ястребовой, Т.Б. Бессоновой (Москва, 1996 г.). 

ЦЕЛЬ. Основная цель программы – преодоление отклонений в речевом развитии и проведение коррекционной работы по профилактике всех видов дисграфии и дислексии детей для дальнейшей их социализации. 

ЗАДАЧИ: 

-обучение различным формам словоизменения и способам словообразования. 

-обогащение словарного запаса и развитие связной речи обучающихся. 

-обучение фонематическому анализу и синтезу, звуко-слоговому анализу. 

-развитие неречевых психических процессов: 

-дыхания, артикуляционной и ручной моторики; 

-совершенствование зрительного анализа и синтеза; 

-развитие слухового и зрительного восприятия и узнавания; 

-расширение объема зрительной и слуховой памяти. 

-развитие и совершенствование психологических предпосылок к обучению: 

-устойчивость внимания, наблюдательность в отношении языковых явлений, способность 

к запоминанию, способность к переключению внимания; 

-воспитание навыков и приемов самоконтроля; 

-формирование познавательной деятельности; 

- развитие и совершенствование коммуникативной готовности к обучению, формирование      

коммуникативных умений и навыков, адекватных ситуаций учебной деятельности. 

ПРЕДПОЛАГАЕМЫЙ  РЕЗУЛЬТАТ.

   Своевременное устранение речевой патологии у обучающихся, объективная квалификация имеющихся у них дефектов устной речи и организация адекватного дефекту коррекционного обучения позволяют не только предупредить появление у детей-логопатов нарушений письма и чтения (как вторичного дефекта по отношению к устной речи), но и не допустить отставания школьников при усвоении программного материала по родному языку. 

В результате регулярных занятий улучшается артикуляционная моторика у детей, развивается мелкая и общая моторика, речь их становится более четкой, эмоционально окрашенной и выразительной, обогащается и активизируется словарь учащихся. 

Программа по русскому языку легче усваивается, в письменной речи становится меньше  ошибок (замен, искажений, пропусков букв, слогов). В результате освоения учебного материала программы обучающиеся должны приобрести следующие умения. 

Артикуляторные: 

- хорошая подвижность органов артикуляции, к которым относятся язык, губы, нижняя челюсть, мягкое небо; 

- точность, сила и дифференцированность движений этих органов; 

- выработка полноценных движений и определенных положений органов артикуляционного аппарата, необходимых для правильного произношения звуков. 

     Речевые: 

- выделять из потока устной речи отдельные предложения, определять их количество, слы-

шать интонацию, с которой каждое произносится; 

- использовать средства создания выразительности: окраску голоса (интонацию), мимику; 

- понимать вопросы и задания, инструкции учителя; 

- создавать устные высказывания на основе схем, рисунков. 

Фонетические: 

- разграничивать понятия «звук» и «буква», правильно называть звуки и буквы; 

- выделять звуки слова и характеризовать их; выделять слоги, хорошо различать ударные и 

безударные гласные, парные и непарные по глухости-звонкости согласные. 

Языковые (грамматические и фонетико-графические): 

- определять границы предложений, правильно обозначать их при письме (начало – прописной буквой, конец – точкой, вопросительным или восклицательным знаком); 

- задавать вопросы к словам-предметам (в том числе разграничивать вопросы кто? что?), отличать от слов-предметов слова-действия и слова-признаки; 

- различать звуки и буквы. Выполнять звуковой анализ слов, распознавать звуки речи, выделять их из слова, давать им характеристику, определять последовательность в слове. 

Гигиенические, графические, орфографические: 

- соблюдать правила посадки за столом, положения тетради, ручки в руке; 

- правильно, аккуратно, разборчиво и красиво писать буквы и оформлять их соединение; 

- осмысленно обозначать при письме твердость и мягкость согласных; 

- применять правила оформления границ предложений, написание имен собственных, раз

дельного написания слов, а также написания букв гласных в слогах жи– ши, ча–ща, чу–щу;

- писать под диктовку, списывать с печатного и письменного образца слова и предложения,   

применяя освоенные орфографические правила и правила переноса слов. 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

     Цель и задачи, поставленные в программе, реализуются в процессе изучения следующих тем. 

     Предложение и слово (15 занятий). Предложение как способ выражения мысли; оформле-

ние предложений в устной и письменной речи, их вычленение на слух и составление; наблюдения за интонацией конца предложений. 

     Правильное и красивое письмо – важное условие понятности и вежливости речи. 

Наблюдения за темпом, силой, окраской голоса (интонацией), за мимикой и жестами как 

помощниками устной речи. Группы слов: слова-предметы, их действия, признаки. Разграничение слов, постановка вопросов к словам; раздельное написание слов, использование прописной буквы в именах собственных. 

     Звуковой состав слова (12 занятий). Звуки русского языка: гласные и согласные; согласные твердые и мягкие, согласные звонкие и глухие, парные и непарные. Способы обозначения твердости-мягкости согласных буквами гласных и ь; способы обозначения звука[й’] буквами е, ё, ю, я. Приемы вычленения звуков и выяснения признаков каждого; характеристика отдельных звуков. Представление о слогообразующей роли гласных. 

     Слог. Ударение (4 занятия). Слог как минимальная произносительная единица, выделение слогов с помощью скандирования; деление слов на слоги и подбор слов заданной слоговой структуры. Гласные ударные и безударные. Смыслоразличительная и фонетическая роль ударения. 

     Парные согласные звуки и буквы (14 занятий). Парные и непарные звуки русского языка. Изучение букв из числа тех, которые обозначают парные по глухости-звонкости согласные – Зз–Сс, Бб–Пп, Дд–Тт, Вв–Фф, Жж–Шш; характеристика их сходства и отличий, артикуляторные особенности. 

     Дифференциация звуков по акустическому сходству (5 занятий). Звуки, сходные по 
звучанию и произношению (С-Ш, З-Ж, Р-Л, Ч-Щ, Ц-Ч). Анализ всех акустических призна-

ков звуков. Узнавание согласного звука в начале слова, в конце слова, в середине слова. 

     Дифференциация букв по кинетическому сходству (5 занятий). Буквы, сходные по начертанию первого элемента (б-д, а-о, и-у и другие на выбор логопеда). Анализ состава и 

структуры графического знака, синтез его элементов. Формирование зрительно- пространственного гнозиса. 

     Закрепление (1 занятие). Логопедический праздник: повторение всего изученного за год. Каждое занятие, помимо изучения грамматических тем, содержит в себе лексические темы с включением в них элементов регионального компонента. Благодаря этому развивается связная речь детей. Предусматривается проведение на занятиях упражнений на развитие артикуляционной, мелкой и общей моторики, а также введение в этапы занятия ряда оздоровительных приемов, Дети, посещающие логопункт, будут включены в программу «Школьный двор- моя страна» (проект по озеленению пришкольного участка). В течение учебного года, на логопедических занятиях будут организованы выходы на пришкольный участок, что будет способствовать внедрению здоровьесберегающих технологий.

Основные требования к знаниям, умениям, навыкам обучающихся к концу 

коррекционного обучения:

Обучающиеся должны знать:

-все звуки и буквы русского языка;

-все основные различия(звуки слышим и произносим, буквы пишем и видим.)

Обучающиеся должны уметь:

-вычленять отдельные звуки в словах, определять их последовательность;

-различать гласные и согласные звуки и буквы, их обозначающие;

-правильно называть мягкие и твёрдые звуки в слове, знать способы их буквенного обо-

 значения и обозначать мягкость согласных гласными буквами и мягким знаком;

-вычленять слова из предложений;

-чётко, без искажений писать строчные и заглавные буквы и их соединения;

-правильно списывать слова и предложения, написанные печатным и рукописным 

шрифтом;

-грамотно писать под диктовку слова, предложения из 3-5 слов, написание которых не 

расходится с произношением;

-уметь пересказывать тексты, составлять творческие пересказы по обозначенной части 

текста, составлять рассказы по вопросам, опорным словам, картинкам.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№


	Раздел
	Количество

часов

	1
	Предложение и слово. Виды предложений
	8

	2
	Классификация слов.
	7

	3
	Звуковой состав слова: гласные и 

согласные звуки и буквы
	12

	4
	Слог   
	2

	5
	Ударение
	2

	6
	Парные согласные звуки и буквы
	14

	7
	Дифференциация звуков

по их акустическому сходству.
	5

	8
	Дифференциация букв

по их кинетическому сходству.
	5

	9
	Закрепление
	1

	
	ИТОГО


	56


	№

Те

мы
	Грамматические темы
	Региональное

содержание


	  Кол- 

во

часов
	Характеристика

деятельности

обучающихся

	
	Лексические темы
	
	
	

	I  Четверть
Предложение и слово. Виды предложений.

	1
	Речь устная и

письменная.
	Осень в нашем

городе, ее особенности. Выход на пришкольный участок.
	1
	   Осмыслить понятие «речь».

Различать виды речи.

	
	Осень.
	
	
	

	2
	Предложение

 и слово.
	    Разнообразие

деревьев в нашем регионе.
	  2


	 Усвоить понятие «слово». Наблюдать за словом как важнейшим элементом языковой системы. Определять количество слов в предложении и их порядка с помощью опорных схем.

	
	Деревья.
	
	
	

	3
	Виды 

предложений.
	    Грибы наших 

   лесов. Красная 

книга  АО. 
	3
	Выделять предложения из речевого потока; слышать, понимать интонацию, законченность предложения. Сравнивать начертания заглавных и строчных  букв. 

	
	Листья. Грибы.
	
	
	

	 4
	Предложение.
	
	2
	   Осмыслить понятие «предложение». Моделировать предложение. Наблюдать: определять количество слов в предложении. Отвечать полным предложением.

	
	Овощи. Фрукты.
	
	
	

	Классификация слов.

	5
	Слова, обозначающие предмет. Живые и неживые предметы.
	Птицы Архангельской области. Красная книга АО. 


	2
	Анализировать: находить слово, соответствующее названию предмета. Задавать вопросы к словам-предметам. Выделять на фоне других слов. Разграничивать слова, отвечающие на вопросы кто? что? Классифицировать живые и неживые предметы. 

	
	Птицы.  Зимующие и

перелетные.
	
	
	

	6
	Слова, обозначающие действие предмета.
	
	2
	Анализировать: находить слова, обозначающие действия предметов. Задавать вопросы к словам-действиям. Выделять их на фоне других слов. 

	
	Школьные

принадлежности
	
	
	

	7
	  Дифференциация 

слов, обозначающих предмет, действие предмета 
	
	1
	Классифицировать слова в соответствии с их значением (слова, называющие предметы и слова, называющие действие предмета). 

	
	Календарь.
	
	
	

	8
	Слова, обозначающие признак  предмета. 
	
	2
	Анализировать: находить слова, обозначающие признак предмета. Изменять слова-признаки по родам. Задавать вопросы к словам-признакам. Подбирать антонимы.

	II Четверть

Звуковой состав слова: гласные и согласные звуки и буквы.

	9
	Звуки речевые и

неречевые
	
	1
	Классифицировать речевые и неречевые звуки в речи. Формировать у детей полноценные представления о звуковом составе слова. Упражнять в выделении первого звука на фоне слова. Развивать навыки звукового анализа и синтеза. 

	
	Домашние животные 

осенью.
	
	
	

	10
	Звуковой состав 

слова. «Звуки и буквы». 
	
	1
	Усвоить понятия «звук-буква». Подбирать слова с заданным звуком. Сравнивать: соотносить звук и соответствующую ему букву. Производить анализ и синтез слого- звукового состава слова.

	
	Детеныши домашних

животных
	
	
	

	11
	Гласные 1-го ряда 

(А, О, У, Э, Ы).
	Транспорт 

нашего города.
	2
	Объяснять работу гласной буквы. Слышать и выделять гласные звуки из ряда слогов, звуков. Характеризовать функцию букв, обозначающих гласные звуки. Сравнивать начертания заглавных строчных букв. Приводить примеры гласных звуков.

	
	Транспорт. Водный,

воздушный, наземный.
	
	
	

	12
	Гласные 2-го 

ряда (Я, Ё, Ю, Е, И). 
	Особенности 

наступления 

зимы в нашем 

регионе. 


	2
	Характеризовать работу гласной буквы как показателя мягкости предшествующего согласного. Упражнять в образовании мягких слогов. Сравнивать начертания заглавных и строчных букв. Приводить примеры гласных звуков. Наблюдать за способом обозначения звука [й’] – с помощью гласных е, ё, ю, я.

	
	Зима.
	
	
	

	13
	Согласные звуки, 

буквы. 
	Животные АО. Красная Книга АО.


	2
	Познакомиться с образованием согласных звуков. Освоить артикуляцию и акустические признаки согласных. Анализировать: определять звук по его характеристике. Соотносить звук (выбирая из ряда предложенных) и его качественную характеристику. Наблюдать: выбирать необходимый звук из ряда предложенных, давать его качественную характеристику. 

	
	Дикие животные зимой.


	
	
	

	14
	Мягкие и твердые согласные звуки. Мягкий знак. 
	
	2
	Характеризовать звуки (согласные твердые/ мягкие, звонкие/глухие). Упражнять в выделении из слогов, слов твердые и мягкие согласные, опираясь на гласные 1-го и 2-го ряда. Объяснять функцию буквы ь. 

	
	Детеныши диких

животных
	
	
	

	15
	Дифференциация гласных и  согласных
	Профессии 

наших родителей.


	2
	 Классифицировать гласные и согласные звуки из ряда звуков, слогов, слов. Определять место гласных и согласных в словах. Оценивать правильность проведения фонетического анализа слов. 

	
	Профессии.
	
	
	

	Слог

	16
	Слог. Деление слов на 

слоги.
	
	2
	Делить слова на слоги. Определять количество слогов, опираясь на количество гласных. Усвоить понятие о слогообразующей роли гласных. Группировать слова с разным соотношением количества слогов. 

	
	Рабочие инструменты.
	
	
	

	17
	Ударение.
	
	2
	Расставлять ударения в словах. Сравнивать: соотносить слова с соответствующими слогоударными схемами. Подбирать слова к заданной слогоударной схеме. Отхлопывать ритмический рисунок слова. 

	
	Музыкальные инструменты.


	
	
	

	III Четверть. Парные согласные звуки и буквы

	18
	Звонкие и глухие  согласные.
	
	2
	Характеризировать и сравнивать артикуляцию и акустические признаки звонких и глухих согласных. Узнавать их в слогах и словах. 

	
	Посуда.
	
	
	

	19
	Звуки [Б]-[Б’]. Буква Б. Звуки [П]-[П’]. Буква П. Дифференциация Б-П. 
	Национальная 

северная одежда. 


	2
	Дифференцировать согласные Б-П в устной и письменной речи, опираясь на артикуляционные и акустические признаки. Анализировать поэлементный состав букв. Выделять в слогах, словах. 

	
	Одежда и обувь.
	
	
	

	20
	Звуки [Д]-[Д’]. Буква Д. Звуки [Т]-[Т’]. Буква Т. Дифференциация Д-Т. 
	Насекомые

Архангельской 

области. 


	2
	Дифференцировать согласные Д-Т в устной и письменной речи, опираясь на артикуляционные и акустические признаки. Анализировать поэлементный состав букв. Выделять в слогах, словах. 

	
	Насекомые.
	
	
	

	21


	Звуки [Г]-[Г’]. Буква Г. Звуки [К]-[К’]. Буква К. Дифференциация Г-К.
	
	2
	Дифференцировать согласные Г-К в устной и письменной речи, опираясь на артикуляционные и акустические признаки. Анализировать поэлементный состав букв. Выделять в слогах, словах. 

	
	Мебель.
	
	
	

	22
	Звуки [З]-[З’]. Буква З. Звуки [С]-[С’]. Буква С. Дифференциация З-С. 
	Особенности прихода весны в наш город. 

Выходы на пришкольный участок.
	2
	Дифференцировать согласные З-С в устной и письменной речи, опираясь на артикуляционные и акустические признаки. Анализировать поэлементный состав букв. Выделять в слогах, словах. 

	
	Весна.
	
	
	

	23
	Звуки [В]-[В’]. Буква В. Звуки [Ф]-[Ф’]. Буква Ф. Дифференциация В-Ф. 
	Флора нашего 

края. Красная 

книга АО. 


	2
	Дифференцировать согласные В-Ф в устной и письменной речи, опираясь на артикуляционные и акустические признаки. Анализировать поэлементный состав букв. Выделять в слогах, словах

	
	Растения и цветы.
	
	
	

	24
	Звук  [Ж]. Буква Ж. 

Звук [Ш]. Буква Ш. 

Дифференциация  Ж-Ш. 
	Рыбы наших 

рек и озер. 


	2
	Дифференцировать согласные Ж-Ш в устной и письменной речи, опираясь на артикуляционные и акустические признаки. Анализировать поэлементный состав букв. Выделять в слогах, словах. Анализировать текст: находить слова с сочетаниями жи — ши. 

	
	Рыбы.
	
	
	

	IV Четверть

Дифференциация звуков по их акустическому сходству.

	25
	Дифференциация звуков по акустическому сходству (С-Ш, З-Ж, Р-Л, Ч-Щ, Ц-Ч) 
	Архангельск- мой 

любимый город. 


	5
	Дифференцировать звуки и буквы, обозначающие близкие по акустико-артикуляционным признакам согласные. 



	
	Город. Космос.

Электроприборы
	
	
	

	Дифференциация букв по их кинетическому сходству.

	26
	Дифференциация букв по кинетическому сходству 

(б-д, а-о и на выбор)
	Спорт в нашем 

городе. 


	5
	Анализировать поэлементный состав букв. Моделировать (создавать, конструировать) буквы. Различать на письме буквы, имеющие элементы, одинаковые или сходные по написанию. 

	
	Спорт. Водные, зимние, летние виды спорта.
	
	
	

	Закрепление

	27
	Закрепление учебного года материала. 
	Особенности 

прихода лета 

в нашем регионе. 
	1
	Учиться сознательно относиться к своему 

письму. Проводить самоконтроль и исправление ошибок. 

	
	Лето.
	
	
	


PAGE  
10

