Развитие речевого дыхания – один из очень важных этапов коррекционного воздействия на детей независимо от вида их речевой недостаточности. У большинства детей с речевыми нарушениями наблюдается слабое поверхностное дыхание. А для произнесения целого ряда звуков, таких, как свистящие, шипящие, сонорные, необходимо наличие сильной направленной воздушной струи, поэтому перед педагогом встаёт задача формирования у детей правильного речевого дыхания. В своей работе я использую тренажеры, сделанные своими руками. Предлагаю вашему вниманию один из тренажеров из серии «Времена года» – зимний вариант.
Цель: развитие дыхания, работа над силой и продолжительностью выдоха, темпом и ритмом дыхания.
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Также по всем временам года я меняю атрибутику, например, осенью  - подвешиваю зонтик, тучки, капельки дождя, осенние листочки, перелетных птиц; весной – сосульки и капельки (капель), перелетных птиц; летом – цветочки, бабочек, солнышко, самолетики и др.

Детям очень нравится заниматься развитием речевого дыхания и хочется творить и создавать для них что-то новое.
