«Вертушки»
Игровое пособие для выработки целенаправленного ротового выдоха
Пособие изготовлено из игрушечных телефонов с вмонтированными в них вентиляторами. Телефоны с вентиляторами-вертушками закреплены на стойку в один ряд. Стойка установлена на подставку. Во время использования вертушки должны находиться на уровне рта ребенка. 
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Преимущество игрового пособия «Вертушки»
Существуют различные пособия на выработку воздушной струи, которые детям нужно взять в рот (дудочки, гармоники, трубочки, свистульки и т. п.). После каждого использования таких пособий необходима их тщательная санитарная обработка, стерилизация. В противном случае может произойти распространение различных инфекционных заболеваний через ротовую полость от одного ребенка к другому. Такие упражнения на развитие ротового выдоха могут принести детям вред.
В связи с этим мною было изготовлено пособие, которое не нужно брать ребенку в рот. Следовательно, распространение заболеваний с его помощью маловероятно. Тем не менее, пособие легко можно обработать дезинфицирующим средством.
Цель: формирование направленной воздушной струи методом дутья в процессе преодоления нарушений звукопроизношения;
формирование следующих качеств выдоха: продолжительность, сила, постепенность.
Инструкция логопеда: «Вытяни губы вперед трубочкой и долго подуй на каждую вертушку по очереди».
Усложнение. «Подуй на вертушки в том порядке, в котором я скажу: на вторую, четвертую, первую, третью…»
Методические рекомендации.
1. На каждую вертушку желательно дуть на одном выдохе.
2. Щеки не надувать.
3. Воздушная струя должна быть узкая.
4. На каждую вертушку можно дуть как длительно, так и коротко. 
5. Виды выдоха на вертушки можно чередовать: короткий – длительный – короткий – длительный.
6. За одно упражнение дуть не более 5 раз для исключения головокружения. 
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В процессе применения данного игрового пособия логопед может использовать стихотворения.

Вертушка  
Веселая Вертушка
Скучать мне не дает.
Веселая Вертушка 
Гулять меня зовет.
В. Степанов

Дуйте, дуйте, ветры!
Дуйте, дуйте, ветры в поле
Чтобы мельницы мололи,
Чтобы завтра из муки
Испекли нам пирожки!
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Пропеллер
Вот мотор включился,
Пропеллер закрутился,
В облака поднялись
И шасси убрались.
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