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Аннотация. В статье предоставлен личный опыт по формированию гармоничных детско-родительских отношений. Путем установления партнерских отношений между всеми участниками образовательного процесса, всестороннее приобщение их к жизни детского сада,  повышения уровня педагогической компетентности родителя в воспитании здорового ребенка. В результате у детей формируется чувства защищенности и доверия к окружающему миру,  у ребенка возникает чувство радости за свою семью. А у педагогов устанавливаются доверительные отношения с семьями воспитанников.

Согласно ФГОС задачи, встающие перед дошкольным учреждением, предполагают его открытость, тесное сотрудничество и взаимодействие с другими социальными институтами, помогающими ему решать образовательные задачи.
Для успешного развития ребенка очень важно установление партнерских отношений между всеми участниками педагогического процесса. Всестороннее приобщение родителей к жизни детского сада позволяет создать условия для внутреннего психологического комфорта ребенка. Благодаря этому у детей формируется чувства защищенности и доверия к окружающему миру. Гармонизируются детско – родительские отношения,  у ребенка возникает чувство радости за свою семью. А у педагогов устанавливаются партнерские отношения с семьями воспитанников.
В данном материале представлен личный опыт, наработанный нами в течение учебного года. Проводя занятия, мы постаралась задействовать всех участников образовательного процесса : ребенок, родитель, педагог . Поэтому наш проект получил название «Детский сад семья и Я». 
Родителям предложили отвлечься от повседневных серьёзных дел и вновь прикоснуться к волшебному миру детства (игры и общение с ребёнком многие родители считают несерьёзными делами).

Мероприятия проводилось  в течении года  в разных формах : консультации – тренинги, совместные досуги, мастер - классы, выставки. 
На первом этапе нашей работы мы использовали различные игры по формирование социального доверия (установление атмосферы доверия, принятия каждого, доброжелательные отношения друг с другом и со взрослым, сплоченности группы), формирование коммуникативных навыков (развитие умения детей         договариваться, приходить к общему решению, учитывать мнение партнера ). Также мы использовала игры и упражнения, направленные на преодоление застенчивости, нерешительности, способствующие развитию коммуникативных способностей  и воспитанию доброжелательного отношения к окружающим.
Вторым этапом работы явилась совместная деятельность детей и родителей. Основной целью работы являлось: гармонизация детско-родительских отношений, повышение педагогической компетентности родителей в воспитании здорового ребенка, ориентация семьи на воспитание гармонически развитой личности, обеспечение тесного сотрудничества. 

Содержание    работы: 

	Формы и методы работы
	Темы

	Индивидуальные, групповые беседы 
	1.«Адаптация детей  в детском саду»
2.«Чем играют наши дети?»
3. «Влияние речевых ошибок  взрослых на звуковое произношение детей»
4. «Психологическая поддержка в семье»



	Родительские собрания
	«Гармонизация детско-родительских отношений», 
«Гармонизация детско-родительских отношений путем вовлечения в совместные игры»

	Практикум с элементами тренинга
	1. Семейный  досуг с обучением элементам релаксации «Песочные фантазии»
 2. «Ум на кончиках пальцев»


	Выставка
	Создание в ДОУ русского - народного музея с привлечением семей воспитанников

	Познавательно -  творческий досуг
	 «Валенки для Кузьки»


	Мастер класс
	Совместное изготовление русской куклы  «Зерновушки».








Результат работы  можно представить следующим образом: 
Работа  с семьёй  в детском саду способствует:
•	Созданию положительной эмоциональной среды общения между детьми, родителями и педагогами 
•	Активизации и обогащению педагогических знаний и умений родителей 
•	Повышению психолого-педагогической и правовой культуры родителей 
•	Развитию креативных способностей детей и родителей в совместной деятельности 
•	Обобщению опыта семейного воспитания 
•	Формированию коллектива педагогов и родителей- единомышленников,
•	Повышению доверия к педагогам.


Конспект познавательно – творческого досуга
 «Валенки для Кузьки»

Цель: Установление партнерских отношений между участниками педагогического процесса. Создание условий для развития ребенка в условиях детского сада, посредством активного вовлечения семьи в воспитательно-образовательный процесс 

  Задачи.
· В игровой форме закрепить знания детей о производстве валенок, их назначении, обычаях, связанных с этой обувью.
· Активировать словарь детей за счет слов: мастер - валяльщик, валенцы, самовалочки, пимы, и т.д.
· Развивать память, речь, внимание, логическое мышление, воображение.
· Вызвать интерес детей к теме, предложив им изготовить валенки.
·  Развивать мелкую моторику рук.
· Совершенствование и гармонизация  детско – родительские отношений.

Ход занятия.
Ведущий: Сегодня мы приглашаем Вас в наш мини музей «Русская изба».
(Рассматривание экспонатов музея.  Дети вместе с ведущим находят под столом  валенки.)
- Интересно как они тут оказались? (Воспитатель находит письмо в валенке.)
Ведущий: Ой, смотрите, какое – то письмо лежит в валенке. Давайте прочитаем, что написано на конверте. 
Ведущий: Так вот от кого письмо! Значит здесь был домовенок. Давайте прочитаем. (зачитывает письмо.)
«Здравствуйте дорогие ребятишки!
Как же у Вас в детском саду, тепло, красиво! Выставка такая замечательная! Особенно мне понравились валенки! Я даже залезал в них погреться! А то мои валенки совсем прохудились и ножки мои с наступлением осени мерзнуть стали. 
Так, что вы на меня не обижайтесь, что я без спросу тут похозяйничал.
 Здоровья вам и счастья Вам ребятушки! Ваш домовенок Кузька».
Ведущий: Вот такие дела. Может мы можем как то помочь Кузьке? У вас есть какие предложения ?
Мы с вами мастера - на все руки, правда?
Ведущий: Я предлагаю сделать вам вот что: (загадывание загадки)
Не ботинки, не сапожки,
Но их тоже носят ножки.
В них мы бегаем зимой.
Утром в садик
Днем – домой. (Валенки.)
Ведущий: Правильно, я предлагаю вам сделать валенки. 
А вы знаете как делают валенки? Из чего?
(Ответы детей.)
Тогда садитесь вот здесь, и давайте вспомним все что мы знаем о валенках.
- Что такое валенки? (Это вид обуви.)
- Почему их так называют? (Валенки так называют, потому что их делают методом валяния. Их валяют.)
- Раньше валенки называли по - разному. Например, валенцы, валеники, выходки, самовалочки. Как вы думаете почему их называли самовалочки?
- Правильно, это настоящие валенки, которые делали руками, сами валяли. Получались они тонкие, мягкие, теплые.
- Из чего делают валенки? (Из шерсти овец романовской породы.)
- Почему именно из овец романовской породы? (У овец романовской породы шерсть мягкая, длинная, светло – серая, тонкая, легкая, шелковистая.)
- Где раньше делали валенки? (В банях.)
- А в наши времена? (На фабриках.)
- Давайте посмотрим процесс работы (просмотр фильма)
- Валенки полезная вещь,  благодаря овечьей шерсти. Она не только греет, но и лечит.
Не зря говорят:
Знает взрослый человек,
Знает даже маленький.
Чтоб зимою не болеть
Надевают валенки.
Ведущий: - Дети, а может вы знаете поговорки, пословицы со словом валенки?
- Мы не левые и не правые, потому что валенки.
- С какой бы ноги мужик не встал, валенок всегда оденет правильно.
- Прост как валенок.
- Сани и валенки готовь с лета.
- Прост как сибирский валенок.
- Кто раньше встал, того и валенки.

Ведущий: Про валенки даже русская народная песня есть, которая так и называется «Валенки». Давайте мы с вами послушаем и станцуем под  эту песню.
Физкультминутка «Танец «Валенки».
Ведущий: - Ну а теперь надо браться за работу. (Изготовление сувенирных валенок)
Ведущий: Ну что, мастера, справились с работой. Сейчас мы наши валеночки положим сушиться. А сами пойдем – отдохнем (Релаксация в сенсорной комнате).
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