[bookmark: _GoBack]Входят дети в физкультурный зал под осеннюю музыку.
Воспитатель  обращает внимание детей на осенний лес и на венок из осенних листьев и накидку. Примеряет её – 1,2, 3 осень к нам пришла смотри!
Здравствуйте! Я осень и зовут меня Октябринка!
Ой, ребята, посмотрите, что я Вам принесла? (в корзинке листочки)
Давайте с листочками поиграем?
М.п.игра «Листочки»
Воспитатель раздаёт деткам листочки.
Мы листики осенние на ветках мы сидим (присесть)
Дунул ветер (полетели)
Мы летели, мы летели (лёгкий бег по кругу)
И на землю тихо сели (присесть)
Ветер снова набежал и листочки все поднял (лёгкий бег по кругу) – руки вверх
Закружились, полетели и на землю тихо сели (присесть).
Ой ребята, а мы с вами пришли в сказочный и волшебный лес,  посмотрите здесь и ёжик нас встречает и белочка и лисичка и бурый мишка ( много лесных зверей в осеннем лесу, но мы ребята здесь гости, поэтому не будем здесь шуметь и пугать лесных жителей! 
Ой, смотрите, что это у меня в руках, это – солнышко (показ воспитателем солнца в руках и тучки).
Напоминаю правила игры.
Мы сейчас с Вами поиграем в П/и: «Солнышко и дождик». 
По команде «Солнышко» - все резвятся, бегают, прыгают.
По команде: « Дождик» - дети должны подбежать ко взрослому, под раскрытый им зонтик. 
Хорошо, все молодцы!
А сейчас мы и проверим какие мои малыши смелые, ловкие, умелые.
Далее игра. П/и: «Перейди лужу»
«Лужами» будут большие листы бумаги, разложенные по полу.
По сигналу бежим с одного конца зала до другого и обратно, огибая лужи, чтобы ножки «остались сухими».
Итог физ. Занятия:
- Где мы ребята с Вами были, гуляли? (в осеннем лесу)
- Кого мы в лесу встретили?  (Каких лесных жителей мы с Вами встретили? Ёжика, лису, белочку, мишку)
- Какие Вы молодцы, играли в игры, собрали листочки, и вот для Вас ёжик принёс Вам угощение – корзинку с яблочками.
Мы с Вами ребята пойдём сейчас в группу и будем кушать лесные яблочки, витамины, угощение от ёжика! Досвидания!



  

