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Обобщение опыта работы по теме:
[bookmark: _GoBack]«Устное народное творчество как средство развития познавательной активности, самостоятельности, индивидуальности ребенка»

воспитатель Абрамова В.П. 

В.А.Сухомлинский считал сказки, песни, потешки  – незаменимым средством пробуждения познавательной активности, самостоятельности, яркой индивидуальности. Ценность фольклора заключается в том, что с его помощью взрослый легко устанавливает с ребенком эмоциональный контакт, обогащает чувства и речь ребенка, формирует отношение к окружающему миру, учит быть добрым и ласковым, т.е. играет полноценную роль в его полноценном развитии. К. Чуковский писал; народ в течение многих веков выработал в своих песнях и сказках идеальные методы художественного и педагогического подхода к ребенку; поэтому для повышения воспитательного эффекта при общении с детьми желательно включать притчи, простые иносказания, намеки – как называли пословицы и поговорки В. И. Даль.       
Родители и педагоги часто жалуются на то, что дети начинают поздно говорить, разговаривают плохо мало, их речь бедна и примитивна. И их беспокойство не без основания. Проблема задержки речевого развития у детей – одна из наиболее значимых на сегодняшний день. Фольклор дает прекрасные образцы русской речи, подражание которым позволяет ребенку успешнее обладать родным языком.   
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Сегодня наши дети мало, ах как мало получают духовную пищу. Что  разбудит не окрепшую душу, повернет ее к добру, свету, приобщит к музыке родной речи? Истинная гармония, истинная поэзия должны прийти к ребенку как только проснется его слух, и глаза станут фиксировать предметы окружающего мира. Малые фольклорные формы: потешки, песенки, пословицы, загадки, сказки является первыми художественными произведениям, которые слышит ребенок.
При ознакомлении детей с фольклором я руководствуюсь следующими дидактическими принципами:
· Принцип активности и посильной самостоятельности. Его сутью является активное соучастие педагога и детей.  Малыши должны понять смысловое содержание и на него отреагировать.
· Принцип познавательной активности. Достигнуть его можно используя при этом различные стимулы (зрительные, слуховые).
· Принцип наглядности (игрушки, картинки, пособия) с помощью которых создается развернутая картина действий и результата.
Роль малых фольклорных форм для развития ребенка трудно переоценить, поэтому я их использую в работе с детьми раннего возраста с учетом доступности восприятия: включаю их в повседневную деятельность детей, организую режимные моменты, НОД, провожу игру, встречаю новичка, успокаиваю не в меру расшалившихся малышей - во всем мне помогают во время сказанные потешки, поговорки.
Так шаг за шагом ввожу ребенка в приветливый, добрый, гармоничный мир, где так комфортно очутиться, потому что в нем все располагает к себе. От ребенка требуется лишь откликнуться на это, что он и делает.
         Особую значимость фольклор приобретает в первые дни пребывания ребенка в детском саду, то есть в период адаптации. В этот период он скучает по дому, маме, еще не может общаться с другими детьми, взрослыми. Но вовремя сказанная потешка, помогает установить контакт с ребенком, вызвать у него положительные эмоции, симпатию ко мне еще мало знакомому человеку.
[image: ]Колыбельные песни оказывают усыпляющие воздействие, и пою я их ласковым, нежным голосом своим малышам, когда укладываю их спать в тихий час.
"Баю, баю, баю-
 куколку качаю".   
Для того чтобы легче и быстрее дети запомнили колыбельные песенки мы их обыгрываем. Запомнив колыбельную, дети легко переносят песенку в повседневную игру, уже сами укладывают" своих дочек".
Потешки. В младшем возрасте большое внимание уделяю формированию культурно - гигиенических навыков, самообслуживанию.
Показ действия, сопровождаемый потешкой или песенкой, помогает малышам лучше запомнить последовательность процедуры и саму  веселую потешку. 
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Потешки способствуют воспитанию у детей дружелюбию: 
"Ладушки, ладушки, 
Пекла бабка оладушки
Доброты: 
"Ты, коровушка, ступай 
В чисто поле погуляй," 
Чувства сопереживания: 
"Коза - хлопота, день деньской занята" 
Помогают при подготовке к обеду: 
"Люли, люли, люли - прилетели гули," 
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При одевании на прогулку: 
"Раз, два, три, четыре, пять - 
Собираемся гулять." 
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При приеме пищи: 
"Умница, Катенька, ешь кашку сладеньку," 
Запомнив потешку, дети переносят ее в игру, 
"Ой, ладушки, ладушки, 
Испечем оладушки" 
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После сна: 
"Потягушки - потягунюшки," 
Использую потешки и песенки и во время прогулки, обращаю внимание на время года и состояние погоды, чтобы прогулка проходила более эмоционально и интересно дети подражают голосам и движениям животных и птиц. 
· Оживают явления природы "Ночь пришла, Темноту привела",
· Действуют животные (кисонька - мурысонька, сорока - белобока) 
Персонажи трудолюбивы, ласковы и заботливы (собачка не лает, котик качает люлечку). 
Вслушиваясь в слова потешки, их ритм малыш играет в ладушки, притопывает, приплясывает - это забавляет, радует его, вызывает эмоциональный отклик. 
В режимные моменты включаю знакомство с пословицами и поговорками. Они оказывают воздействие не только на разум, но и на чувства ребенка; поучения, заключенные в них, легко воспринимаются и запоминаются. Главное выбрать нужную фразу в нужном месте; медлительному Дане говорю: "Семеро одного не ждут". Когда кто-то неаккуратно оделся, можно сказать:  "Поспешишь, людей насмешишь".
Во время прогулок пословицы помогают детям лучше понять различные явления природы, времена года, события.  "Весна красна цветами".
Много пословиц и поговорок о труде: "Играй, играй да дело знай" они подталкивают деятельность детей
Загадки  - это полезные упражнения для детского ума. Детям нравится    отгадывать загадки.  "Бел да не сахар".
Провожу игры,  которые помогают углублять и уточнять знания детей об окружающем мире:
"Кто и что это" 
"Я загадаю а ты отгадай"
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Нравятся детям и развлечения с "Бабушкой - Загадушкой".
Игра - ведущая деятельность  детей дошкольного возраста. Играть с ребенком значит разговаривать с ним на самом понятном ему языке.
Знакомлю с играми-забавами:
"Еду-еду к бабе к деду"
"Идет коза рогатая"
"Наши утки у пруда га- га- га" 
Такие игры помогают детям улавливать доброе гуманное отношение ко всему живому. Сопровождающая речь народных игр настоящая сокровищница для обогащения детской речи.
"Вышла курочка-хохлатка"
Игры насыщают жизнь детей,  делают разнообразнее гармоничнее.
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Со сказками начинается приближение к миру большой литературы. Мир детства и мир сказки совсем рядом. Читаю сама и использую записи для прослушивания сказок для малышей: "Репка", "Колобок", "Теремок". Это развивает эмоциональную восприимчивость детей, развивает речь.
Незаменимым помощником в данном направлении считаю тесное сотрудничество с семьей. В работе с родителями можно использовать много  разных форм, которые сближают педагога и родителей приближают семью к саду.
Проводим Дни открытых дверей, выставки, на которых родители могут видеть детей во всех видах деятельности. Это один из действенных педагогических приемов.
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Родители внесли посильную помощь в изготовлении к/т "Репка", "Курочка-ряба"(выполненная своими руками).   В создании предметно-развивающей среды,  что внесло особый шарм и разнообразие. 
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Фольклор в воспитании детей играет важную роль.  На примере его я убедилась, что действительно устное народное творчество сопровождает детей на протяжении всего пребывания  в детском саду, что благотворно влияет на их всестороннее развитие. Знания, полученные в детстве, оставляют отпечаток на всю оставшуюся жизнь.
Мой опыт позволяет утверждать: черты самостоятельности и познавательной активности формируются только при целенаправленной педагогической работе. Все что приобрел ребенок на данном возрастном этапе (до 3-х лет): это возможность общаться с помощью речи, овладеть высокими для данного возраста навыками умственной деятельности, свободно перемещаться в пространстве при приобщении их к народной культурой, создает лишь предпосылки перехода на качественно новую ступень развития. Поэтому работа в данном направлении является актуальной и очень важной, а результаты не заставят себя долго ждать.
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