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     Доказано, что приобщение дошкольников к истокам народной культуры и различные виды деятельности, основанные на материале народного творчества, формируют социокультурную личность с высоким уровнем развития духовности и интеллекта. Соприкосновение с народным творчеством и традициями, участие в народных праздниках духовно обогащают ребенка, воспитывают гордость за свой народ, поддерживают интерес к его истории, культуре.
     Великолепным средством приобщения детей к народной культуре является устное народное творчество: сказки, песенки, поговорки, потешки, хороводы и т. д. В устном народном творчестве, как нигде, сохранились особенные черты русского характера, присущие ему нравственные ценности, представления о добре, зле, уважительное отношение к труду, в них восхваляются положительные качества и т. д.
      Значение приобщения детей младшего возраста к истокам народной культуры:
· формирование положительного отношения к окружающему миру;
· формирование положительных эмоций;
· развитие речи, внимания и мышления;
· обогащение словаря;
· формирование эстетических представлений;
· развитие первоначальных представлений о добре и зле, о том, что хорошо, а что – плохо.
     Основная цель в данном направлении: 
· формирование у детей младшего дошкольного возраста положительных эмоций, интереса к окружающему миру через ознакомление с народно-прикладным искусством и художественным словом.
     Большую роль в приобщении малышей к истокам русской народной культуры играет и реализуемый нами проект «Сундучок потешек», который осуществлялся в течение двух недель (с 18 по 29 апреля). В рамках данного проекта воспитатели знакомили малышей с русскими народными потешками, сказками.

	Виды игр, деятельности
	Описательная характеристика игр

	Совместная образовательная деятельность
	Познание 
«Что подарим Тане?»
«Ладушки-ладушки»
Рисование
«Горох для петушка»
«Колобок» 
Лепка
«Пирожки для Машеньки»
«Окно для петушка»
Коммуникация
«Коза-дереза»
Инсценировка знакомых потешек
Сенсорика
«Весна пришла. Лучики и ручейки»
«Кубики»

	Утренняя гим-ка
	«Сорока»

	Приветствие 
	«Дили-дили-дили-дили! Колокольчики звонили!»
«Доброе утро!»

	Физминутки
	«Топаем-хлопаем»
«Неваляшки»

	Пальчиковые
	«Сорока-белобока»
«Пальчик-мальчик»
«Игрушки»

	Сюжетно-ролевая игра
	«Покажем Хрюше, как надо умываться»
«В гости к зверятам»

	Беседы 
	Рассматривание картины «Петушок и его семья»
Рассматривание картины «Кошка с котятами»
Загадки о животных
Колыбельные песни
Потешки о воде и снеге
Потешки о птицах
Потешки о транспорте
Рассматривание сюжетных картинок «Кто что делает?»
Рассматривание альбома «Потешки»
Коллаж «Русские народные сказки»

	Дидактические 
	«Кто в домике живёт?»
«Ребятам о зверятах»
«Угадай, кто кричит?»
«Кто пришёл, кто ушёл?»
«Найди такую же матрёшку»
«Помоги петушку»
«Курочка и цыплята»
«Чудесный мешочек»
«Как кого зовут?»

	Подвижные 
	«Солнышко и дождик»
«По ровненькой дорожке»
«Большие и маленькие ноги»
«Мыши водят хоровод»
«Воробей»
«Шла коза по лесу»
«Поймай белочку»
«Кот и мыши»
«Кошечка»

	Логоритмические 
музыкальные
	«Матрёшки» 
«Мы милашки, куклы неваляшки»
«Мы весёлые матрёшки»

	Театр 
	Настольный «Теремок», «Колобок»
Кукольный «Репка»
Фланелеграф «Петушок и его семья»

	Просмотр видиороликов
	«Русские матрёшки»
«Неваляшки»

	Выставка 
	Матрёшек и неваляшек

	Развлечение 
	«Мы весёлые матрёшки»

	Сотрудничество с родителями
	Консультации:
«Потешки в период адаптации дошкольника в ДОУ»
«Роль народных игр и игрушек в воспитании дошкольников»
Выставка рисунков «Домашние и дикие животные»
Участие в развлечении «Мы весёлые матрёшки»


     
     Работа по приобщению малышей к русской народной культуре еще не закончена, но уже сегодня, наблюдая за детьми, можем утверждать, что результаты проводимой работы положительные. У детей появился живой интерес к русской народной культуре; дети с удовольствием откликаются на народные игры.
