Спортивная игра – соревнование для детей старшего дошкольного возраста «Вперёд к звёздам!»
[bookmark: _GoBack]Цели: Поддерживать интерес у детей к изучению космоса. 
Задачи: Развивать логическое мышление, коммуникативные навыки, умения творчески использовать свой опыт в условиях эмоционального общения со сверстниками. Приобщать к здоровому образу жизни, к физической культуре и спорту; развивать у детей активность, стремление к достижению успеха, выдержки и настойчивости, честности в отношениях со сверстниками
Ведущий: Сегодня мы отмечаем один из самых интересных праздников на земле « День космонавтики». Ровно 55 лет назад, в 1961 году, 12 апреля, впервые в мире в космос на космическом корабле «Восток» поднялся наш герой – космонавт номер один Юрий Гагарин. 
(показывая  детям фото  Ю. Гагарина): 
Он родился под городом Гжатском, 
русский мальчик в крестьянской семье.
Имя гордое Юрий Гагарин знает каждый теперь на земле.
     Им гордится весь мир, вся планета, имя Юрий у всех на устах,
Русский парень поднялся над миром, своё сердце России отдав.
     Самый первый виток над планетой совершил он во славу страны,
Яркой звёздочкой в  небо поднявшись в ясный день той прекрасной весны.
 Этим подвигом Юрий Гагарин, совершив беспримерный полёт,
На века всю Россию прославил и великий наш русский народ.
 Всё когда-то обыденным станет, и полёт на Луну, и на Марс,
И туристов уже доставляют на просторы космических трасс.
 Будет в будущем много открытий, бесконечен простор над землёй,
Но всегда новый шаг кто-то первый будет делать, рискуя собой.
С того самого года праздник  в России отмечается День космонавтики. Давайте и мы  сегодня, отметим этот праздник, как следует, чтобы он нам запомнился. Вдруг после этого кто-то из вас - сам захочет стать космонавтом, чтобы прославить нашу страну.
Ведущий: Ребята, давайте поделимся на две команды. Одна команда будет называться « РАКЕТА», а другая « ЗВЕЗДА»
Все готовы пройти испытания? Начинаем.
1 задание: «Погружение в ракету»
Полоса препятствий:
· перешагнуть барьер;
· пролезть по тоннелю; обежать ориентир;
· вернуться бегом.
Эстафета - передается флажок. Выигрывает команда, которая быстрее справится с заданием.
2 задание: «Прогулка по луне»
Задание: По сигналу, зажав между ног мяч, прыгать до ориентира, обогнуть ориентир, вернуться. Эстафета передается передачей мяча. Выигрывает команда, которая быстрее справится с заданием.
3 задание: «Выход в открытый космос»
      Дети стоят спиной друг другу, соединив руки, и в таком положении бегут до финиша и обратно. 

4 задание: «Долететь до солнца»
По углам зала лежат обручи - «ракеты» с написанными цифрами – 2,3,4х местные.
Дети идут по кругу и говорят слова:
« Ждут нас быстрые ракеты для полёта по планете.
На какую захотим, на такую полетим.
Но в игре один секрет - опоздавшим места нет!»
( По окончании слов дети занимают свои места в обруче, кому не досталось, тот выходит)
5 задание :  «Гонки на луноходах».
Двум участникам нужно оседлать гимнастическую палку – «луноход» и «проехать», удерживая ее между ногами до поворотной отметки и обратно. Побеждает самый быстрый дуэт.
6 задание:  «Построй ракету»
Дети выстраиваются в 2 колонны, у каждого в руках по кубику, у последнего ребёнка конус. По сигналу ведущего первые игроки бегут к установленному месту и ставят кубик, бегом возвращаются обратно и т.д. Пока не построят из кубиков ракету.
Выигрывает та команда, игроки которой раньше выполнят задание.
7задание « Приземление»
Ведущий: - Я вижу планету Земля», приземляемся (5, 4, 3, 2, 1, 0). 
- На этой планете собрались вместе все времена года. Здесь мы  отдохнем и поиграем игру "Когда это бывает".  (Дети подходят к столу, на котором лежат карточки по количеству детей: желтая, синяя, красная, зеленая.) Перед вами цветные карточки. Синие карточки обозначают - зиму, зеленые - весну, красные - лето, желтые – осень. Я вам буду загадывать загадки, а отгадки вы мне будете показывать карточками. 
Снег на полях,
Лёд на водах, 
               Вьюга гуляет.
Когда это бывает?
(Дети поднимают  синюю карточку)
Тает снежок
Ожил лужок. 
              День прибывает.
Когда это бывает?
(Дети поднимают  зелёную карточку)
Солнце печёт,
Липа цветёт. 
               Рожь поспевает,
Когда это бывает?
(Дети поднимают  красную карточку)
Пусты поля,
               Мокнет земля,
               Дождь поливает.
               Когда это бывает?
(Дети поднимают  жёлтую карточку)
 - Назовите времена года по порядку. (Зима, весна, лето, осень).  
Ведущий: Все команды готовы полететь в космос! И в заключение нашего праздника прочтём стихи и споём песню, посвящённые Дню космонавтики!
( Выступление детей)
 Чтец 1. Мы смотрим на синее небо,
          А в небе нам звезды видны.
        Сверкают, летая, кометы
    И дарят мальчишкам мечты.
Чтец 2
    Мы знаем, что Юрий Гагарин
В реальность мечту воплотил.
Героем он стал настоящим
И в космос полет совершил.
Чтец 3
Гордится Гагариным наша страна.
И нам улыбается с неба Луна,
Мы знаем, что Солнце – большая звезда,
И ближе стать может детишек мечта.
Нам хочется в космосе всем побывать
И сделать один только шаг на Луну.
Желанье скорее успей загадать,
Увидев упавшую с неба звезду.
Песня о космосе.
Ведущий. Со всеми испытаниями,  ребята, вы справились на отлично! И за это вам, как будущим космонавтам и покорителям планет, мы выдаем космические медали.

