Памятка для родителей


Лого-ритмические игры и упражнения по автоматизации звука [Ж].
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Упражнение на развитие слухового внимания
«Пчелы» под тихо звучащую музыку летают по полянке и жужжат «ж-ж-ж…» (мелкий бег со взмахами рук). Музыка прекращается, пчелы садятся на цветок и пьют нектар (дети, сидя на корточках, выполняют соответствующие движения). Повторить 3-4 раза

Упражнения на развитие мелкой моторики пальцев рук, соотнесение зрительно – двигательного образа с речевым опосредованием
Жук летит, жужжит, жужжит
И усами шевелит.
Дети выполняют соответствующие движения: пальчики в кулачок, указательный и мизинец развернуты в стороны, ребенок ими шевелит.

Упражнение на психомышечную тренировку с фиксацией напряжения
Отдохнем и посидим на полянке. Подбородок загорает – подставляем солнышку подбородок, слегка разжимаем губы и зубы и говорим: «ж-ж-ж..». Летит жучок, собирается сесть кому-нибудь на подбородок – крепко закрываем рот, чтобы этого не произошло. Жучок улетает – слегка приоткрываем рот и облегченно вздохнем.
(Дети под речевую инструкцию выполняют соответствующие движения).

Подвижная игра «Жуки»
Дети (жуки) сидят в своих домиках (на стульях) и говорят: 
Я жук, я жук, 
Я тут живу,
Жужжу, жужжу,
Жужжу, жужжу…
По сигналу жуки летят на поляну. Там они летают, греются на солнышке и жужжат: «ж-ж-ж..»
По сигналу «дождь»(либо по музыкальным аккордам, имитирующим звуки дождя) жуки летят в домики (садятся на стулья).

Упражнение  с движениями без музыкального сопровождения, направленное на развитие творческой инициативы
Дети подбирают движения, которые подходят к содержанию стихотворения
Пчелка
Только солнышко проснется – 
Пчелка кружит, пчелка вьется.
Над цветами за рекою,
Над травою луговою.
Собирает свежий мед
И скорей домой несет.
В свой далекий теремок,
Луговой несет медок

Последовательность работы:
- чтение стихотворения;
- построчное запоминание текста стихотворения, с одновременным подбором соответствующих движений;
- чтение стихотворения, сопровождаемое соответствующими движениями.

Исполнение музыкальной скороговорки.
Жук у-пал и встать не мо-жет, 
Ждет он, кто е-му по-мо-жет.
Лап-ки квер-ху у жу-ка,
По-жа-лей-те ста-ри-ка.

Заучивание стихотворений
Жалуется ежик на жука:
Кожа у жука жестка!
Жалуется жук на ежа:
Кожа у ежа как в ножах!

Ежи живут без жала,
Ужи живут без жала,
Жуки живут без жала,
 Без жала не ужалить!                                              
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